eae 
Ae 


Seg 
OTs a here 
a pe 

s 


tn 
vie 
aca rarety 


er iaedd 
rs Ler 
yey 


eth 
aps tn 
yo 


AAW A 
ied 
Aft! 


1. 


i 
tha 


bitin 


es 


Hyoeeelse 


cn 


Wah 

it 

sah 
fiat 


Kaif 
i 


gn 


ay 


ey 


me iets 
ee ies 


SECS 
ee: 


fet 

oe 

‘ tae ke 
yaa) soe 


= 


oe 
pay 


2 
K3 

SAR RaE Ui 
Sh iA aA al ad al 94, att 
an ee iN 
Eis: % ie 
SPA ada 
eae 


Sant oy 
iret 
Bittern yp 


ih 
Te 
REE Ut eae 


f 
Nes 


v7 Ay iy 
hy Baty eh raha 
PERRO ARR Ti a 
ERE aR Can a tine, 
wy Ua ata 
i » } YD st 
on) ashen athe was. tore re 
u ihe pie hal : i ea) oe 
NaNnee 


Tan st 


aa 


Ai Ae 
Shy 


Digitized by the Internet Archive 
in 2023 with funding from 
University of Toronto 


https://archive.org/details/31/761119713923 


CANADA 
PROVINCE DU QUEBEC 


MONTREAL 


COMMISSION D'ENQUETE SUR 
L'USAGE DES DROGUES A DES 


FINS NON MEDICALES, 


AUDITION PUBLIQUE TENUE LE SIX (6) NOVEMBRE MIL NEUF 
CENT SOIXANTE-NEUF (1969) DE NEUF HEURES (9:00) A.M. 


A MIDI TRENTE (12:30) A L'HOTEL REINE-ELIZABETH. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN: PRESIDENT 
MONSIEUR JAMES J. MOORE: SECRETATI RE 
MONSIEUR IAN L. CAMPBELL: COMMISSAT RE 
DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: COMMISSAIRE 
PROF. MARIE-ANDREE BERTRAND: COMMISSAIRE 


MONSIEUR J. PETER STEIN: COMMISSAIRE 


; i > 7 Art - . oictes +. mie Pt 
NR en ee 
Gio @ i F 


7 


re 


DISCOURS DU PRESIDENT 


LE PRESTDENT: 


Mesdames et Messieurs, je voudrais 
Malntenant ouvrir l'audience de la Commission d'Engué- 
te sur l'usage des drogues 4 des fins non médicales. 

Maintenant que l'audience est ouverte, 
j'aimerais vous donner un peu le contexte de notre no- 
mination et aussi les pouvoirs des membres de la Com- 
mission d'Enquéte sur l'usage des drogues 4 des fins 
non médicales. 

Cette Commission a 6té nommée par le 
gouvernement le VINGT-NEUF (29) mai MIL NEUF CENT SOI- 
XANTE-NEUF (1969) sur la recommendation de l'honorable 
John Monroe, ministre de la Santé et du Bien-Etre So- 
faites all 

La Commission posséde un statut indé- 
pendant au terme de la partie premiére de la loi sur 
les enquétes. 

J'aimerais tout d'abord vous présenter 
les membres de la Commission et mon personnel. 

Tout d'abord 4 ma droite, vous avez 
monsieur Ian L. Campbell, psychiatre; monsieur Heinz 
E. Lehmann, psychiatre; 4 ma droite, monsieur James J. 
Moore qui est le secrétaire de la Commission; mademoi- 
selle Marie-Andrée Bertrand, psychologue; monsieur J. 
Peter Stein de Vancouver; et 4 la table complétement 
A ma gauche, vous avez le docteur Miller qui s'occupe 
de recherche, mademoiselle Luscombe qui est ma secré~ 
taire personnelle sur cette Commission ainsi que mon- 


sieur J. Bowly qui est notre conseiller légal. 
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DISCOURS DU PRESIDENT 


Maintenant, la Commission a 6té for- 
mée par un arrété en conseil le VINGT-NEUF (29) mai 
MIL NEUF CENT SOIXANTE-NEUF (1969) selon l'article 
MILLE NEUF CENT DOUZE (1912) de la loi et suivants. 

Plus précisément les attributions de 
la Commission sont les suivantes: réunir A partir des 
sources disponibles au Canada et & 1'étranger les don- 
nées et les renseignements qui forment l'ensemble des 
connaissances actuelles sur l'usage non médical des sé- 
datifs, des stimulants, des tranquillisants, des hallu- 
cinogénes et des autres drogues ou substances psychotro 
pes et leurs effets sur l'individu ainsi que les consé- 
quences qui en résultent. 

Au cours des derniéres années, nous 
avons vu se développer 6également une multitude de dro- 
gues et leurs faveurs s'accroitre de plus en plus. 

Nous savons que l'utilisation ou l'ha- 
bitude de ces substances est responsable de nombreux 
dommages 4 la santé et d'un certain nombre de décés. 

Je dois dire gu'il y a également la 
transcription simultanée et que vous pouvez l'utiliser 
en vous prenant un transistor 4 l'extérieur de cette 
salle. 

Nous devons aussi enquéter sur les 
produits ménagers sur lesquels certaines mises en garde 
on 6té faites et une certaine publicité a aussi été 
faite, cette habitude est surtout répandue chez les 
jeunes et on peut l'assimiler a l'usage des drogues 
pour des fins non médicales. 


Nous devons aussi é6étudier certaines 
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DISCOURS DU PRESIDENT 


drogues comme le LSD et d'autres drogues qui sont 4a 
l'origine de la Commission. 

Et comment on peut obtenir ces drogues 
qui sont vendues au Canada nonobstant, les mesures de 
la loi et l'application de cette loi par les différents 
corps policiers du pays et la possession de ces drogues 
qui augmente continuellement et faire rapport sur les 
raisons de l'utilisation de ces drogues. 

Le ministre de la Santé et du Bien- 
6tre Social a parlé de la préoccupation du gouvernement 
au sujet de l'utilisation de plus en plus de drogues 4a 
fins non médicales; la Commission fait done une enqué- 
te sur l'utilisation non médicale de plus de TRENTE (30) 
drogues. 

A l'heure actuelle, d'aprés la Commis- 
sion, les drogues, ou toutes substances qui peut avoir 
des effets semblables concernent la Commission qui doit 
définir non pas l'utilisation médicale de ces drogues, 
mais l'utilisation non médicale, c'est-a-dire qui n'est 
pas selon une prescription. 

Ca ne veut pas dire qu'il y a une dif- 
férence entre la non utilisation ou l'usage supposons 
de l'aspirin suivant prescription ou non, ga peut ser- 
vir A ce moment-la 4 des fins médicales d'une fagon ou 
desltautzne: 

La Commission doit mobiliser et réunir 
toutes les connaissances acquises concernant l'usage no 
médical de tous les stimulants, tranquillisants, hallu- 


cinogénes et autres drogues ou autres substances psycho 


tropes. 
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2 

3 Cependant la Commission doit présenter 

A un rapport provisoire dans les SIX (6) mois et un rap- 

‘ port définitif dans les DEUX (2) ans et A cette fin» 
elle a décidé de s'attaquer tout d'abord aux questions 

: principales qui sont les suivantes: 

7 En premier lieu, la Commission estime 

8 qu'elle doit concentrer ses recherches sur 1'usage non 

9 médical des drogues par les jeunes gens et établir dans 

10 son rapport provisoire l'effet de l'usage de ces dro- 

11 gues par les jeunes. 

Pe La Commission a @établi un premier Sr 
sement des drogues pshcho-actives d'aprés les HUIT (8) 

catégories suivantes: 

os sédatifs, hypnotiques, stimulants, hal- 

15 lucinogénes, psychadéliques, narcotiques, opiacés, sol- 


vants, analgésiques ou calmants qui viennent disons 
s'imbriquer avec la branche principale des tranquilli- 
sants. 

La Commission considére d'envisager 
principalement les catégories suivantes, les halluci- 
nogénes et également d'autres drogues comme la marijua- 
na, le hachisch are la mescaline et autres drogues, 
CEC y as 

Deuxiémement, nous allons étudier aussi 
les stimulants et tranquillisants et aussi les solvants 
etc..., les barbituriques et les autres narcotiques com 
me 1'hérofne, l'alcool, la nicotine sont des drogues uti- 
lisées A des fins non médicales rand doivent 6tre inclus 


dans notre étude. 


Cependant, nous ne pouvons accomplir 
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un progrés convenable si nous étudions toutes ces dro- 
gues a la fois, c'est pourquoi la Commission a décidé 
de prendre en considération les substances d'aprés leur 
rapports avec les drogues psychotropes, c'est-a-dire 
que nous allons &étudier des drogues comme l1'hérofne, 
l'opium qui ont des propriétés psychotropes. 

Toutes les autres drogues dangereuses 
cependant, qui sont utilisées 4 des fins non médicales 
sont tout de méme du ressort de la Commission puisque 
le rdéle de la Commission est d'étudier l'usage des dro- 
gues a des fins non médicales. 

L'usage des drogues 4 des fins non 
médicales est un sujet trés contreversé, on indique 
1 usage trés répandu de l'alcool dans la vie social et 
cela crée non seulement un climat de tolérence 4 1l'égar 
des drogues, mais on nous soumet que c'est également 
une injustice provoquente et une attitude hypocrite dan 
notre maniére de légiférer. 

On nous indique l'usage de certaines 
drogues sur les campus comme la marijuana et on a soumi 
que ga amenait fréquemment sinon généralement 4 1'intoxi 
cation ou a la toxicomanie. 

Quels sont les points qui seront abor- 
dés dans cette enquéte? 

La Commission entend explorer l'ampleu 
de l'usage des drogues 4 des fins non médicales au Cana 
da, quelles sont les motivations, les changements de 
personnalité, etc..., ce gui signifie donc tenir compte 


des conditions de cette usage des drogues et des divers 


groupes de la population qui s'y adonne, d'aprés 1'age, 
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l'occupation, etc..., ainsi que du passage d'une drogue 
a une autre. 

La Commission entend 6tudier les ef- 
fets physiques et pshychologiques de ces drogues, leurs 
effets sur la personnalité des individus s'adonnant 4A 
leurs usages, leurs effets sur les autres personnes et 
sur la société. 

Enfin et ceci n'est certainement pas 
moins importants, la Commission doit explorer les rai- 
sons d'usage non médical des drogues, non seulement 
les raisons ou les motifs personnels, mais les raisons 
sociales, 6ducatives, économiques, philosophiques et 
autres. 

En d'autres termes, quel est le sens 
de cet usage, quelle est l'implication générale de ce 
phénoméne, quelle est la véritable nature du défi qui 
se présente pour notre civilisation. 

A cette fin, nous avons besoin de vo- 
tre aide, nous avons besoin de l'aide du plus grand 
nombre possible de canadiens. Ce sont des problémes 
spéciaux et d'envergure. C'est un des plus grands pro- 
blémes de notre temps. 

Je pense que certaines personnes 
peuvent nous présenter des commentaires fort intéres- 
sants et c'est pourquoi nous essayons d'avoir un dia- 
logue avec le public, que le public puisse poser des 
questions, c'est pourquoi lors de nos scéances publi- 
ques, au cours de nos audiences, nous essayons de créer 
l'atmosphére qui pourrait amener une telle discussion. 


Il n'est pas nécessaire d'avoir un 
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mémoire 6crit pour nous présenter vos commentaires. 
Certains commentaires évidemment seron 
Suivant un mémoire écrit lorsque ce sera possible de 


nous le présenter. 


Nous voulons essayer de comprendre 


ce probléme et nous vous demandons donc & tous de par- 


~ 


ticiper a cette discussion. 


=~ 


Nous sommes préparés 4 recevoir vos 


commentaires anonymes si vous le préférez, ou si vous 
préférez des audiences particuliéres, nous sommes préts 
a vous recevoir si vous avez une certaine expérience 
dans ce domaine, nous serons heureux de vous recevoir. 

Les gens peuvent se présenter et témoi 
gner devant nous d'une fagon anonyme et vous pourrez 
6étre certain que nous allons considérer ce dossier con- 
fidentiellement. 

Maintenant, je demanderais au directeu 
de la police de Montréal, monsieur Jean-Paul Gilbert de 
nous faire sa soumission de la part de la police. 

Voulez-vous vous asseoir, monsieur le 
directeur; je vois que vous 6tes accompagné du sergent 


Jacques Durochers. 


REPRESENTATION DU SERVICE DE LA POLICE DE MONTREAL 


CONCERNANT L'USAGE DES DROGUES A DES FINS NON MEDICALES. 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| CHEF JEAN-PAUL GILBERT: 
2 
3 Le service de la police de Montréal 
4 tient a féliciter le gouvernement fédéral d'avoir mis 
F sur pied une Commission d'Enquéte concernant l'usage 
P des drogues 4 des fins non médicales. 
La situation ici 4 Montréal nécessite 

‘ une attention particuliére de la part de votre Commis- 
8 sion. 
9 J'ai accepté en tant que directeur 
10 du service de police, messieurs, de me présenter ici 
11 ce matin, méme si nous ne sommes pas préparés A vous 
12 présenter un mémoire afin de ne pas vous donner 1'im- 
‘3 pression que notre service de police n'attache pas 

tellement d'importance 4 votre Commission. 
cs ) Nous souhaitons pouvoir, si vous en 
15 accordez l'autorisation, présenter un mémoire plus tard 
16 afin de vous exposer d'une fagon trés précise les pro- 
17 blémes que nous constatons ici en tant que policiers. 
18 Il ne s'agit pas pour les services de 
19 police de faire des suggestions 4 savoir si une drogue 

ou une catégorie de drogues doivent 6tre considérés 
= comme toxiques ou incluses dans notre code pénal. 
21 


Notre préoccupation en est une d'in- 
formation sur le comportement des citoyens qui font 
usage des différentes drogues, qu'il s'agisse de fins 


médicales ou non médicales. 


Le policier peut assurément contribuer 


= 


d'une fagon sensible 4 solutionner le probléme a cause 


> 


du rdéle qu'il joue dans la société et a partir des res- 


ponsabilités qu'on lui confie. 


Le policier est en service, est en 
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SREPORTING SERVICES 
1| CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 devoir VINGT-QUATRE (24) heures par jour dans tous les 
Fi endroits publics et il est témoin d'événements, de si- 
tuations privilégiées et est en mesure de bien rensei- 
4 gner une Commission comme la vétre. 
6 Nous savons que la police de Vancouver 
7 et aussi de Toronto ont eu l'occasion de vous rencon- 
8 trer. Nous ne connaissons pas le contenu de leurs mé- 
9 moires ou de leurs représentations. 
10 Il est possible que l'attitude prise 
* par le service de police de Montréal différe quelque 
peu des techniques employées par d'autres services de 
Mi police et aussi je dirais, surtout, la philosophie sur 
18 laquelle chacun des services policiers s'appuie pour 
14 exercer ses fonctions. 
15 A la police de Montréal, nous considé- 
16 rons comme trés important que l'aspect prévention est 
17 une de nos responsabilités et nous tenons 4 ce que tous 
18 les citoyens le sachent. 
Le rdle de la police est de voir 4 
# arréter des individus qui enfreignent les lois, de voir 
a & détecter le crime et aussi 4 prévenir la délinquence. 
21 A la police de Montréal, nous donnons 
22 une définition trés large du mot prévention. C'est 
23 pourquoi nous avons consacré des effectifs policiers 
24. imposants chargés uniquement de rencontrer non seule- 
95 ment les enfants, mais aussi les adolescents et mis 
sur pied un programme de prévention trés 6laboré que 
S nous appliquons maintenant au service de police de 
a Montréal et auquel particpent plus de CENT CINQUANTE 
28 (150) policiers assignés 4 la section dite de l'aide 
29 
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“REPORTING SERVICES 

1 CHEF JEAN-PAUL GILBERT 

2 

3 a la jeunesse. 

4 Nous réussissons 4 atteindre une po- 

P pulation d'adolescents et aussi d'enfants dépassant 
DEUX CENT CINQUANTE MILLE (250,000), c'est-A-dire que 

: du niveau maternel jusqu'au niveau secondaire ou High 

7 School nous avons des contacts avec la jeunesse, avec 

8 les 6tudiants, avec les 6éducateurs et toute la popu- 

9 lation en général, lors de colloques of nous avons 

10 l'occasion d'exposer nos vues sur 1'étendue du problé- 

11 me en ce qui touche les effets des drogues et aussi 

12 renseigner les différents milieux que nous avons 1'oc- 
casion de rencontrer. 

? Nous parlons dans notre programme 

i d'6éducation de tout ce qui touche les effets nocifs 

15 de l'usage des drogues 4 partir du niveau de septiéme 

16 année. 

17 Nous tenons compte naturellement non 

18 seulement de l'age de l'enfant, mais aussi de son ni- 

19 veau scolaire et selon la classe des é6éléves; si ce 
sont de jeunes enfants ou des adolescents nous avons 

i des programmes trés différents. 

21 


La police de Montréal n'entend pas é&tre 
considérée comme ayant formée des experts qui peuvent 
parler de cette question et les policiers de Montréal 
ne se voient pas dans un réle de travailleurs socials 
encore moins de médecins ou de psychiatres. 

Il s'agit uniquement d'une approche 
au niveau de l'information 4 partir d'expériences vé- 
cues par nos policiers et aussi de confidences faites 


soit par des parents ou par des jeunes qui s'adonnent 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


& la drogue. 
Nous recevons une aide, je me dois 
de le souligner ici, des plus appréciables d'un orga- 
nisme provincial connu sous le nom de O.P.T.A.T., cet 
organisme nous fournit par ses experts des conseils 
judicieux et aussi un 6quipement audio-visuel qui nous 
permet d'atteindre par l'image toutes les catégories 
de personnes que j'ai 6numérées il y a un instant. 
Combien de temps m'est attribué, mon- 


Sieur le président? 


MONSIEUR GERALD LEDAIN: 


Tout le temps que vous voudrez, mon- 
sieur le directeur, nous sommes préts 4 vous entendre 


autant que vous le voulez. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police 


de Montréal: 


Je vous répéte encore une fois que 
je ne suis pas préparé pour vous donner d'une fagon 
tr&és précise notre programme ce matin. Et je voudrais 
que ce soit considéré encore une fois non pas comme 
notre participation finale parce que nous donnons trop 
d'importance 4 ce sujet-1la et il y a trop d'éléments 
5 considérer et je n'aimerais que vous donniez une mau 


vaise interprétation a mes remarques. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, PRESIDENT: 
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“REPORTING SERVICES 
1| CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 Trés bien. 
4 
: MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police 
de Montréal: 
6 
7 Parmi l'assistance, s'il y a des gens 
8 qui seraient intéressés 4 nous interroger, nous pour- 
9 rons répondre davantage 4 leurs questions lorsque nous 
10 aurons présenté un mémoire parce que nous n'aimons pas 
rr a la police de Montréal particuliérement présenter des 
- choses 4 demi. Mais devant l'insistance de notre Com- 
missaire, Mademoiselle Marie-Andrée Bertrand, nous avon 
- accepté de venir tout de méme ce matin. 
14 Trés briévement, le sergent Durochers, 
15 l'officier de police 4 ma droite vous tracera le pro- 
16 gramme depuis l'année MIL NEUF CENT SOIXANTE-SIX (1966) 
17 c'est-a-dire le moment ot nous avons jugé & propos de 
18 faire participer les policiers de Montréal 4 une situa- 
19 tion qui était ailleurs, dans d'autres pays, un problé- 
me et qui en est devenu un depuis ici, du moins au Qué- 
20 
bec. 
= Il existe hors de tout doute un problé 
22 me social actuellement. 
23 Nous ne voulons pas aborder ici les 


questions de société permissive ou trop permissive ou 
pas assez permissive, 1a n'est pas l'objet de notre 
intervention, il s'agit plut6t de vous informer du 


programme que nous appliquons. 


Monsieur Jacques Desrochers, un sergen 


A la police de Montréal, responsable de l'application d 
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“B&PROUSE 


SREPORTING SERVICES 

1| CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 programme. Maintenant, il va vous donner les détails. 
4 

MONSIEUR JACQUES DUROCHER : 
5 
6 

Merci, monsieur le directeur. 

7 Je tiens 4 ajouter mes remerciements 
8 a ceux de monsieur le directeur en ce qui concerne 
9 cette bonne chance que nous avons de comparaitre devant 
10 cette Commission et je tiens 4 vous informer par exem- 
1 ple que vers le mois de septembre MIL NEUF CENT SOIXAN- 
TE-SIX (1966), c'est-a-dire vers le commencement de 

l'année scolaire de cette année alors que j'avais per- 
sonnellement une formation d'da peu prés une dizaine de 
14 mois, DIX(10),.0u DOUZE | (12).-mois»sde travail intensif 
15 dans le domaine de la drogue, nous avons commencé 4 
16 former certains policiers, c'est-d-dire premiérement 
17 au niveau de notre collége de police, a notre école 
18 de police. 

Tous les cadets entrant depuis cette 

: date au service de la police de Montréal ont regu une 
as formation, c'est-a-dire qu'ils recevaient 1l'identifi- 
~ cation des produits. 
22 Nous leur identifions tout ce qui 
23 6tait en usage dans le milieu, toutes sortes de drogues 
24 Nous avons formé 4 notre service de police les cadets 
25 & faire l'approche nécessaire en ce concerne un indivi- 

du sous l'influence de certaines drogues, sous l'influ- 
“5 ence de n'importe quelle drogue. 
= Nous ne pouvons identifier directement 
ia sous l'influence de quoi la personne &tait ou de quoi 
29 
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MONSIEUR JACQUES DUROCHER 


cette personne était victime, mais nous avons formé 
nos policiers en leur apprenant la nécessité de con- 
duire ces personnes dans un milieu hospitalier. 
Toute personne trouvée sous 1'influen- 
ce des drogues dans la rue ou 4 quel qu'endroit que 
ce soit devait 6tre dirigée en milieu hospitalier. 
Notre service de police aprés MIL NEUF 
CENT SOIXANTE-SIX (1966), vers la fin de MIL NEUF CENT 
SOIXANTE-SIX (1966) ou le commencement de MIL NEUF CENT 
SOIXANTE-SEPT (1967) a formé plusieurs policiers 4 
cette fin et depuis cette date, tout prés de TROIS MIL- 
LE (3,000) ont regu une formation minimum de DEUX (2) 
heures c'est-d-dire qu'on a donné des conférences de 


= 


DEUX (2) heures 4 tous les policiers. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Plusieurs par semaine? 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 


DEUX (2) heures, c'est tout ce que 


chaque policier recevait, un cours de DEUX (2) heures. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Un cours d'une durée de DEUX (2) heu- 


res? 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 
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MONSIEUR JACQUES DUROCHER 


Oui. Et l'an dernier comme nous com- 
mencions 4 recevoir beaucoup de demandes, les gens ne 
cessaient d'en faire la demande, d'autres policiers ont 
6té formés, et ici je parle de policiers @6éducateurs 
pour la section de l'aide 4 la jeunesse et tous ces 
policiers qui sont CENT SOIXANTE-QUINZE (175) en tout 
ont regu une formation d'une durée de HUIT (8) heures 
autant médicale que policiére en ce qui concerne 1'usa- 


ge des drogues. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


C'était une formation pour des fins 


éducatives ou pour des fins d'appréhension? 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 


Pour fin d'information policiére, pour 
des fins 6éducatives du moins pour le policier lui-méme. 

Aujourd'hui, nous avons TROIS MILLE 
(3,000) policiers qui sont formés pour avoir des con- 
tacts directs avec les individus, mais é6évidemment comme 
nous ne disposons pas de laboratoires portatifs pour 
faire l'identification des différentes drogues, cette 
identification est une identification premiére sur les 
lieux. 

Donc, en MIL NEUF CENT SOIXANTE-SIxX 
(1966) une quinzaine de conférences ont 6té données a 
tous les niveaux policiers et en MIL NEUF CENT SOIXANTE 


SEPT (1967) personnellement avec l'aide du bureau, les 
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“BSPROUSE 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER 


personnes qui travaillent au bureau des stupéfiants 
CENT CINQUANTE (150) conférences ont 6té données A tous 
les niveaux de la société, c'est-a-dire qu'en MIL NEUF 
CENT SOIXANTE-SEPT (1967) ce n'était pas seulement au 
niveau policier mais au niveau de la société étuidante 


et adulte parce que les gens ne cessaient d'en faire 


la demande. 

En MIL NEUF CENT SOIXANTE-HUIT (1968) 
au-dela de DEUX CENT SOIXANTE-QUINZE (275) conférences 
ont été données. 

En MIL NEUF CENT SOIXANTE-NEUF (1969), 
Ga ne cesse de grandir parce qu'a tous les niveaux de 
la société, 4 tous les points de la province on ne ces- 
se de nous demander d'aller donner des informations 1a- 
dessus. 

Le programme comprend les phases sui- 
vantes, c'est-d-dire qu'il faut bien réaliser que lors- 
qu'on donne des conférences au niveau public, la confé- 
rence différe un peu tout dépend de l'assistance. On 
sait un peu de quelle maniére va s'orienter la conféren- 
ce en arrivant a l'endroit ga peut 6tre un groupe de per 
sonnes trés sérieuses, ga peut @étre un autre groupe qui 
par exemple ne capte pas le message de la méme maniére. 

Nous avons des diapositives, SOIXANTE 
ET ONZE (71) diapositives qui ont comme titre "Face a 
la drogue", ces diapositives sont approuvées par des 
médecins, des psychiatres, des psychologues et sur le 
c6té médical, ont 6té faites avec O.P.T.A.T. du Québec, 
soit l'office de prévention et de traitement de l'al- 
coolisme et des autres drogues dont le docteur André 


Boudreau est le directeur. Nous avons cette premiére 
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“BSPROUSE 


REPORTING SERVICES 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER 


série de SOIXANTE ET ONZE (71) diapositives d'une durée 
de VINGT ET UNE (21) minutes qui s'adresse au milieu 
scolaire de la douziéme année, je m'excuse disons de 
l'age de DOUZE (12) ans, c'est-Ad-dire de la septiéme 
année jusqu'a la huit, neuviéme année. 

Nous n'incitons jamais 4 la curiosité, 
nous ne demandons jamais de nous recevoir mais nous y 
allons bien 4 la suite de demande faite du milieu étu- 
diant, nous accordons tout simplement ces conférences, 
on ne va pas leur implanter ces conférences, autrement 
dit quand personne ne nous en fait la demande on n'y va 
pas parce que ce n'est pas notre intention d'arriver 
dans un endroit ot ga ne suscite aucun intérét, il ne 
sert 4 rien d'aller leur parler de stupéfiants si ga 
ne les intéresse pas, si ga ne suscite pas de curiosité 
de la part des @étudiants. 

La deuxiéme série de diapositives com- 
prend SOIXANTE-QUINZE (75) diapositives dont le titre 
est "Réflexion sur la marijuana et le hachisch". 

Ces SOIXANTE-QUINZE (75) diapositives 
nous parlent du cété hallucinogéne ou des produits hal- 
lucinogénes que sont ces DEUX (2) dérivés de la cannabi 
marijuana ou hachisch. 

Voila pour notre deuxiéme série de 
diapositives. En plus de ga notre section posséde DOU- 
ZE (12) films traitant d'& peu prés tous les cOtés mé- 
dicaux, c6té psychologique ou les raisons des individus 
pour s'adonner aux drogues. Nous avons des films pou- 
vant traiter non seulement de 1l'alcool, mais de presque 


toutes les toxicomanies et aussi des solvants, le tabac 
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“B°PROUSE 


REPORTING SERVICES 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER 


lui-aussi entre dans ces films que nous avons en notre 
possession. 

Le programme d'information insiste 
surtout sur le genre de circonstance ou de dangers 
entourant l'usage des stupéfiants. Pas nécessaire- 
ment toujours insister sur le fait que peut-étre la 
marijuana n'est pas dangereuse peut-6tre que le hashisc 
et la morphine non plus d'ailleurs ne sont pas dange- 
reuses, bien administrer médicalement par des médecins 
c'est d'accord, le demerol ainsi que la codéine admi- 
nistrés a4 des fins médicales par des médecins ne sont 
pas dangereuses, mais nous informons les gens du dan- 
ger de l'usage non médical des produits toxiques. 

La marijuana ou le hachisch purement 
quand on arrive en tant que policiers dans ces petites 
veillées ou dans ces petits party ou du moins ces lieu 
de rencontre, nous sommes les premiers sur les lieux 
a voir ces personnes, nous ne les voyons pas comme un 
médecin qui va voir une personne qui va se rendre chez 
lui pour recevoir un traitement quelconque, 4 ce moment- 
14 il n'a certainement pas envers le médecin la méme 
réaction qu'il a lorsque nous on le rencontre directe- 
ment sur les lieux de consommation ou lorsqu'on le voi 


directement dans le bain quoi. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de Montréal: 


Je voudrais ici préciser un aspect. 


Pourquoi charger nos policiers de présenter des scéanc¢s 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


d'information? 

Nous le faisons parce que nous pouvons 
le faire 4 partir d'expérience concréte, A partir d'ex 
périences que nos policiers ont vécu par les confiden- 
ces que nous recevons de jeunes, d'adolescents qui ont 
eu des expériences dans ce domaine parce que nous pou- 
vons €valuer les conséquences sur le plan de la crimi- 
nalité, non pas nécessairement en ce qui touche les 
articles de notre code pénal sur les drogues, c'est 
une chose défendue tout le monde le sait, mais les 
conséquences de l'usage aménent un comportement déli- 
tueux assez souvent en ce qui touche d'autres articles 
du code pénal. 

Ainsi on pourra démontrer aux trés 
jeunes avec des exemples que le fait d'avoir senti 
ou renifler de la colle par exemple 4 quoi ga conduit. 
Donc, les jeunes 4 partir d'exemples vécues, non pas 
pour en avoir pris connaissance dans un film ou bien 
pour avoir vu ga quelque part, réalisent que tout ¢a 
se passe dans la ville de Montréal ot des jeunes ont 
dfii 6tre hospitalisés ou méme ont perdu la vie 4 la 
suite d'expérience avec des produits nocifs. 

Lorsque c'est présenté par un policie 
qui a eu une connaissance directe de ces faits nous 
considérsons que l'adolescent pourra 6tre influencer 
d'une fagon objective et autrement que par un médecin 
traitant par exemple, je ne dis pas que son role ne 
soit pas essentiel, au contraire il est essentiel. 

Nous recevons aussi des parents qui 


s'inquiétent du comportement de leurs enfants et qui 
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“REPORTING SERVICES 
1| | 
CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 hésitent & nous en faire part craignant des répercus- 
4 sions sur le plan légal. Donc, nous rassurons tous 
5 les groupes auxquels nous nous adressons, la police 
; de Montréal dans son programme de prévention cherche 
a aider et s'intéresse d'une facon tute particuliére 
i a ceux qui cherchent 4 répandre l'usage des produits 
8 dangereux parmi la population, il s'agit donc des 
9 distributeurs ou des "pushers". 
10 Mais avant tout nous sommes particu- 
11 liérement préoccupés 4 la police de Montréal sur le 
12 plan @éducation, information 4 apporter aux jeunes. 
‘3 Lorsque nous réalisons qu'un certain 
groupe d'adolescents s'adonnent simplement par curiosi- 
14 | 


= 


té 4 ces différents produits considérés nocifs, nous 


cherchons 4 leur faire connaitre des faits vécus par 


la police pour les aider. 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 


C'est 6évident, du moins pour moi qui 


suis 14 depuis TROIS (3) ans que c'est un probléme qui 
-s'enracine un peu plus profondément tous les jours, il 

y a surtout ces usagers de colle et de tous ces pro- 
duits nocifs tels que le décapant pour poli 4 ongles, 
fixatif A cheveux, tous ces produits qui tombent sous 

la loi des narcotiques forment de plus en plus un pro- 
bl&@me qui grossit beaucoup. Avec la coopération du doct+ 
teur Garneau et de Mademoiselle Bertrand de la Cour du 


Bien-Etre Social, aujourd'hui on peut dire que les gens 


qui en font la demande a nos services de police soit 


pa 


aboy anorvRes Billion iy stestl 


f 


-~ 


ortleg « 


ee 


erimtet> 


efWilyettisq sow nogR? 


-evozeqs: #65 JMBitgisyts 345g wisan ae 
-aroaaetbs avon ever aLadined 


yr 


et eal ot 


iyrevaxg s8 emusreosg noe ansh £68 


wheet esr’ a al 


oe 


e+ swartg @e6 epaed’ t exh aor srecirterio top 7 = 
beatae 
geb arob dipa'’s C2 aineyqog at Er hersag RUST 
“atacdeuc" 26h wo reminds | 
“VYorrve : vo? JPusve SIAN Ag 
. i je <2 > evil a aaquevodiq JremaxSit 
eonuer’ a 1G slenmrrotsn (ftotssuubs nsiq 
. siiegt Mt sn pexod : 
iq Snomelante ino’ exteecasilobs'h equotp 
i F 3 ytq etnst8tilb ess £ By 
Waa h os Lear 41 «uel & enorioseds 
| obis eel woq asiloq sf 
. a 
a OF BRUQOAU AUSTSNOM q 
; 
; 
oIh 
| P - ; rh . sere i ¥2#a'D ‘ 
. : iideag an 4 ) sup ems [¢) aromy ateqesh £l-elve 
) ft «2 ° aio? dMamBboactowq auie veq mu salosisae”'s 
| SiG veo aod 85 78 BlLOo 85 (jegser aem suOdJIwa BS Y¥ 
. vafpuo & tlow ~ieog sosasoa) of ayp efed se todmeadinbd 
. aver *padmet top telgbose ase add .xvevero # titexd? 
| “cfg ay avlg edule ob ynesrro’ esupitooten eab lol sf 
Leos ub nottersqeds ‘et sve -qgieoueed tiseerp lup eméid 
a i 


~<a 
erep esl Bu p exib ~NSq, ap ipod‘! 


vb «00D sf #) bestest silsetemsbs™ 2b se) usemsed x0098s 


Jioa aplloa ob 200 bvreg com 


vieteo® sxt3-nete 


“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| 
MONSIEUR JACQUES DURCOHER 
2 
3 aux policiers 6éducateurs ou quel que soit le policier 
4 de la ville de Montréal, nous pouvons informer les 
. gens de ces problémes. Lorsque par exemple nous avons 
des parents qui veulent nous dire: "J'ai des problémes 
: avec mon enfant, il respire de la colle, il fait iieaae 
7 
de quelque chose d'autre", ga ga les inquiéte beaucoup 
8 et c'est normal, mais toutes les informations sont cen- 
9 tralisées au bureau chez nous et de notre bureau ces 
10 gens sont dirigés vers le docteur Garneau ou Mademoi- 
1 selle Bertrand. 
Nous avons QUATRE (4). h6pitaux 4 Mon- 
tréal ot des médecins répandent cette bonne information 
- de mise en garde concernant surtout les adolescents 
14 


victimes d'usage de produits nocifs. Il s'agit de 
l'hépital Notre-Dame, du Children Memorial, Ste-Justine 
et Maisonneuve. 

Nous recevons toujours 1'étroite couiat 
boration de ces médecins 4 nos services de police et 


plus particuliérement le docteur Garneau. Quand nous 


avons des enfants problémes et qu'on nous contacte, 


nous dirigeons ces personnes vers ces médecins respon- 
sables pratigquant dans ces divers hépitaux et a ce mo- 
ment-1la parents et adolescents peuvent.recevoir les 

informations données par ces médecins de ces QUATRE (4) 


hépitaux sur les dangers de l'usage de la colle princi- 


palement et des autres solvants. 


PROFESSEUR MARIE-ANDREE BERTRAND, commissaire: 


Monsieur Gilbert, j'aurais DEUX (2) 
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“REPORTING SERVICES 
1| MARIE-ANDREE BERTRAND 
2 
3 questions 4 vous poser. 
4 La premiére porterait sur l'efficacité 
des lois. 
> 
Je pense qu'il y a un certain accord, 
, un certain consciencius d'opinion pour dire du moins 
7 au point de vue lois criminels que quand une loi est 
8 bien faite et que les sanctions prévues sont en propor- 
9 tion si vous voulez avec la conscience populaire 4 la 
10 culture, aux moeurs et aux coutumes morales prévalants 
1 qu'aprés un certain temps d'exercice ou de "law infors- 
a ‘tment qu'on voit bien sfir monter la courbe de la crimi- 
nalité pendant disons les CINQ (5), SIX (6) premiéres 
“ années par exemple, puis que si la loi est vraiment 
14 


bien faite que la courbe décroit, c'est-da-dire que les 
citoyens ayant constaté qu'il y avait possibilité de 
mettre cette loi en force et que de toute fagon que 
ceux qui violaient la loi étaient appréhendés et bien 
qu'on assistait 4 un abaissement de criminalité dans 
ce domaine-1a. 

Alors je ne sais pas si mes rensei- 
gnements sont exacts et je ne vous demande pas aujourd' 
hui en tant que policier de me donner des statistiques, 
mais je crois que je puis vous demander selon certaines 
déclarations officielles qui ont été faites, est-ce 
que j'ai raison de croire qu'actuellement nos lois sur 
la possession et l'usage en particulier de marijuana 
ne se sont pas montrées efficaces, c'est-a-dire que 
la criminalité continue de croitre et n'a pas encore 


atteint le plafond pour ensuite décroitre, ga c'est ma 


premiére question. 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police 4 Montréal: 


Sur ce °point=14,°4"aimerais réfléchir 
avant de vous donner une réponse. 

Il n'y a pas de doute que les lois doit 
vent 6voluer avec notre société, que certaines lois qui 


étaient nécessaires 4 un moment donné de notre histoire 


deviennent désuettes 4 un autre moment de l'histoire. 
Quant 4 savoir si la marijuana par 
exemple ne devrait pas entrer dans la loi des narcoti- 
ques car je crois que c'est 14 le sens de votre ques- 
tion, il ne m'appartient pas de me prononcer 14-dessus. 
Je pense que c'est surtout sur le plan médical qu'on 
obtiendra une réponse 4 cette question et je ne suis 
pas préparé aujourd'hui pour vous dire si oui ou non 
les essais de l'usage des stupéfiants conduisent 4 un 
comportement criminel, je sais que ¢ga existe mais dans 
quelle proportion et pour quelle drogue, je ne sais pas 
pour le moment. Mais il ne m'appartient pas de déter- 


miner quelle catégorie de drogues doivent étre compri- 


ses dans une loi, je n'ai pas de capacité en tant que 
médecin et je crois que c'est une opinion sutout du 
point de vue médical plutdt que du point de vue juri- 
dique. Je pense que personne ne met en doute les con- 
s6équences sur le plan criminalité du comportement a par 


tir des effets des stupéfiants. 


Que la marijuana a un moment donné con 
duise & un comportement délitueux, ga dans mon esprit 


je considére que oui. Maintenant est-ce que c'est le 
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“BSPROUSE 
‘REPORTING SERVICES 


CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


seul facteur qui fait que le comportement est devenu 
délitueux, 6évidemment le fait d'avoir fait usage de 

marijuana n'enléve pas toute une série de facteurs i 
considérer lorsqu'un facteur est reconnu comme étant 


contraire 4 nos lois et on doit... 
PROFESSEUR MARIE-ANDREE BERTRAND, commissaire: 


Je pense seulement que votre service 
est placé pour rencontré surtout les gens, pour entrer 
en contact surtout avec les gens qui se mettent en tra- 


vers de la loi? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


la police de Montréal: 


Naturellement, c'est 1&8 notre respon- 
sabilité, il est bien entendu qu'un grand nombre d'usa- 
gers de marijuana n'entrant pas 4 travers de la loi, 
comme vous dites, ne viendrait pas d notre attention 
c'est str. 

: Mais il y en a quand méme qui viennent 
nous voir qui ne sont pas délinquants, qui n'ont pas 4a 
faire face dutout 4 des accusations, il y en a plusieur 
qui viennent nous voir au bureau quand méme parce qu'il 
ont des problémes. Nous essayons de ne pas entrer seu- 
lement gu'en contact policier avec les gens, mais aussi 
de faire des contacts humains, mais je puis vous assu- 
rer qu'on a des dialogues sfirement 4 la journée longue 


et & l'année longue avec des personnes qui font usage 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


de drogues. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Quelle est votre impression sur 1l'ef- 
ficacité des lois actuelles par rapport 4 la marijuana, 
avez-vous certains commentaires 4 nous faire concernant 
la croissance du phénoméne et l'efficacité relative des 


lois? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de la ville de Montréal: 


Je ne dirais pas que la loi n'est pas 
efficace parce qu'on persiste a4 faire usage du produit. 
Non, je ne peux pas me prononcer l&-dessus. Non, je 
considére que c'est une question strictement médicale 
de déterminer si la marijuana entre autre doit 6tre con 
sidérée dans les articles de notre code pénal qui dé- 


fend l'usage de ces drogues. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Croyez-vous, monsieur le directeur, qu 
la police est bien faite pour exercer le rd6le d'éduca- 
teur, croyez-vous que ce soit un réle qui doit 6tre as- 
sumé par la police dans le meilleur systéme pour essay- 
er de réduire les problémes ou bien est-ce que vous 
assumez ce role par défaut, est-ce que vous croyez que 


vous assumez ce role par défaut des autres? 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de Montréal: 


Oui, en partie, mais pas entiérement. 


Voyez-vous si on recule dans le temps par exemple, la 
police de Montréal a toujours été en contact avec les 
gens. Ily aun peu plus de VINGT (20) ans, A la poli- 
ce de Montréal existait une section qui s'intéressait 

a la jeunesse. A ce moment-1a, les activités de la 
police étaient orientées surtout dans les activités 
sportives ou. concernant les loisirs. 

Le service de police a organisé des 
clubs de hockey, des clubs de baseball et autres sports 
A ce moment-14, le policier était de fort pourcentage 
un moniteur sportif, c'est le réle qui @tait attribué 
a ce moment-1la 4 la police et son rdle a4 ce’ moment-1la 
n'était pas tout simplement celui de gardien de l'ordre 
d'une fagon directe, mais la police du temps ote a une 
lacune de loisirs organisés a réalisé que les enfants 
sans but, sans loisirs organisés étaient bien souvent 
conduits 4 la délinquance, alors ils ont décidé d'inter 

- venir et la ville de Montréal a mis sur pied pendant ce 
années-lA un service de loisirs qui avec les années est 
devenu trés efficace. 

Graduellement, la police s'est retiré 
sans toutefois se retirer complétement du secteur des 
sports auprés des jeunes. 

J'attache une trés grande importance 
& l'image qu'on peut se faire du policier dans notre 


société en vue d'établir un systéme de prévention de la 
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SREPORTING SERVICES 

1| CHEF JEAN-PAUL GILBERT 

2 

3 délinquance. 

: Il faut que la société réalise que 
les policiers ne sont pas les méchants que l'on peut 

7 représenter bien souvent aux jeunes, que ce sont des 

6 gens qui interviennent seulement lorsqu'on a fait quel- 

7 que chose de défendue, mais que le policier doit &tre 

8 vu comme un protecteur de la société dans le secteur 

9 qui nous préoccupe. 

10 Et nous voulons établir devant votre 

re Commission que c'est en partie aussi ce rédle que nous 
jouons parce qu'il n'y a vraiment pas beaucoup d'orga- 

= nismes qui s'occupent de la question auprés de la popu- 

es lation. 

14 Le policier par ses fonctions, je l'ai 

15 déja dit, est continuellement en contact avec le compor 

16 tement des individus dans la société et par le fait-mém 

17 est privilégié dans un sens parce qu'il a un champ d'ob 

13 servation privilégié parce qu'il peut mesurer beaucoup 
plus que la plupart des gens dans d'autres secteurs les 

= effets de l'usage des drogues sur le comportement. 

as Par exemple lorsque les policiers cons 

2h tatent que beaucoup de jeunes filles s'adonneront 4 la 

22 eee teen par exemple et ce aprés avoir interrogé 

3 des jeunes filles constatent qu'elles en sont venues a 

24 faire de la prostitution pour obtenir des sommes d'ar- 

95 gent suffisantes pour pouvoir acheter des produits qu 
s'appellent la marijuana ou autre. 

= C'est 18 que la police s'interroge sur 

af son réle de prévention et premiérement et surtout en 

28 informant d'abord le secteur féminin. 
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"REPORTING SERVICES 
1| 
CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 A partir de confidences et de consta- 
4 tations qui peuvent résulter encore une fois non pas 
5 seulement sur le plan médical, mais aussi sur le plan 
. psychologique et sur le plan comportement conduisent 
a la délinquance, c'est la police qui a un certain réle 
: a jouer. 
8 
Et je suis d'accord avec votre ques- 
9 Lol. 
10 La police joue actuellement un rédle 
11 qui ne lui est pas entiérement dévolu, s'il y avait 
12 une participation plus grande d'autres organismes, le 
7 programme d'information qu'elle applique serait aujour- 
d'hui certainement beaucoup moins important. 
14 


PROFESSEUR IAN L. CAMPBELL: 


Est-ce que ce rd6le @éducatif peut dans 
certains cas préjudicier votre rdéle d'application de 
la loi, vous amenez a une certaine discrétion ou dis- 
crimination, qui peut vous compromettre dans l'applica- 
tion dé la loi. Est-ce qu'il y a un conflit entre le 
role 6éducatif A un moment donné et le réle d'applicatio 


de la loi dans ce domaine? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de Montréal: 


Il n'y a pas de doute que ¢a comporte 
certains risques et c'est ce qui rend la majorité des 


gens rétissants a un programme comme le ndtre. 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


On nous dira par exemple, c'est le ré- 
le de la police de voir 4 l'application des lois, donc 
a ce moment-1la, ¢a limite son réle de prévention. 

Mais comme on a confié depuis toujours 
a la police un réle aussi de prévention, nous ne voyons 
pas de conflit total d'intérét entre ce réle d'informa- 
tion que nous jouons d'orientation vers les organismes 
ou les agences sociales qui peuvent aider les jeunes 
et nous croyons au rdéle positif que peut exercer les 
commentaires, les conseils fournis par les policiers 
qui est considéré auprés de la population comme un in- 
dividu qui voit beaucoup de choses et qui a tout de 
méme acquis une grande expérience des conségquences de 


l'usage de certains produits. 


PROFESSEUR MARIE-ANDREE BERTRAND, commissaire: 


Monsieur Gilbert, dans certains milieu 
on a prétendu et je suis stire que vous le savez, qu'une 
partie du programme d'éducation dont vous étes les por- 
teurs pouvait 6tre alarmiste et que vous vous attachie 
surtout A montrer des aspects négatifs si vous voulez 
de la drogue. Est-ce que je pourrais savoir comment 


vous répondez 4 cette objection. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de Montréal: 


Je crois que le meilleur moyen de vous 


fournir une réponse 4 cette question serait de vous pre 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


senter le programme d'une conférence & différents ni- 
veaux scolaires et aussi tous les détails concernant 
la mise sur pied de notre organisation. Dans 1'évolu- 
tion de notre programme, la premiére préoccupation a 
6té justement d'éviter de faire jouer 4 nos policiers, 
de faire dire 4 nos policiers des choses qu'ils ne sont 
pas en mesure de dire 4 cause d'abord de leur formation 
scientifique qui est insuffisante et on ne voulait pas 
leur faire jouer 4 nos policiers le réle d'un expert et 
c'est pour cette raison que nous nous sommes assurés la 
participation de 1'0.P.T.A.T. et les services d'experts 
qui ont non seulement mis sur pied les programmes audio 
visuels mais aussi le texte employé par nos policiers. 
Donc les conseils fournis par nos poli 
ciers sont 4 partir d'exemples, d'événements qu'ils ont 
vécus en tant que policiers, qui leur ont été soumis en 
tant que policiers comme le sergent Durocher, il a men- 
tionné tout a l'heure "Nous avons des contacts trés é6é- 
troits avec la Cour du Bien-Etre Social particuliéremen 
et aussi avec le docteur Garneau et le docteur Boudreau 


président de 1'0.P.T.A.T." 


4 


Nous persistons 4 croire que l'attitu- 
de la police n'en est pas une d'alarmiste lorsqu'elle 
présente ses conseils, ses conférences visant 4 rensei- 


gner les différents auditoires. 


MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 


Peut-étre que moi aussi je me trompe, 


mais je crois que vous avez dit tout a l'heure que l'utji- 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


lisation de la drogue et surtout de la marijuana d'apré 
vous pouvait aboutir 4 un genre de délinguance ou 4 un 

comportement criminel autre que 1l'illégalité de 1l'usage 
de la drogue, c'est-a-dire que vous avez dit que ¢a vou 


préoccupait beaucoup. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police de 


Montréal: 


Notre premiére préoccupation, notre 
principale préoccupation est l'effet de l'utilisation 
de la drogue et dans nos expériences, nous avons remar- 
qué que dans de nombreux cas, le comportement de la per 
sonne 6tait en contradiction avec la loi 6tant donné 
le manque de possibilité de se contréler de la part de 
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MONSIEUR J. PETER STEIN: 


Un grand nombre de personnes qui ont 
pris, qui ont utilisé de la drogue, a une question que 
nous leur posions, par exemple par rapport 4 la mariju- 
ana, une des réponses qu'ils nous font, c'est que les 
agents d'application de la loi ne semblent pas 6tre ca- 
pable de distinguer entre l'utilisation de la drogue et 
l'abus de la drogue. 

En d'autres termes, il y a toujours, 
on oppose toujours l'utilisation de la drogue pour la 
ramener 3 un genre de comportement qui serait peut-étre 


antisocial et je me demande si c'est la ce que vous ave 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


voulu dire quand on parlait de 1l'approche plutd6t alar- 
miste que les jeunes ne veulent plus écouter quand ga 
ne fait pas leur affaire. 

Je crois d'aprés les exposés que nous 
avons eus, qu'ils nous ont dit que l'utilisation de la 
drogue n'était pas nocive et que méme ga représentait 
un aspect récréatif et.gque c'était 14 une condition 
que les agents de l'application de la loi ne reconnais- 
Sait pas toujours, pour eux l'utilisation de la drogue 


a surtout un aspect récréationnel. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


la police de Montréal: 


Mais @coutez aussi longtemps que l'uti 
lisation de la marijuana est défendue, pour moi ce sont 
les médecins qui vont nous permettre d'envisager cette 
question, mais sans aucun doute les effets d'utilisa- 
tion de la marijuana sur certains individus développe 
une tendance, qui nous préoccupe beaucoup, développe 
une tendance 4 un comportement délitueux. Souvent une 
personne qui fumera une cigarette de marijuana fera 
l'usage d'un autre produit et c'est un aspect que nous 
abordons dans notre programme de prévention. Dans no- 
tre programme d'arrestation, la loi dit telle et telle 
chose A certains moments donnés, la police doit inter- 
venir, alors 4 ce moment-1a, nous devons intervenir, 
mais dans notre programme de prévention, nous sommes 
convaincus que les effets de l'usage de la marijuana 


conduisent certains individus 4 avoir un comportement 
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MONSIEUR JACQUES DUROCHER 


ce moment-1a que les personnes ont un comportement dé- 
litueux. Si une personne a pris de la marijuana ou 

de la cannabis et qu'elle se contréle, A ce moment-1léa, 
nous n'intervenons pas, ga dépend évidemment beaucoup 
du comportement de l'individu qui l'utilise, de son mi- 


lieu et aussi des stupéfiants qu'il utilise. 


MONSIEUR J. PETER STEIN: 


Jusqu'a présent, on a suggéré 4 la 

Commission que la loi devrait s'intéresser au comporte- 
ment qui est antisocial ou menacant vis-a-vis des au- 

tres, en d'autres termes quand les individus participen 
&@ des activités criminelles ou incitent d'autres person 
nes 4 utiliser des stupéfiants, alors que la loi devrai 
6tre mise en vigueur, mais que l'utilisation de la dro- 
gue ne peut pas en elle-méme constituer un comportement 
qu'on pourrait considérer comme criminel et pensez-vous 


comme vous l'avez dit tout a4 l'heure que ga peut amener 


a l'usage de drogues plus fortes? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de la ville de Montréal: 


Vous vous voulez sans doute vous réfé- 
rez directement 4 quelques personnes qui fument dans 
leur maison chez eux, n'est pas, tranquillement, est- 


ce que c'est 4 ¢a que vous faisiez allusion? 


MONSIEUR J. PETER STEIN: 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


Oui, par exemple si je fume chez moi tranquillement san 


contact avec l'extérieur? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de Montréal: 


Nous suivons la loi, monsieur. 


MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 


Alors, disons que je parle de gens 
en général, disons les usagers de la drogue, spéciale- 
ment de la marijuana ne sont pas des 6tres violents 
qui abusent de leurs droits, qui blessent d'autres 


personnes? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police de 


Montréal: 


Je comprends ce que vous voulez dire, 
mais nous au point de vue de notre participation de 
programme de prévention, en ce qui touche la marijuana, 
nous devons démontrer, je crois que c'est notre devoir, 
que beaucoup d'individus par la conséquence de leur 
usage de ces produits ont un comportement délitueux, 
mais lorsque vous parlez de personnes qui sont chez eux 
et que vous nous demandez si on doit intervenir, nous, 
la police c'est trés difficile de répondre parce qu'on 
doit suivre la loi, 4 certains moments donnés on nous 


dit que la police doit intervenir et nous sommes con- 
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REPORTING SERVICES 


CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


vaincus en tant que policiers que nous devons appliquer 
la loi et je suis convaincu aussi qu'on doit trouver un 
moyen d'6ducation pour renseigner les gens qui font 
usage de ces produits, les risques qu'ils courent con- 
cernant leur personnalité et aussi le point de vue or- 


ganique d'une habitude qu'on peut développer. 
MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Monsieur le directeur, est-ce que les 
moyens que vous utilisez pour appliquer la loi sont es- 
sentiels? Est-ce que lorsqu'il y a infraction, est-ce 
que la possession est un é6élément essentiel pour appli- 
quer cette loi, disons par rapport 4 la marijuana, 
quels sont les moyens d'application pour appréhension 


pour vérifier la possession qui vous est un €lément es- 


sentiel pour la bonne application de la loi? 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 


Disons que concernant la loi des nar- 
cotiques, on nous a pourvu de certains pouvoirs. Pour 
pouvoir accuser quelqu'un d'étre trouvé en possession 
d'une drogue quelconque, disons que sous la loi des nar 
cotiques, il faut prouver la possession et a ce moment- 


13, nous passons 4 l'application de la loi directement. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Quels sont les moyens qui sont essen- 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 tiels, les moyens d'investigation et les moyens d'ap- 
4 préhension, ainsi de suite qui vous sont essentiels 
é pour vérifier la possession? 
6 
MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 
7 
8 Il me semble que vous voulez des pe- 
9 tits secrets 14. 
10 
11 MONSIEUR GERALD LEDAIN: 
12 
Non, parce qu'il y a des personnes qui 
13 
nous disent souvent que les moyens sont trés sévéres, 
14 ily, 
‘qu'on est obligé de forcer la porte des gens pour appli 
15 quer la loi, qu'on doit aussi appliquer la force physi- 
16 que pour découvrir la possession et nous avons beaucoup 
17 de plaintes concernant les moyens que la police utilise 
18 
19 MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police de 
Montréal: 
20 
zi Pi ; 
Les officiers de la Gendarmerie Royale 
22 du Canada sont mandatés pour exécuter, pour appliquer 
23 la loi des narcotiques et ils sont ainsi mandatés qus 
24 si un bon jour la force est nécessaire, elle doit &tre 
25 utilisée et elle sera sfirement utilisée. 
6 En ce qui concerne la police de Mon- 
tréalm nous prenons une mandat de perquisition et par 
A | ' 
la suite, nous pénétrons 4 un endroit quelconque et 2 ie 
28 | 
est entendu que si on doit se servir de la force, que 
29 
30 
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"REPORTING SERVICES 
1| CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 si c'est nécessaire qu'on le fera, c'est une situation 
P trés claire, la loi nous fournit des moyens pour pré- 
senter des preuves devant le tribunal du moins les 61é6- 
5 
ments de preuve lorsqu'on croit qu'une certaine person- 
6 ne est en possession d'objets volés ou de narcotiques 
7 et bien on va voir le juge et le juge nous accorde un 


mandat de perquisition et 4 ce moment-1a4 ce pouvoir est 
transporté a4 un officier de police et il a le droit 


d'aller chercher les objets volés, en ce qui concerne 


les expédiants ou les stupéfiants c'est la méme chose, 
le policier va d'abord présenter au tribunal les 61é6- 


ments de preuve... 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Mais ce gui nous intéresse, nous, sur- 
tout ce sont les circonstances dans lesquelles vous al- 
lez faire usage de la force, les circonstances dans les 


gquelles c'est autorisé par nos lois. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police de 


Montréal: 


En autant que nous puissions satis- 


faire les exigeances qui s'y rattachent. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Monsieur le directeur, est-ce qu'il y 


a parmi les conséquences peu désirables, peu valables 
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SB°PROUSE 


"REPORTING SERVICES 


CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


que vous avez mentionnées concernant l'utilisation de 
la marijuana quelque chose qui peut vous faire penser 
que. l'utilisation de la marijuana est plus dangereuse 
que le comportement antisocial d'une personne qui est 
disons intoxiquée par l'alcool, est-ce que ce comporte- 
ment change, est-ce que les policiers voient si une 


personne est intoxigquée ou non? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police de 


Montréal: 


Il y a toute une nuance 4 considérer 
dans la quantité absorbée tant pour ce qui concerne 
l'alcool que la marijuana. Nous avons depuis plusieurs 
années, presque depuis l'avénement de l'automobile, des 
lois qui défendent a tout individu de conduire un véhi- 
cule sous l'effet de l'alcool et ce 4 quoi s'ajoutent 
les autres drogues, il est méme inclus dans la loi, 
dans cet article-1la qu'il est défendu 4 toute personne 
sous l'effet d'alcool ou d'autres drogues d'occuper 
la place du conducteur de l'automobile, méme s'il ne 
se déplace pas sur la route d'occuper la place, c'est 
gue le législateur a considéré que la personne ne pou- 
vait pas garder le contréle de ses sens, de ses actes 
puisqu'on allait jusqu'ad défendre 4 une personne d'oc- 
cuper la place du conducteur du véhicule lorsqu'une 
personne est sous l'effet des drogues ou de l*adicools 

Nous vivons, nous, en tant que poli- 


ciers ces expériences et si nous constatons que si la 


personne 4 qui nous avons affaire a perdu a peu prés 
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“B°PROUSE 


REPORTING SERVICES 


CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


complétement le contrdle de sa personne, qu'il peut 
s'agit @ un moment donné de sauter d'une fenétre du 
septiéme tage en croyant qu'il s'agit seulement d'une 


marche d'escalier 4 descendre, vous allez me dire que 


l'exemple est peut-étre un peu extréme, évidemment 
c'est un extréme aussi, mais vous avez toutes sortes 

de réactions qui sont constatées par nos policiers chez 
des individus qui au moment de l'appréhension étaient 
sous l'effet de la marijuana, qui avaient perdu le 


contr6le effectif de leurs actes. 


MONSIEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Est-ce que vous avez le contréle sur 


l'usage? 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 


Si vous le permettez, j'aimerais ajou- 
ter quelque chose 4 ce que monsieur Gilbert a dit, bien 
souvent les gens nous posent cette question, ils nous 
disent que la marijuana est comparable a l'alcool, que 
un sujet sous l'effet de la marijuana se comporte com- 
me un sujet sous l'effet de l'alcool, mais moi j 'aime- 
rais vous dire que le comportement d'une personne sous 
L'effet de l'alcool ou sous 1l'effet d'une drogue n'est 
pas le méme. 

Premiérement, on frappe toujours le 


front public ou l'opinion publique avec le mot alcool, 


mais l'alcool ga peut 6tre A QUATRE-VINGT POUR CENT 
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“REPORTING SERVICES 
1| MONSIEUR JACQUES DUROCHER 
2 
3 (80%) aussi bien qu'une petite bi&ére, ce qui arrive en 
i ce qui concerne la marijuana, c'est qu'on parle d'un 
produit, d'un dérivé de la cannabis et la plupart du 
: temps,quelqu'un qui en prend peut faire une réaction 
6 ou un voyage différent si vous voulez parce qu'il ne 
7 sait pas quelle quantité de marijuana en fait est dans 
8 la cigarette qu'il fume, ga peut &tre n'importe quoi, 
9 alors les réactions psychologiques de la personne peu- 
10 vent 6tre totalement différentes parce qu'on ne sait 
jamais ce qu'il y a 1a-dedans, ce qui reste dans la 
* plante, dans le chanvre indien, c'est trés difficile 
2 de répondre 4 cette question parce qu'on ne peut pas 
13 faire de comparaison, quand on nous pose cette questiony 
14 14 qu'est-ce que vous pensez du comportement de quel- 
15 qu'un sous l'influence de la marijuana comparé 4 quel- 
16 qu'un qui est sous l'influence de la drogue, c'est 
17 complétement différent. 
18 
DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 
19 


Mais n'est-il pas vrai que certaines 
personnes qui utilisent la marijuana ont un comportemen 
plutédt parcifique en comparaison avec l'alcool qui amé- 
ne un comportement hostile, des batailles qui sont sou- 
vent le résultat d'une intoxication par l'alcool alors 
qu'un sujet intoxiqué par la marijuana devient trés ra- 
rement violent, alors que les ivrognes ou les alcooli- 
ques le sont trés souvent, un grand nombre d'individus 
ont des réactions de violence A l'intoxication par l'al 


cool, est-ce que vous pensez que c'est plus grave lors- 


4l 
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MONSTEUR JACQUES DUROCHER 


qu'on est sous l'influence d'une autre drogue? 


MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 


Voyez-vous moi je trouve gue ce n'est 
pas juste de comparer l'alcool 4 la marijuana parce 
qu'une cigarette de marijuana bien souvent ga se limite 
pas 4 ces petits brins d'herbe, bien souvent les gens 
vont s'embarquer un petit peu plus loin que ga, quel- 
qu'un peut bien consommer une cigarette de marijuana 
comme on va consommer un petit verre de bié6ére, alors 4 
ce moment-1la je pense pas Sit aie une réaction plus 


~ 


violente a l'alcool ou 4 la cigarette de marijuana, mais 


la violence se développe lorsqu'on va un peu plus loin, 
autant sur un coté que sur l'autre et avec la marijuana 
on peut atteindre un certain point de violence, ce sont 
des choses qui nous arrivent assez fréquemment que quel 
gu'un qui a fait d'usage de pilules ou de stimulants ou 
gui a fait usage d'acide devienne trés violent, ¢a arri 


ve assez souvent. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur de la police de 


Montréal: 


Ce que la police peut vous certifier, 
c'est qu'il y a une perte de controle chez l'individu 
qui fait usage de la marijuana, qu'il s'agisse de réac- 
tions passives ou agressives, 14 n'est pas la question, 
dans notre programme de prévention nous cherchons 4a 


renseigner la population sur ce que nous avons constaté 
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“B°PROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| 
CHEF JEAN-PAUL GILBERT 
2 
3 comme perte de contréle de soi-méme ou un comportement 
4 normal de la personne, c'est 1A notre préoccupation en 
5 dehors de l'aspect légal de l'usage de la marijuana. 
; Il est définitif et c'est trés clair 
dans mon esprit que les effets conduisent A une perte 
: de contr6le de soi-méme. 
8 La question 4 déterminer c'est est- 
9 ce qu'un individu, et c'est 14 la grande question qu'on 
10 pose toujours, est libre de décider par lui-méme des 
11 gestes qu'il doit poser, est-ce que cette liberté doit 
2 6tre contrélée et est-ce que tout ga rel@éve du policier 
ou d'un service de police. 
13 
14 
MONSIEUR JACQUES DUROCHER: 
15 
16 Voyez-vous a mon avis, le corps humain 
ivi est une chose inconnue, la marijuana est encore une 
18 chose inconnue, le comportement psychique, le compor- 
19 tement pierce du corps humain est inconnu, ga c'est 
officiel, la marijuana est encore un inconnu donc on 
Zs prend un inconnu pour le placer dans un autre inconnu, 
21 a ; 
puis on prétend qu'on peut se controler parfaitement, 
be 


moi je n'en suis pas si sfir que ga. 

L'utilisation de la marijuana, je vou- 
drais mentionner ga si vous me le permettez, atteint de 
proportions trés vastes dans notre société, de sorte 
que certaines personnes pensent que nous avons une si- 


tuation qui existait durant la prohibition au sujet de 


d, ALCOOL. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 
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‘BSPROUSE 


REPORTING SERVICES 


CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


Justement, puisque vous aborder cette question, est- 
ce que vous pensez qu'il y a une différence entre ces 
DEUX (2) situations, est-ce que c'est simplement une 
Situation de loi, est-ce que les policiers peuvent 


s'attendre a avoir plus de succés dans 1l'application 


de la loi des vendeurs de marijuana qu'un plus grand 
succés qu'ils ont eu avec l'application de la vente et 


de l'utilisation de l'alcool durant la prohibition? 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des services de 


police de la ville de Montréal: 


Je préfére 4 ce moment-ci attendre 
pour répondre en vous présentant mon mémoire, et croyez 
bien qu'il ne s'agit pas pour moi d'une fagon détour- 
née d'éviter de répondre 4 votre question. Mais je réa 
lise l'importance de cette question et je voudrais vous 


donner une réponse réfléchie. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Je pense, monsieur le directeur, qu'il 
serait temps de vous libérer et je vous remercie beau- 
coup de votre présence et de votre contribution ce ma- 
tin et il est entendu que vous ferez une soumission é6crj- 


=> 


te plus tard a la Commission. 


MONSIEUR JEAN-PAUL GILBERT, directeur des sc.vices de 


la police de Montréal: 
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CHEF JEAN-PAUL GILBERT 


Oui, c'est bien, je vous remercie, 


monsieur le président. 
MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


J appellerais maintenant Maitre 


Grossman. 
Me GROSSMAN: 


Monsieur le Président, membres de la 
Commission, il y a certaines question fondamentales 
qui ont é6té soulevées par cette Commission d'Enquéte. 
Je voudrais traiter de ces questions mais seulement 
des questions qui tombent sous le coup de ma compéten- 
ce et ce faisant j'hésite pour le moment de parler de 
certaines questions causaules, certaines médicales que 
vous avez soulevées n'ayant aucune compétence dans 
cette matiére. 

En tant qu'ancien procureur de la 
Couronne et maintenant perches wmeuas de droit enseignant 
le droit criminel et l'administration de la justice 
& l'Université McGill, mes commentaires seront dirigés 
au point de vue administration du droit criminel et de 
l'application du droit au sujet de la possession de la 
marijuana. 

Pour le moment donc, je vais parler 
de la possession de la marijuana. 

Avec votre permission, je voudrais 


présenter un mémoire plus détaillé avec références 
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traitant d'une fagon plus détaillée de 1'administration 
Gy roll Crimine ls 

Je me suis posé un certain nombre de 
questions auxquelles je vais essayer de répondre. 

La premiére est la suivante: dans 
quelles circonstances l'utilisation, lorsqu'il s'agit 
en particulier du probléme de la marijuana peut-elle 
avoir des résultats nocifs plutdt que bénifigques? 
Deuxiéme question: dans quelles circonstances est-ce 
que le droit criminel peut bien nécessiter qu'on fasse 
des recherches sur des points de vue social. Ma troi- 
siéme question est est-ce que la communauté en chan- 
geant son attitude envers certaines formes de comporte- 
ments influence-t-elle l'application de ces politiques 
et quelles lois doivent &tre appliquées et quelles lois 
ne doivent pas 6tre mises en vigueur. 

Permettez-moi de traiter de ma troi- 
siéme question tout de suite s'il vous plait? 

L'attitude générale de la communauté 
se préoccupe de certaines questions en mettant des 


questions importantes et la communauté répond ou réa- 


git envers ces questions et peut insister par exemple 


sur l'aspect mauvais de ces actions. 

Par exemple, l'homosexualité était 
un crime, l'homosexuel était un criminel, 6était consi- 
déré comme un criminel, lorsque la communauté se sent 
menacé par certaines mesures ou les actions de cer- 
tains individus, celle-ci n'est plus certaine de l'ef- 
ficacité de telle loi et demande une application plus 


grande de ces lois. 
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Lorsqu'une communauté ne se sent pas 
menacée surtout si elle manque de consciencius au su- 
jet des normes et des lois qui ont 6té l'objet de l'ac- 
ceptation par les membres de cette méme communauté. 

Une société peut penser avoir plus 
d'ordre en utilisant les services de la police s'il 
y a eu une déviation de la normale. 

Est-ce qu'on doit mettre en applica- 
tion le droit criminel et est-ce que l'application du 


droit criminel aménera a confirmer les autres droits? 


Si la majorité accepte ces lois donc 
il y a trés peu de besoin de mise en application de 
ces lois ou de sanctions pour faire en sorte qu'on se 
conforme ou qu'on continue 4 se conformer 4 cette loi. 

Prenons un exemple, le droit sur 1'im- 
p6t sur le revenu. La plupart des gens s'y conforment, 
il y a trés peu de chance que des sanctions ou des pu- 
nitions aient un résultat bénifique dans ce cas-ci, il 
est peu probable que la loi puisse &6tre utilisée, elle 
a seulement une influence restrictive, par exemple pour 
1'impdt sur le revenu, et a pour simple but de mainte- 
nareltordre. 

Lorsqu'on a perdu le contréle social, 
que la famille, les écoles, les 6églises ne réussissent 
plus &@ maintenir l'ordre, est-ce le r6leidu droitgari-— 
minel d'insister sur la conformité aux normes? 

Comme je l'ai dit c'est trés souvent 
et seulement lorsqu'on a pas consciencius d'opinions 


qu'on insiste sur l'application de laeloxe 


On a déja mentionné la prohibition aux 
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Etats-Unis qui est justement un exemple d'une telle 
tentative de contréle de la vente de l'alcool par 
sanction. 

La demande était grande et la majo- 
rité des gens ne se conformaient pas 4 la loi. 

Dans le cas de l'usage de la drogue, 
il y a jusqu'a quelques années, ga demeurait un phé- 
noméne limité aux classes inférieures et 4 la minorité 
criminelle par exemple, lorsque l'utilisation de 1'hé- 
roine était trés populaire dans ce milieu, & ce moment- 
14, on a utilisé le statut criminel et on a mis en ap- 
plication le droit criminel. 

Mais lorsque l'utilisation des drogues 
est faite par les membres de la classe moyenne de la 
société, les sanctions ne sont pius efficaces puisque 
la classe moyenne a déj4 mis en doute les lois au su- 
jet de la défense de la vente d'alcool, on peut se de- 
mander la m@éme question au sujet de la vente de la ma- 
rijuana. 

A l'encontre du criminel de la classe 
inférieure qui utilise fort peu de marijuana, ce sont 
maintenant des personnes qui ne sont pas d'accord avec 
les normes de notre société qui sont conscientes et qui 
peuvent expliquer trés lucidement les raisons pour les- 
quelles elles ne sont pas d'accord avec les lois qui 


utilisent la marijuana. 


Les lois actuelles au sujet de la mari 
juana ou des drogues non dangereuses ou moins dangereu- 
ses peuvent vouloir dire que toutes les personnes qui 


violent cette loi seront punies, alors nous pouvons 
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prévoir que plusieurs personnes ayant su violer la 
Marijuana seront punies et qu'il y aura donc toute 
une série de conviction et d'arrestation si la mise 
en application de la loi maximum est appliquée, on 
peut minimiser les sanctions et peut-6tre en arriver 
a une conformité avec l'acceptation de cette loi, A 
ce moment-1&, nous aurons besoin d'un tr&s grand nom- 
bre de policiers pour mettre cette loi en application 
et nous pouvons dire que dans le moment, nos ressour- 
ces en force policiére nous manquent pour mettre cette 
loi en application. 

Donc, il faudrait dire que les ressour 
ces de la police devront utilisées d'une fagon qui dif- 
férera de leur fagon traditionnelle de procéder, c'est- 
a-dire d'arréter des criminels, puisque l'arrestation 
peut causer un préjudice sérieux 4 la personne qui se- 
ra arrétée, de cette fagon au niveau de la mise en ap- 
plication, on en arrivera 4 une question de priorité. 

Qu'est-ce qui de fait arrivera de la 
loi si nous ne pouvons pas arréter toutes les person- 
nes qui ont violé ou disons méme la majorité des per- 
sonnes qui ont violé cette loi? A ce moment-14 toutes 
les arrestations et convictions pour la possession de 
marijuana ne sont qu'une goutte d'eau dans la mer puis- 
que les personnes qui sont arrétées ne sont pas en ma- 
jorité et que la majorité des personnes qui utilisent 
ces drogues savent qu'il n'y a pas grand chance pour 
eux d'étre arrétées et que les pénalités ne seront 
accordées qu'a certaines personnes et donc la police 


n'a que des chances trés minimes de les arréter. 
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C'est donc l'application entiére de 
la loi qui est importante non pas 1'application mini- 
mum qui donne sur le dos de certaines personnes seule- 
ment. Il y a une pénalité maximum et on ne peut pas 
l'appliquer dG 4 l'échec de ce contréle. 

Le mythe de la mise en application 
de ce régime de loi devrait tre éliminé puisque comme 
je l'ai dit, nous n'avons pas les ressources policiéres 
nécessaires pour arréter toutes les personnes qui ont 
violé cette loi et nous assurer que toutes les lois 
soient appliquées de la méme fagon et 4 toutes les per- 
sonnes quel que soit leur statut social. 

Les officiers de la police ont un ré- 
le discrétionnel important 4 jouer puisqu'ils peuvent 
décider quand ot et qui ils vont arréter, s'ils vont 
faire ou non une arrestation, donc c'est trés important 
de savoir dans quelles circonstances est-ce que le po- 
licier peut décider de ne pas mettre en application le 
processus «du droit criminel ou d'un autre c6té darré- 
ter, comment peut-il choisir ou ne pas choisir qui sera 
arrété et sur quelle base, sur quel critére devrait se 
faire ce choix et quelles personnes seront accusées 
d'avoir en leur possession de la marijuana. 

C'est une attitude simpliste de dire 
que les policiers appliquent la loi et n'ont pas de 
pouvoir discrétionnel . I1 s'agit de savoir qui est 
arrété et pourquoi. 

Un certain nombre d'études faites aux 
Etats-Unis sur le réle des policiers, je vous donneral 


fort peu de détails 4 ce sujet ici, mais j'en donneral 
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2 
3 les détails au cours de mémoire écrit, on parlait du 
4 caractére des forces policiéres de leur valeur, de 


leur homogénité, de leur attitude. 
Et justement on mentionnait le compor- 
tement du policier et son pouvoir discrétionnel. Les 


policiers, d'aprés cette étude, consid@re les gens qui 


dans leurs attitudes mettent en doute l'autorité de la 
police, leur fagon de vivre, et on sugg@re que les po- 
liciers ayant comme buts, les buts de la société moyen- 
ne, mesurent d'aprés leur propre jugement, leurs pro- 
pres valeurs et considérent si telle ou telle chose 

est menacante ou dangereuse. 

Ceci s'applique surtout dans le cas 
de personnes dont les habitudes, les vétements et au- 
tres habitudes les différencient des autres. On peut 
donc dire qu'il a un aspect de suspect. 

Certaines personnes qui ne reconnais- 
sent pas l'autorité de la police ou qui mettent en 
doute la valeur culturelle de ces personnes peuvent 
6tre suspects parce que ce sont des personnes qui ont 
des attitudes différentes, par exemple qui = travail- 
lent pas ou par exemple une personne qui a violé la loi 
une fois dans la loi de la circulation peut &tre sus- 
pect. | 

Par exemple prenons un policier qui 
arréte quelqu'un au volant de sa voiture, on lui deman- 
de son permis de conduire, a ce moment-la ga dépend 
beaucoup de l'attitude du chauffeur, s'il réussit l'exar 
men on ne lui imposera pas de contravention, si son at- 


titude n'est pas respectueuse envers le policier ou 
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envers l'autorité que représente le policier, on appli- 
quera toutes les sanctions possibles contre lui. 
De méme lorsqu'il s'agit d'une person- 


ne arrétée en possession de marijuana, Ga peut 6tre le 


jeune médecin qui fume tranquillement chez lui en com- 
pagnie d'amis ou de personnes et qui sont arrétés, mais 
il est fort probable que ce ne seront pas ces personnes 
la qui seront arrétées, mais ce seront plutdédt les per- 
sonnes qui fument dans un restaurant ou un café par 
exemple avec des amis. 

D'aprés les policiers, certaines per- 
sonnes peuvent par leur attitude paraitre suspects aux 


policiers beaucoup plus que d'autres personnes. 


Comme nous l'avons remarqué assez sou- 
vent, l'application de la loi s'adresse surtout 4 cer- 
tains groupes de personnes qui paraissent plus ou moins 
suspectes 4 cause méme de leur attitude, de leur fagon 
de s'habiller ou d'agir. La méme chose s'applique aux 
avocats, aux juges qui vont juger d'aprés les valeurs 
acceptées par leur’société, leur milieu. 

On parle beaucoup de l'attitude et 
du droit discrétionnel des policiers, mais c'est aussi 
l'attitude de l'avocat qui peut 6tre influencé par les 
mémes valeurs que par les policiers, l'attitude publi- 
que influence beaucoup les juges aussi au niveau des 
sanctions. 

Un bon exemple de l'influence du pu- 
blic sur l'application de la loi a été 6évidemment ce- 
lui d'un comté de Californie ot la possession de mari- 


juana 6tait un crime et maintenant dans ce comté ce 
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2 
3 n'est plus un crime, la loi a changé, ce n'est plus 
4 une offense maintenant d'étre en possession de mari- 
P Juana. Lors de la premiére infraction, il S"agit cout 

simplement d'un avertissement, lorsqu'il s'agit d'une 
6 

premiére offense. 
4 23 

Dans ce comté ily a QUATRE’ (4) ans, 

8 tout d Ljua: a soi 

out cas de possession de marijuana que ga soit en quan 
9 tité pouvant conduire 4 la vente de la marijuana ou 
10 pour usage personnel voulait dire une présence devant 
11 les tribunaux et les juges n'acceptaient que trés peu 
1 de raisons pour ne pas donner de convictions et les 

sanctions @6taient trés sévéres. 
13 

Cependant l'attitude face 4 la mari- 

14 


juana comme drogue dangereuse a changé et les drogues 
prohibées sont de plus en plus populaires. 

Récemment dans les journaux, on men- 
tionnait que QUATRE-VINGT-CINQ POUR CENT (85%) de la 
population 6tudiante du niveau collégiale, secondaire 
et universitaire de ce comté utilisait les drogues et 
que beaucoup méme avaient l'approbation de leurs pa- 
rents. 

Lattitude du public a-changé. L"uti- 
lisation de plus en plus populaire de la marijuana a 
eu comme paralléle un changement d'attitude devant les 
tribunaux, les sanctions ont d'abord été réduites au 
minimum plutét qu'au maximum et dans plusieurs cas des 
juges ont accepté certaines raisons techniques ou cer- 
taines technicalités pour ne pas condamner l'accusé. 

On a également remarqué un changement 


d'attitude chez le procureur du comté puisqu'on ne peut 
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maintenant aller devant un tribunal que. .lorsau ily 
possession de marijuana en quantité suffisante pour la 
vendre et on a €également remarqué un changement dans 
l'attitude de la force polici&ére & cet égard. 

Les policiers doivent donc arréter 
les personnes que lorsqu'elles peuvent &tre accusées 
et condamnées devant un tribunal. 

Les policiers n'arrétent done plus les 
personnes utilisant la marijuana 4 moins que la person- 
ne utilisant la marijuana en ait sur elle une quantité 
suffisante pour la vendre. 

La loi n'a pas changé dans ce comté, 
c'est la discrétion exercé par le pouvoir judiciaire, 
le procureur et méme la police qui a 6évidemment changé, 
mais la loi elle-méme concernant fa possession de mari- 
juana n'a pas 6té changée. 

Cette loi ne peut 6tre appliquée qu'ad 
un individu 4 l'intérieur du comté. Le droit criminel 
ne doit pas tout simplement avazr un concept de moralité 
traditionnel ni non plus impliquer la conformité ou 
tout simplement un réle de paternalisme. 

La police ne doit pas jouer le réle 
d'un pére qui ne peut plus discuter avec ses enfants, 
mais celui qui doit 6tre capable de dialoguer avec sa 
famille évidemment, on peut avoir recours a la force, 
méme on le doit si ga ne marche pas 4 l'intérieur de la 
famille. 

Maintenant, je voudrais répondre aux 
autres questions que j'ai posées. Tout d'abord l'uti- 


lisation du droit criminel concernant la possession de 
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la marijuana. 

Cette loi est peut-étre devenue un 
petit peu comme celle de la prohibition et par consé- 
quent n'est plus fonctionnelle et suffisante pour ré- 
gler le comportement. 

Une 6tude de l'attitude du public fa- 


ce a la marijuana pourra répondre & cette question, 


c'est une tude qui devrait non pas se limiter au ni- 


veau de la santé, mais devrait jouer un réle éducation- 
nel face aux problémes de la jeunesse. 

Certaines données empiriques sont né- 
cessaires quant au crité6ére concernant les circonstances 
ot la police devrait faire des arrestations en cas de 
violation de la loi des narcotiques. 

Qui doit 6tre arrété? 

L'application sélective et discrimina- 
toire ne garde pas le concept de l'égalité, de justice 
et ne peut absolument pas maintenir le respect public 
envers la loi. 

Je crois qu'une méthode alternative 
de contréle devrait &tre cherchée 4 l'extérieur du 
Une. penal.et riminel. 

Et j'aimerais souligner ici que ce 
n'est pas le rdle de la police de faire des campagnes 
d'éducation pour les 6tudiants concernant les dangers 
de l'usage de la drogue et c'est ma conviction intime 
que la police n'est pas 4 sa place en éduquant les étu- 
diants et je soulignerais le caractére néfaste de cette 


campagne et il se pourrait méme que peut-@tre elle soit 


nocive. 
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Je m'étendrai probablement 14-dessus 
dans mon rapport @crit, je ne fais qu'effleurer ces 
points ici 4 l'enquéte. 

Il est probable 4 mon avis que la pos- 
session de marijuana ne devrait plus é6tre considérée 
comme un crime, la vente peut-étre devrait 6tre contré- 
lée par des agences gouvernementales et l'abus de 1'usa 


ge de la marijuana pourrait 6tre contrélée par la légis 


lation, un peu comme la législation prévoit la conduite 
ou la non-conduite sous effet d'alcool. 


La possession en vue de la vente de- 


vrait toujours constituer un déli et on devrait procé- 
der & une inculpation 4 ce moment-1la étant donné que 
le gouvernement pourrait @6tre considéré comme le dis- 
tributeur de la marijuana tout comme il est le distri- 
buteur de l'alcool pour la vente, da ce moment-1la la 
majorité des criminels s'adonnant 4 la vente des stu- 
péfiants ou du moins de la marijuana disparaitraient 
puisque le gouvernement assurerait la distribution. 

La vente de la marijuana devrait 6tre 
considérée toujours comme un déli avec inculpation di- 
recte et les juges devraient avoir dans les cas de 
toxicomanies beaucoup plus de souplesse devant chaque 
cas particulier, bien que certaines directions concer- 
nant les sentences devraient 6tre données, mais devrai- 
ent @6tre laissées 4 la discrétion des juges et non pas 
une obligation. 

On devrait fournir des dispositifs 
hospitaliers et médicals & ceux qui sont en possession 


de drogues fortes et qu'on devrait traiter pour accou- 


56 


Shi) . 
| ee SS _ 
co ene wn ah 


Lagat aie Rees nee een wie Mal i 
| abediicans ouz8 sufa séexveb “en s snmutisan eb a 


jesaten S238 Ssexve’ etsG-2ueq ssnev sf ‘Vomiao i 


<a 


As wei 
eau’ t ob wien"! “id Sebedeenemenner <meta asq ad 


“alpel nl ten S80Sdaoo ere Biaetq0q" srstt trea sf eal 
les hyfnoo eI stovere fosdsfatpsl sf emo’ yeq nv ech: 
looels'h +e84%@ evee si lvbnoo-n0r er'Be, 


so attiey of a6 $20 ne nobseseeoy Bd 


s@oougq Siete ao 38 J18h a weUsIIENOD emsotues dinty : ie 
) eup brinch: sans éf-o neon eo § noissqivont env & x66 : ia 
~aib ef ermeo Sidi bdaon st38 sistxv0g snomsnrevuoR sf 
| ~tagerh of fae [i somon 2007 snso¢isam sf ob xvesudixg 
«<i fi-seemom 46 © \soenee ef veg fooois"s eb wedud 
| ~<»ye ach esNev 2L & vasonObe'e elentmixo ‘seb St izotem 


tnelers sees cd crept isan ef eb entom ub vo etnet23q 


| Hobsidrrse2h 4f alsvervees thementetuop sl eups hig ) Pr 
| ' 7 Her 
e295 Slertveh cxseplasm st sh eiNev 51 — — Fo . 
| -3b noLgselreus deve P13b ny smtaoo etvotvos 981 ab tanto i Jy 
i " 


eb ess sf eaeh tiove tasievvely) esput* asl go etosz 


asupaids Jnaved vaseiquos si evig quocuvsed setnsmootxos 


\ “Aeondp waplIosy Lh sentsi7e0 sup isid telivoidasq: eso yes . 

ts wiveh aihm ,éo8nnob. exs5 Sneierrvet seodetnes eel Jnen yas 7 . 

é6n nea 29 esout aeb acoivsasetb ai & astadtel e135 she lec : 
nOLsBeELd ‘Stit 

7 


etitieogatb det are +iptveb il at] AG 4 ENR TO 


Me GROSSMAN 


tumance, ces personnes devraient pouvoir trouver une 
aide réelle. 

Derniérement, et ceci est un point 
assez philosophique, on devrait étudier les objectifs 
dans le systé6éme du droit criminel afin de trouver dans 
quel domaine il pourrait s'exercer. 

Les crimes sans victime par exemple 
les suicides, les tentatives de suicide, la possession 


de marijuana pour utilisation individuelle ne devraient 


pas recevoir une application dans le droit criminel, 
mais tout simplement exiger le contréle a l'extérieur 


duedroitocriminel. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Merci, professeur Grossman. 


PROFESSEUR MARIE-ANDREE BERTRAND, commissaire:? 


Si j'ab:bien ecompris,«cecque | vous 
avez dit, monsieur, vous comptez un peu sur le princi- 
pe de la répression des sanctions, je crois que c'est 
ce que vous avez dit. 

Cependant, je pense que si nous ne 
considérons pas l'application de la loi par la police, 
nous devrons considérer 4 ce moment-1la l'application de 
la loi par l'influence publique. Est-ce que vous pense 
que les lois devraient étre considérées selon l'infiuen 
ce de la culture, de la famille, est-ce que vous croyez 


que le droit criminel devrait se rapprocher des vaieurs 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 

1 Me GROSSMAN 

2 

3 culturelles, je crois que cela rel€ve de votre compé- 
Lence 2 

4 

5 
PROFESSEUR GROSSMAN: 

6 

7 L'un des avantages de la loi du droit 

8 criminel, c'est qu'elle est entre VINGT (20) ou CIN- 

9 QUANTE (50) ans en arriére de son temps. 

10 Avant de pouvoir changer la loi, nous 

+ considérons cela d'une fagon trés prudente de sorte 
qu'on a pas a changer la loi tout simplement parce 

12 


que quelqu'un soit la jeunesse ou quelqu'un d'autre 
puisse dire que les lois ne s'appliquent plus. 

Nous réfléchissons sérieusement 4 la 
question avant de changer la loi. 

Mais gu'arrive-t-il par la suite, avan 
de changer la loi me direz-vous? 

Si par certaines études, nous nous 
rendons compte qu'elle n'est pas mise en application 
par la police, par les procureurs, 4 ce moment-1la nous 
commencons & penser que la loi est peut-étre inadéqua- 
Ee. 

Prenez l'homsexualité par exemple qui 
6tait un crime légalement, mais dans ce cas-1la, la loi 
n'était pas appliquée, depuis trés longtemps et ily a 
tout simplement quelques mois que le législateur a chan 
gé la loi, tout ceci pour vous dire que ga prend un for 
groupe d'influence dans le public pour convaincre qu'on 


peut changer la loi. 


PROFESSEUR MARIE-ANDREE BERTRAND: 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1 Me GROSSMAN 
2 
3 Je ne voudrais pas 6tre cynique en 
4 vous parlant des beautés de la loi, mais vous nous 
avez dit, vous avez mentionné je crois, jusqu'd quel 
point l'influence, l'opinion publique pouvait influer 
e sur l'opinion des juges et des procureurs, pourquoi 
7 mettre en fait des lois qui ne s'accordent pas avec 
8 les valeurs culturelles? 
9 
10 PROFESSEUR GROSSMAN: 
11 
E. Je pense gue le directeur Gilbert a 
été trés honnéte ce matin, vous l'avez mis un petit peu 
= sur la sellette, il est difficile de répondre 4 cette 
i question, lui il est chargé d'appliquer la loi, on ne 
15 peut pas lui demander ce qu'il pense de la loi, si elle 
16 devrait s'appliquer ou non, lui, il ne s'occupe que 
17 de l'application de la loi. 
18 
19 MONSIEUR J. PETER STEIN: 
20 
Alors vous pensez qu'un policier doit 
21 


6tre policier avant d'étre citoyen? 


MONSIEUR GROSSMAN: 


C'est peut-6tre le cas, quand vous met 
tez un uniforme sur un homme, vous lui donnez une médail- 
le, vous le rendez différent par rapport aux autres 
hommes, vous lui enlevez son unLformité, L1 Set catre- 


rent des autres personnes. 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| Me GROSSMAN 
2 
3 MONSIEUR J. PETER STEIN: 
4 
Vous croyez qu'une personne gui s'oc- 
, cupe de l'administration du droit criminel doit tout 
6 simplement s'occuper de ca avant de s'occuper de son 
7 esprit de citoyen? 
8 
9 PROFESSEUR GROSSMAN: 
10 
a Bien str que oui, je pense qu'on doit 
considérer ga comme ga, les policiers sont surtout in- 
a8 téressés par l'administration du droit criminel. Dans 
As certains cas, on m'excusera peut-&tre de suggérer de 
14 faire disparaitre l'uniforme des policiers, mais je 
15 ne crois pas que ga changerait l'attitude des policiers|, 
16 ils sont engagés et ont une mission 4 remplir et ga ce 
17 sont des choses qui devraient &6tre soumis 4 une autre 
18 Commission plus tard. 
19 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
20 
21 Monsieur Grossman, vous avez dit tout 
22 & l'heure que légaliser la marijuana ferait disparai- 
23 tre les motifs de profits. I1, faut Evidemment, établir 
24 les ages des personnes 4 qui on va vendre la marijuana, 
95 probablement pas en bas de VINGT ET UN (21) ans, cecil 
veut dire qu'il y a des enfants qui veulent fumer, qui 
rs peut-é6étre vont essayer d'obtenir de la marijuana ail- 
i leurs que chez le gouvernement, ou que s'ils obtiennent 
2 la marijuana chez le gouvernement qu'ils la feront ache 
29 
30 
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Me GROSSMAN 


ter par leur grande soeur ou leur grand frére et on la 


leur revendra, c'est ce qui va arriver si on la léga- 


lise, c'est ce que vous suggérez. 


MONSIEUR GROSSMAN: 


Mais enfin il faudra bien mettre un 


age limite tel gu'il soit. 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Je parlais hier pendant avec un tra- 
vailleur social et je peux peut-&tre vous donner ses 
opinions et les miennes puisque je travaille dans le 
méme domaine. 

Je trouve qu'une loi ne rétablira pas 
la situation complétement parce qu'enfin au niveau des 
jeunes, ce sont surtout les jeunes en bas de VINGT ET 
UN (21) ans qui fument la marijuana, alors qu'est-ce 
qu'on va leur offrir en compensation, je pense que la 
seule personne qui pourrait leur offrir: quelque chose 
c'est le travailleur social par un traitement de psy- 
chothérapie parce que les jeunes qui fument la marijua- 
na la fument pour certaines raisons, l'une d'elle est 
la recherche de la réalité, c'est selon eux la fagon 
la plus simple de l'atteindre et une autre raison est 
peut-6tre la limitation stress. 

Je ne crois pas qu'on puisse atteindre 
la réalité en fumant de la marijuana, selon moi ga ne 


montre pas la réalité donc le travailleur social, lui, 
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Me GROSSMAN 


qui travaille avec les jeunes pourraient leur montrer 


~ 


quels sont les buts & atteindre parce que je crois que 
tous les utilisateurs de drogue savent que ce n'est 
pas la fagon d'atteindre la réalité, qu'ils n'attei- 
gnent pas la réalité de cette fagon-18, je crois gu'ils 
le savent fonciérement et je crois que ces jeunes-1i 
ne sont pas trés accoutumés 4 la drogue, il faudrait 
évidemment les convaincre que la réalité est ailleurs 
qu'elle n'est pas dans le drogue, c'est pourquoi je 

me demande si on ne devrait pas leur dire ce qu'il 
faut faire, quand vous dites légaliser la drogue, on 
ne va pas se débarasser du probléme en leur vendant 

de la drogue, ga ce n'est pas vrai, surtout si vous 
mettez un age comme VINGT ET UN (21) ans, A ce moment- 
14 il y aura beaucoup plus de vendeurs clandestins, 
qui lui viendra de l'extérieur avec son produit. 

En légalisant cette substance bien 
sr le gouvernement pourra la contréler, mais il peut 
y avoir des personnes de VINGT ET UN (21) ans qui vont 
acheter de la drogue chez le gouvernement et la reven- 
dront aux jeunes de QUINZE (15) ans, c'est exactement 
la méme chose qui se passe avec l'alcool, n'importe 
quel een te en acheter pour en revendre, il y a bien 
des gens qui achetaient de l'alcool chez le gouverne- 
ment auparavant et qui la vendaient aux jeunes, mainte- 
nant au lieu d'acheter de l'alcool, ils achéteront de 
la marijuana pour la revendre et je pense qu'en léga- 
lisant la drogue vous ne faites que créer un marché 


beaucoup plus simple pour le vendeur clandestin. 


MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 

1| Me GROSSMAN 

2 

3 Vous pensez qu'en légalisant l'utili- 

; sation de la marijuana et en contrdlant ies ages et en 
continuant 4 considérer la vente de marijuana comme 

: illégale qu'on va encourager la vente clandestine? 

6 

7 UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 

8 

9 Oui, je le crois parce que je ne crois 

10 pas que la loi puisse tout relacher et 6tre dure d'au- 
tres parts et je désirerais dire la chose suivante, le 

. travailleur social travaille personnellement avec les 

=: gens, les jeunes gens,et la loi a trait aux masses, la 

os loi s'applique aux masses, c'est la seule fagon de pou- 

14 voir procéder pour atteindre chaque personne, autrement 

15 il n'y aurait pas d'ordre, il faut que la loi s'adres- 

16 se aux masses, tandis que le psychothérapeute, lui, 

7 rencontre les gens personnellement, il offre la réali- 
té, et je crois que tous les consommateurs de drogue, 

- tous les jeunes gens savent qu'ils n'obtiennent pas 

la réalité avec la drogue, mais ce qu'ils veulent avoi 

20 surtout, c'est avoir raison. 

oA : 

22 MONSIEUR J. PETER STEIN: 

23 


Est-ce que je puis vous poser une 
question? Vous considérez que la légalisation de la 
drogue est une mauvaise chose, vous, pour la classe 


moyenne des gens d'aprés ce que je comprends? 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


63 


icp gh gE Bu tat 

sanitasbinslo sare) ail epee a e 
=o + aoa: +e | 
| nts a8 


Be S 
| 4 


Fh 


ees +65 yet 


bi ! 


0 
; = 
| eu | 
eigrs Sn et sm @oreg elors.eal.@f.,400 5 o)! oe mes » 
~os!'® exh eiv5 jo toroRlex jvot seeing tof 80 sup esq 
! 

ol .sdreveus @eoo sl extb eiszettedb et to atisq e927 
| eet cove scemetlodnorreq elf favsxt fniooe zuellisyest — 
i 


isl ,@genem avp olsut « iol al, Je, enep, senvet aie yereR 
| co 
gaq -e5 nog? @fypa sf zes'p .aeeanm, xUS ouphceqa’ 8 tok 


naar soe \arnogteq aupsdo sibabetis atog 1teb390xq, io 
. -“agzoe's tol -sf sup suse Tt vavbro' bh. eag tieswe.y'a th qt 
| lel ,»adwegqetadtonoyeq al ovp athas+ yRORBGM AUS OB a | 
-ilets sl ovite [4 .4nemetlennoezeg.anep sal sttnoonst | 
\Sugerh 9) siyecemmosnon sel ave? eup eiov ef 29 et 


veg Jnenneitdo'a al2'up Seeves anep aamel eel Avoy 


Siove tnelpev elf'up 69 elsm, .ergodb. 6f,ceavs ad tisds el 
.ngadext stove zae'o 00S 
= 

‘WisTSs ABTAI .G AUSTSKOM 


aoc ee 
Sa 19809 eLav eee o( Mp en-ped- we Ga 
asi comsetispal ef sap savdbianos avoV Snokseeup, 
geasin «i yuOU «evoy ,epens saievusm aah, ne alae 
tebussqmied pts aup 92 ome ae seb sntneyon 
$a ae eer we 
ORO aR LOY 
ae tel i" he ranelials, 


ra an © 


“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 


Me GROSSMAN 


Parfaitement, voyez-vous la majorité 
des gens vont utiliser la marijuana par curiosité et 


ensuite ils vont arréter parce que c'est le bon sens, 


mais quand les jeunes commencent A utiliser la drogue, 
c'est surtout parce qu'ils veulent se sentir supérieurs|, 
qu'ils se considérent supérieurs, on dit que la mari- 
juana aprés un certain temps d'utilisation limite la 
volonté de la personne et que la personne ne peut fina- 
lement plus arréter de l'utiliser aprés un certain 
temps. En légalisant l'utilisation de la marijuana, 


je crois que vous rendriez un trés mauvais service 4a 


peu prés 4 tout le monde. 


MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 


Ghar travaillé pendant DIX (10) ans 
comme travailleur social, je suis d'accord avec vous 
sur certains points, mais vous avez l'air 4 sous-enten- 
dre que toutes les personnes qui peuvent utiliser la 


drogue sont malades d'une fagon ou d'une autre? 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


D'aprés mon expérience personnelle, 


je crois que oui. 


MONSIEUR J. PETER STEIN: 


C'est trés dangereux de supposer d'a- 


prés votre opinion personnel que c'est ure généralité. 
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Me GROSSMAN 


Je ne dis pas que votre Opinion personnel n'est Ppasava-= 


lable, au contraire, mais il ne faut pas généraliser 


de votre abus personnel de la drogue et en arriver i 
une généralisation qui ne peut &6tre appliquable A tout 


le monde. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Vous avez pensé d'aprés ce que j'ai 


dit que toutes les personnes qui se droguent étaient 
malades; j'ai dit en fait que toutes les personnes 
utilisant la drogue inconsciemment ne trouvent pas la 
réalité et ga ils le savant inconsciemment et la plu- 
part d'entre eux le savent et finalement pour trouver 
la réalité, ils demandent de l'aide et ils doivent se 
rendre compte de ga, mais bien souvent ils sont trop 


fiers, trop orgeuilleux pour venir demander de l'aide. 


MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 


Le concept de l'utilisateur de drogue 
malade ne me semble par une catégorie avec laquelle 
je suis d'accord, je suis d'accord que les jeunes es- 
saient de trouver une signification 4 la vie, essaient 
d'avoir des contacts plus humains, plus concrets avec 
la drogue, mais je ne crois pas que la profession de 
travailleur social ou toute profession semblable puisse 
cataloguer les utilisateurs de drogue dans différentes 


formes de maladies mentales. 
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“BSPROUSE 


REPORTING SERVICES 
1 Me GROSSMAN 
2 
3 Il peut y avoir différentes utilisa- 
: tions de la drogue soit pour des problémes personnels 
ou.autres. 
5 
Au moment of ils utilisent les drogues 
6 St ; 
ils ont évidemment des raisons soit pour éviter des en- 
‘f nuis, s'6chapper 4 l'ambiance de la familie, de la vie 
8 dé tous. les jours, par exemple vous avez un médecin qui 
9 s'en va chez lui qui ach&te de la marijuana et qui la 
10 fume bien tranquillement chez lui exactement comme il 
prendrait autre chose. 
11 
12 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
13 
14 Evidemment le probléme de maturité 
15 est bien important dans l'utilisation de la drogue, 
16 ciest pareil comme dans. l'utilisation de l'alcool, il 


y a des gens qui vont fumer de la marijuana et qui n'en 
feront pas un abus, qui vont connaitre leurs réactions 
et qui vont faire ces expériences d'une fagon ration- 
nelle , mais vous avez par exemple de trés jeunes en- 
fants qui ne font pas de distinction entre ce qu'ils 
devraient faire et ce qu'ils ne devraient pas faire et 
qui ne savent pas contrdler leurs réactions, qui n'ont 
pas de méthode. 

Disons que le terme maladie mentale 
est peut-é6tre un peu fort, enfin je ne suis pas psychi- 
atre, mais disons gue des jeunes qui utilisent régulié- 
rement la marijuana ont une personnalité qui n'est pas 
adaptée 4 quelque chose, il y a quelque chose qui lui 


manque, qu'il doit remplacer par la marijuana et je dis 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC 
2 
3 qu'a ce moment-14 ga prendrait soit un psychiatre ou 
4 un travailleur social pour aider ces jeunes-14, ga peut 
P 6étre un probléme de parents également et 6viter que de 
nombreux jeunes s'en aillent en prison. 
6 
7 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
8 
9 Voyez-vous, moi, je travaille dans 
10 une clinique de jeunesse et j'ai bien écouté le profes- 
1 seur de droit expliquer son point de vue, moipfejeidis 
12 6également qu'on devrait relacher la loi et au besoin 
3 rendre légale l'utilisation de la marijuana pour empé- 
cher les jeunes d'aller en prison. Moi je travaille 
ie dans une clinique, une clinique de jeunesse par exemple 
15 vous en avez une 4 Montréal et & Lachine 14 ona 1l'ar- 
16 gent pour 6tablir la clinique de jeunesse et je crois 


que les travailleurs socials aussi travaillent & long 
terme, ¢a prend beaucoup de temps, beaucoup de travail 
avant d'obtenir les résultats et je crois que la léga- 
lisation immédiate de la marijuana détruira le travail 
a long terme que peuvent faire les travailleurs sociaux 
Le probléme immédiat devrait plutdt 6tre réglé plutdt 
en relachant la loi. Vous avez des parents qui voient 
des jeunes qui vont fumer en se cachant, ils vont se 
demander pourquoi ils se cachent pour fumer, mais ils 
ne protesteront pas parce qu'ils ne savent pas ce qu'il¢ 
fument. 

La population en général est tellement 
ignorante au sujet des drogues qu'on peut leur fumer 


en plein visage, puis ils ne s'en rendent méme pas comp 
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“B°PROUSE 
“REPORTING SERVICES 

1 UNE VOIX DANS LE PUBLIC 

2 

3 texs Clest pour ga, je crois, qu'on devrait renseigner 

4 les gens et les adultes et les jeunes qui ne conaissent 

5 pas le probléme, qui ne réalisen+ pas le probléme. 

; Les choses qu'on enseigne & 1'école 
c'est assez maigre comme enseignement, on voit des £i Ins 

7 a l'école, on voit quelques personnes qui fument, il y 

8 en a qui sont assis par terre parce qu’ils ne savent 

9 plus quoi faire, alors les jeunes se disent: "C'est 

10 stupide, on ne peut pas croire Ga" et quand c'est ie 

1 genre de choses qu'on vous dit a 1'@Gécole, on se dit 

i que les personnes qui @énoncent ces grands principes-1la 
n'y connaissent rien en frais de drogues, alors les 

8 geunes nepcroient plus & rien, les gens qui devraient 

is venir donner les renseignements devraient plutdét &tre 

15 les psychiatres, ga devrait 6tre eux qui viennent don- 

16 ner les renseignements et dire la vérité aux jeunes 

17 parce que donner les renseignements de la fagon dont 

18 on les donne comme ga, ga ne vaut absolument rien, quan 

19 on vous dit de ne pas fumer la marijuana parce que 
c'est illégal, ga nous donne rien, on devrait nous 

= parler de la réalité des drogues, autrement c'est inu- 

ah til. Je vous remercie beaucoup. 

22 

23 UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 

24 

25 Je suis d'accord avec le professeur 

%6 Grossman quand il dit que la loi est en retard de plu- 
sieurs années particuliérement en ce qui concerne la 

a marijuana, mais je suis pas d'accord avec lui quand il 

e nous dit que les lois arrivent parce que la société se 

29 

30 
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“B°PROUSE 


“REPORTING SERVICES 

1 UNE VOIX DANS LE PUBLIC 

2 

3 sent menacée et que c'est 4 ce moment-13 qu'on fait des 

4 lois et particuliérement en ce qui concerne la loi de 

F la marijuana parce que d'aprés les preuves que 5 ale Ei 
eues il y a déja un certain temps que la loi sur la 

: Marijuana aux Etats-Unis et au Canada a été passée, 4 

7 ce moment-1la c'était une loi qui était joliment avant- 

8 gardiste et c'était tellement avant-gardiste que ga 

9 créé un sentiment chez le public contre l'utilisation 

10 de la marijuana parce que par exemple si vous prenez 

11 les journaux médicaux, vous voyez qu'il y a eu des ar- 

13 ticles concernant la marijuana qui ont été é6écrits en 
MIL NEUF CENT TRENTE-CINQ (1935) avant méme que la loi 

= sur la marijuana soit passée, il y a eu des articles 

os qui ont &té é6crits, on trouve QUATRE (4) articles avant 

15 MIL NEUF CENT TRENTE-CINQ (1935) sur la marijuana, entr 

16 MIL NEUF CENT TRENTE-CINQ (1935) et MIL NEUF CENT TREN- 

17 ZEMears (1937) 11 y a eu DIX-SEPT (17) eartiéles sur de 

18 marijuana et je dois dire que ces articles 4 mon avis 

19 sont complétement. stupides, c'est simplement un exemple 
d'attitude d'un bureau fédéral se disant expert dans 

eC certains domaines tendant a4 créer une opinion publique 

= contre la marijuana alors qu'il n'y avait absolument 

22 aucune opinion publique auparavant afin de faire accep- 

23 ter des lois pour 6tendre leur autorité. 

24 J'aimerais en parler plus longuement, 

25 mais je le ferai cet aprés-midi. Mais je ne pouvais 

6 pas laisser passer l'occasion de faire certaines com- 
mentaires sur le texte du professeur Grossman et sur- 

tout au sujet des lois concernant la marijuana. 

28 

ig MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 

30 
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“B°PROUSE 


“REPORTING SERVICES 
| 
LE PRESIDENT 
2 
3 Je vous remercie, professeur Grossman. 
: Nous allons maintenant appeler 1'As- 
sociation médicale Canadienne représentée par les 
3 docteurs R. M. Matthews, président de l'association 
6 Medicale Canadienne, L. P. Solursh psychiatre de To- 
: ronto, J. R. Unwin psychiatre de Montréal, le docteur 
8 C. J. Varvis, le docteur Béliveau et monsieur D. A. 
9 Geekie secrétaire de 1'Association. 
10 Si vous voulez prendre place, messieur 
Si) vous plait? 
11 
J'aimerais faire remarquer que nous 
i allons ajourner vers MIDI TRENTE (12:30) et que nous 
- nous rendrons a4 l'Université McGill ot nous aurons une 
14 entrevue entre UNE HEURE (1:00) et DEUX HEURES (2:00) 
15 avec les 6tudiants de cette université qui nous présen- 
16 teront un mémoire, et nous serons de retour 4 DEUX HEU- 
7 RES TRENTE (2:30). 
18 
DOCTEUR MATTHEWS: 
19 
20 Monsieur le Président, messieurs les 
21 membres de la Commission, permettez-moi de vous présen- 
Ze ter ce mémoire intérimaire sur l'utilisation des dro- 
23 gues a4 des fins non médicales. 
24 Nous avons 4 la fin de ce mémoire 
95 donné le nom des membres de ce comité spécial enqué- 
tant sur l'utilisation abusive des drogues. 
“i Ce matin, j'ai demandé a un des mem- 
ai bres d'agir comme président pour faire nos représenta- 
28 tions, voici tout d'abord le docteur Solursh, profes- 
29 
30 
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“B°PROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 seur de psychiatrie A l'Université de Toronto, -le 
4 docteur Unwin, professeur du département de psychia- 
P trie 4 l'Université McGill, directeur du service des 
adolescents 4 l'Institue Allan Memorial et il est 6ga- 
4 lement conseiller pour la Commission des Ecoles Pro- 
7 testantes du grand Montréal et pour la Clinique des 
8 Jeunes de Montréal concernant le mésusage des drogues, 
9 vous avez monsieur Geekie gui est le secrétaire de 
10 1'A.M.C. et principal responsable des communications 
i et informations. 
3 Je voudrais également attirer votre 
attention sur le fait que ce comité avait aussi retenu 
si les services du docteur Burditt, médecin psychiatre de 
“es St-Jean et du docteur Segal qui est pharmacologue et 
15 professeur de pharmacologie 4 l'Université de Dalhou- 
16 sie. 
17 Nous avons @également le docteur Béli- 
18 veau qui représente notre Association et qui vous sou- 
19 mettra les principaux points de notre mémoire. 
Le Comité pense que nous n'avons pas 
zh insisté sur tous les points auxquels la Commission s'at 
21 


tache, mais notre 6étude se poursuivra et nous pourrons 
donner d'autres renseignements 4 la Commission lorsque 


nous aurons l'occasion de nous représenter devant vous 


a nouveau pour vous donner les renseignements supplé- 


mentaires. 


Nous vous présentons donc au nom des 
VINGT MILLE CINQ CENTS (20,500) m@édecins adhérant 4 


notre association notre mémoire résultant du travail 


que nous avons fait. 
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“BSPROUSE 
“REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 Nous vous fournirons, plus tard, 
4 monsieur le Président, des renseignements plus détail- 
1lés. 
3 
Monsieur le Président, nous ne vous 
lirons pas le mémoire au complet, mais nous allons plu- 
d t6t nous attacher aux différentes sections de ce mémoi- 
8 re et tout d'abord je voudrais vous présenter le docteur 
9 Béliveau. 
10 
11 DOCTEUR BELIVEAU: 
12 
Monsieur le Président, je tiens tout 
si d'abord 4 vous remercier au nom des VINGT MILLE CINO 
si CENTS (20,500) médecins canadiens que vous avez invi- 
15 tés 4 participer 4 la présentation de cette Commission 
16 d'Enquéte. 
17 Nos remarques sont des remarques plu- 
18 t6t préliminaires comme le disait mon prédécesseur. 
19 Le temps pour 1'étude des problémes 
des drogues qui a plusieurs facettes comme vous le sa- 
a vez et on le voit trés bien ce matin, va nécessiter 
i. encore quelques heures de pensée et de travail. 
22 Nous avons tout de méme réussi je pen- 
23 se, a@ trouver une @6quipe d'hommes d'expérience et d'une 
24 compétence assez formidable dans les quelques semaines 
25 que nous avons eues pour préparer ce mémoire. 
2% Nous avons trouvé des personnes qui 
ont une expérience formidable et qui ont une certaine 
compétence dans le sujet. 
~ Nos remarques seront limitées plutdt 
29 
30 
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1| ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 

2 

3 a l'aspect médical du probléme et nous espérons que 

a vous nous inviterez & revenir encore avec des infor- 
mations supplémentaires que nous serons heureux de 

: Vous Piournir. 

6 

Nous continuons d'étudier, nous som- 

7 mes en train d'étudier et notre Comité va continuer 

8 ses 6tudes. 

9 Afin de ne pas prolonger la discussionl, 

10 le temps 6tant court, je vais essayer d'étre aussi bref 

‘4 que possible. Je voudrais tout d'abord vous présenter 
le président de ce Comité, monsieur Solursh qui va vous 

= soumettre notre mémoire. 

13 

14 DOCTEUR L. P. SOLURSH: 

15 

16 Monsieur le Président, messieurs les 

17 membres de la Commission, nous avons eu la responsa- 

18 bilité de représenter plus de VINGT MILLE CINO CENTS 
(20,500) médecins adhérant 4 notre association et nous 

“ espérons que nos études permettront de trouver certains 
éclaircissements et nous attirons l'attention de la Comr 


mission sur certains points. 

Et nous pensons que nous pourrons vous 
tenir au courant au fur et a4 mesure des résultats de 
notre étude. 

Nous aimerions gu'il soit trés clair 
que nous avons considéré l'utilisation des drogues aa 
dangereuses ou hallucinogénes dans des perspectives pré 
cises ainsi que les produits chimiques lors de l'utili- 


sation non médicale de ces drogues et l'abus de ces 
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‘REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 drogues aussi. Ceci comprend 1l'alcool et le tabac ain- 
4 Si que d'autres substances qui sont mentionnées dans 
notre mémoire. 
5 
Nous sommes au courant de la formation 
6 o o 
de cette Commission, de laquelle commission résultera 
7 eee 
des changements dans les attitudes socioéconomiques, 
8 géographiques et que Ga peut apporter notamment des 
9 changements concernant les drogues hallucinogénes. 
10 Nous devons insister également sur ce 
1 qui intéresse plus particuliérement le public et nous 
e née pouvons accepter les déclarations extrémes voulant 
que la marijuana n'ait aucun effet ni des déclarations 
13 . 
extrémes disant que la marijuana est trés dangereuse, 
14 se dete = Gait 
et qu on peut en arriver 4 l'accoutumance 4 d'autres 
15 drogues, nous ne sommes d'accord ni avec l'ureni avec 
16 l'autre de ces déclarations extrémes. 
17; Nous pensons qu'il faut beaucoup de 
18 renseignements et nous sommes donc tout a fait d'accord 
pour appuyer la Commission dans son projet d'étude. 
19 
Nous voulons insister dans notre mé- 
20 ines a 
moire sur la personne utilisant la drogue plut6t que 
pa)! ae peas 
sur la drogue elle-méme. 
22 Nous croyons qu'il est trés intéres- 
25 sant, plus intéressant de s'intéresser aux personnes 
24 qui utilisent la drogue, a ses réactions,' G4 son compor- 
25 tement plutdt qu'ad la drogue elle-méme. 
Nous espérons done continuer nos con- 
26 
sultations avec la Commission durant la durée de cette 
27 i = 
Commission et que nous pourrons vous soumettre d'autres 
28 a 
opinions plus tard. 
29 
30 


74 


ir Pay 
Lete sade? of de ioeois'l Susxqmoo)ise2 —e 


eisqnuar’ aADTaaNe ‘Yorn, ALS DBEA », 


s1sG eseanobiaanm yace 20 eeonls adits aexsua'h aHp d 


a9tap eb sauuch al gistub nobasiomo2 al vays anoisedive i 


a a 


. an: 


extoshme 

ts & toerve> us semmos sev0n 

ag ive dt ies ines 5s 5 wtpel ab «moleaimmo. etian. | 
mbites aef ensb agas mepassio sab) 
woh JSrnemyseton tec ign Jueq £2 30p +e soupinqexpo8e 


: { tusirtsconod etnemeprseid 


sq eyig sezert8sel tvp 
5 
tetqsDus enovuog an 
ol ris'n sceutitem sl sup 
sf exp taselb eemBisxs 
¢ ) S$ 4s th fo tteq do*up gs 


o8 sf svom ,eanpord 


} , } hy , aevon ‘te s2ransiptoansst 


f 


ies 0 sd teyvrags su0q 


"T wala ewearb 6 ells suyoeted sl sve siiom 


~sile supotb sl ave 


q kus seneetSécni'a eb dusereidini euig 4362 


sax sean & .gupoxrb «lf tnsablisy iup 


ny 
4 
~ 
~s 
Cy 
7 
- 

( 
al 
~ 
- 

“ 


qn@in-olls superb si 6‘up 26aniq Jaomed 


> sean teuntisqop oneb enotS5qes avo 


eextys'h exztiomoe euév anoxweg avon eup 3o nobeadinied | 


> .bast eulq efeinigo 


oo 
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“REPORTING SERVICES 
1| ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 DOCTEUR C. Js VARVIS: 
4 

Monsieur le Président, messieurs les 

: membres de la Commission. 

6 Ceux qui ont étudié, qui ont essayé 

7 de comprendre l'utilisation non médicale des drogues 

8 deviennent trés vite conscients du fait qu'un trés 

9 grand nombre de personnes dans différents domaines ont 
10 eu les m6mes intéréts et finalement ont décrit des phé- 
ti noménes trés différents. 

Aujourd'hui vous avez entendu le com- 
= mentaire des forces policiéres, vous avez également en- 
e tendu un jeune qui vous a parlé et je suis sur que vous 
14 allez certainement avoir les points de vue de différen- 
15 tes autres personnes médecins, psychiatres pharmaciens 
16 et 6ducateurs. 

17 Ce sont des points de vue tout 4 fait 
is différents parce que nous avons tous 4 ce qui nous sem- 


ble un point de vue subjectif en abordant le probléme 
d'utilisation non médicale des drogues. 

Ce probléme d'utilisation non médicale 
des drogues doit 6tre traité de fagon logique et on ne 
peut agir du point de vue d'une discipline seulement. 

Donc, il est de plus en plus évident 
pour nous, du moins, que pour en arriver a une opinion 
valable ou A un sens d'approche valable qu'on doive 
encourager ou une équipe ou un groupe qui travaillera 
sur ce probléme, lequel groupe comprendrait des mem- 
bres de diverses disciplines qui pourrait donc présen- 


ter leur point de vue subjectif respectif. 
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2 
3 Je pense donc que l'effet immédiat 
4 d*uné telle approche, d'une telle attitude pour la 
5 recherche de renseignements devrait 6tre faite immé- 
diatement. 
6 
Il n'y a rien de plus satisfaisant 
f que de se rendre compte que la police s'inquiéte vrai- 
ment de la jeunesse. 
9 Nous pouvons nous rendre compte d'apré 
10 leur code d'éthique qu'ils ne peuvent se permettre de 
11 critiquer la loi. Ils sont 18 pour mettre cette loi 
12 en application et la société est quelque peu handica- 
13 pée dans ce sens puisque méme en privé ils ne peuvent 
complétement dire ce qu'ils pensent 4 cause-méme de 
a leur code d'éthique. 
dl On voit @galement des 6éducateurs, des 
16 conseillers en 6ducation qui sont en contact trés fré- 
17 quents avec les enfants, qui sont en contacts fréquents 
18 avec les jeunes qui utilisent les drogues, ce sont peut 
19 6tre méme les seuls qui rencontrent les jeunes gui uti- 
20 lisent la drogue, ga peut @tre donc une source d'embar- 
ras pour ces personnes. Nous devons dire que nous les 
3 médecins sommes trés souvent les derniéres personnes 4 
er entendre parler des drogues de la part des personnes. 
23 Dans une @quipe de ce genre, la pro- 
24 cessus d'@éducation devrait 6tre assez bien assuré. 
25 Nous avons suggéré 4 la page CINQ (5) et SIX (6) de no- 
26 tre mémoire, le concept d'une telle @équipe et le rédle 
27 | quune telle équipe devrait jouer et nous soulignons par 
ticuliérement dans ce rapport que la jeunesse devrait 
7 avoir accés Aa ces 6équipes si on veut jouer un rdle dans 
29 


76 


ion 


y 


i | 
. bo : >a 


t iia eeuelaes Mor’ 00 08 


ette'l eup onob seneg BU 
al suoyg ebusisds eilisy eav’d ertsorqgs SLE 


-aynt @jie? of3S FP istvsed uynemony teeter ab - 


Hmouisistsss edtq ab qerx 6 y’a It 
| -i83 esStivoni ‘2 sotlog Bl ss seqmoc exbne oe ‘9b ; 
| senormet si 26 3am 
{ 


Sige'h siqmo> eibtieat avo @movu0g esvor ~- it 
; a _ 


up pinyS'b whoo suel 


> 
Cc 
+ 
‘ 
e) 
= 
4 
® 
A 
u 
K2 
ir 
# 
t 
4 
i 


tol egtes sittém awog EL soon alt stor ef setpitizs 
Sicoe BL te nolisoliqgs me 


saevueq wixe mo em8m sxpeiug e988 ened 93g 


7 
a 


o 
D> 
baa! 
8 
& 
3 
7 
c 
od 


= 
in 
. 
9 
sy 
= 
g 
4 
G 
a 
a 


‘be 

g 

Cc 

? 
i. 
a iy 


: 


7) 


inp aolgsoubs as #ielilesenod 


faesupSit s206 770 iS Joe Ivp ,arnisine sel Seve atmsiup 


tusq vee ss , eb: af tosellizu ivup senvet sei osvs 


tup alvea' abl emSm oxt5 


“<7 


“~ 
a 


<yedme'b soxuved 40 of0b ses Jusq bo jouporh Bf Yasaell - 


S 


@ 
r 
- 
sit 
. mamas 2 amperes ip 


wwib anoveb avowi .genroersq eso IwWoOg Baz 


tf asnnoeasq QeuSlinied asf tnevuvoe 2813 semnos antoeS3m 


nd > > , 


.wencosteq #65 gyeq si eb aeuporh asb telat erbaetas 
-are sl ,e¥nep 69 eh ecivps soe ansd 
Sevees daetd seece 0145 slerved sottanubs'h ay axgo 
> bit ab ta) 12 so (@) GUID epsg si & lad 3 Sach enove ‘prow 
alé6éa sl ts sqivps aid enm'S tqenneo sf . od Loma oe 
738q. snornvilicor suvon 36 —* Yissveb oq tieps sified wade 
“ Hkeettad enaerteft ef = S20qgsi go snd somos tuo 8s 
unsb ofL6% my usvdt suey AG ahaa hos “Heese ate 1s 


7% 


a me we — 


“B°PROUSE 
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1 || ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 ce domaine et il faut quiddiy adit des échanges de ce 
polintude’ vues 
4 
Il y a un autre aspect au sujet de 
: ces cas et nous voulons vous soumettre que tous ceux 
6 qui participeront, qui représentent la société Medica- 
7 le ou l'Association des Pharmaciens, les membres de 
8 la profession légale, les avocats ou la police, quels 
9 qu'ils soient, tous les membres devraient avoir assez 
10 d'autorité et de compétence pour se trouver en libre 
communication avec leur profession et assurer ainsi 
z unejparticipation efficace. 
wa L'organisme doit pouvoir cerner une 
- variété de facteurs interdépendants et y apporter une 
14 réponse vraiment féconde. 
Lee, 
16 MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 
17 
Pourriez-vous nous parler un petit 
: peu du genre d'quipe, du genre d'organisation que vous 
19 
voulez former? 
20 
21 DOCTEUR C. J. VARVIS: 
22 


Il y a plusieurs fagons d'organiser 
une @quipe. 

Un exemple dont je suis trés au couran 
ce serait celui d'un groupe approuvé par le gouverne- 
ment et qui aurait accés aux forces du gouvernement, 
mais qui ne serait pas une agence gouvernementale et se 


rait un groupe qui comprendrait des représentants de la 
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is 

3 médecine, de la pharmacologie, de la gendarmerie roya- 

4 le, du ministére de la jeunesse et de l'éducation, de 

F la santé et de la profession légale et qu'on réunisse 
ces personnes afin de discuter du mauvais emploi des 

: drogues. 

7 Les personnes des ministéres de la 


santé et de l'éducation sont dans une position de pou- 


voir confronter toutes les informations qu'elles regoi- 


vent et de les faire parvenir 4 ceux qui s'occupent 
du domaine pharmaceutique, médical ou encore dans les 
écoles. 


Je ne sais pas si ga répond 4 votre 


question? 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Si j'ai bien compris, j'ai l'impressio 
que ga serait une @quipe, une organisation non gouver- 
nementale et indépendante qui devrait Etre constituée, 


est-ce que j'ai bien compris? 


DOCTEUR C. J. VARVIS: 


Oui, l'institution régionale peut-étre 
ce serait trés importante surtout dans une zone comme 
Montréal. 

Par exemple si la ville de Québec pen- 
sait que ce genre d'institution devrait exister dans 
ses frontiéres, on pourrait en référer a4 l'institution 


qui se trouverait 4 Montréal et on devrait lui donner 
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“BSPROUSE 


REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADTENNE 
2 
3 aussi un certain degré de légalité afin qu'elle puisse 
4 entrer en contact avec les différentes couches de lea 
: société qui ont le contréle des lois et on peut voir 
qu’aprés avoir parti des institutions de ce genre 4 
6 
un niveau provincial, des institutions similaires pour- 
7 = o a 3 fe <4 I & e 7 oy ao “ 
raient etre formées & un niveau moins 6levé et pour- 
8 raient 6tre concentrées dans certaines régions géogra- 
9 phiques. 
10 
1 MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 
12 
Comment rapprocheriez-vous toutes les 
13 
informations et assurer leur dissimilation de fagon 
14 Sen Namen he oe ioe 
optimale, comment dirais-je, de les dissiminer aux 
15 meilleurs endroits et 6viter le double emploi? 
16 
17 DOCTEUR C. J. VARVIS: 


C'est l'expérience de tous ceux qui 
nous ont précédé dans des institutions de ce genre, il 
faut 6@viter les doubles emplois bien str. 

D'aprés mon expérience, la demande 
de confGérenciers pour ce sujet pourrait @6tre faite 4 
travers cette institution et non pas 4 la police parce 
que voyez-vous, d'aprés mon expérience personnelle, la 
police regoit é6énormément de demandes pour ce genre de 
conférences, les pharmaciens recoivent 4 peu prés CIN- 
QUANTE (50) demandes par année, les médecins la méme 
chose, alors tout cela serait réuni ensemble et cela 


leur permettrait de procéder 4 un €6change d'idées. 
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REPORTING SERVICES 
1| ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 Ceci serait peut-étre une fédération 
F ou une institution de travail au niveau du Canada et 
c'est ce que nous avons suggéré 4 la page SIX (6) au 
: paragraphe TROIS (3). 
6 Ce serait peut-&tre le réle de ce 
7 genre d'institution 4 un niveau fédéral de ¢entraliser 
8 toutes les informations pour les rendre disponibles ot 
9 ce serait nécessaire. 
10 J'irais un peu plus loin et je dirais 
v7 qu'il ne suffirait pas de créer un comité qui discute- 
rait des problémes, mais il faudrait aussi que ce comi- 
té travaille sur place au sein de la communauté des 
13 
jeunes. 
14 Il y a sans aucun doute un 6norme grou 
15 pe de jeunes qui utilisent des drogues et on devrait 
16 leur diffuser une 6ducation adéquate. 
17 Mais de plus en plus, on constate 
18 qu'il y a un grand nombre de jeunes 4 travers ces grou- 
pes qui ne répondent pas aux moyens d'éducation tradi- 
. tionnels. 
20 eS ie 
Nous sommes convaincus qu'il faudrait 
ai procéder 4 de nouvelles expériences éducationnelles 
22 dans ce domaine, et nous en parlons 4 la page SIX (6) 
23 et SEPT (7) de notre mémoire. 
24 
25 DOCTEUR J. R. UNWIN: 
26 
Monsieur le Président, messieurs les 
pi Commissaires, si maintenant nous pouvons passer 4 un 
eS autre domaine, je parlerais de la coordination de toute 
29 
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“REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 les actions et de tous les services qui seront mobili- 
sés afin de faire face aux problémes. 
4 
Non seulement des membres du corps 
5 
médical, non seulement concernant le corps médical, 
6 : 
mais tous les corps pouvant s'y rapporter. Dans cer- 
7 tains milieux sont méme ignorés. 
8 Dans certaines communautés de jeunes, 
9 on hésite 4 appeler le docteur méme si Ga va trés mal 
10 parce qu'on a peur, mais il faut que la jeunesse par- 
ticipe dés le début et nous avons remarqué que la seule 
11 
fagon de pouvoir approcher les jeunes concernant la 
12 : : 
question d'emploi des drogues parmi les jeunes consis- 
13 a as 
teralt a un sondage au niveau de la communauté 4 Mon- 
14 


tréal. 


J'ai eu l'expérience de plusieurs com- 


munautés, de personnes qui avaient constaté pour des 
raisons diverses ce fait et on m'a contacté trés sou- 
vent & ce sujet, non pas parce que je suis psychiatre 
ou médecin, mais tout simplement parce qu'on sait que 
je m'en occupe et ce sont les jeunes qui me l'ont dit, 
je sais qu'il y a des problémes dans une certaine commu 
nauté et ils m'ont dit: "Nous aimerions vous parler, 
nous avons un jeune homme qui représente un groupe et 
ce serait intéressant si vous pouviez venir et si vous 
pouviez répondre 4 nos questions", ce que j'ai fait 
etiparélavsuite ,¢4j'alefaitivenirtles®parentsneteares 
moment-14 l'utilisation des drogues était une question 
marginale et je me suis demandé quelles étaient les 
raisons qui ont introduit ce genre de probléme au sein 


de la société et particuliérement de cette communauté. 
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“REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 Les jeunes, ceci est certain, commen- 
j cent 4 travailler au sein du communauté pour mettre 
sur pied une certaine organisation pour L'application 
5 o 
de la loi et pour intervenir dans les questions poli- 
6 
Eequesizete 4. i 
7 A l'heure actuelle, j'aimerais dire 
8 a ce moment-ci qu'il y a plusieurs questions et que 
9 certaines personnes devraient intervenir une fois que 
10 ce genre de problémes ont commencé & se voser, peut- 
{i 6tre que les jeunes & ce moment-1A auraient un senti- 
ment de confiance en la communauté pour résoudre les 
12 
problémes de la société, mais ca ne s'est pas fait 
13 : 
assez vite. 
14 ree tie oe ws 
Maintenant, la population commence 
55 a sentir beaucoup mieux ces problémes et nous suggérons 
16 qu'une organisation centrale et forte si c'est néces- 
e ° -= ! iene 4 a £ i] 7 
17 Sairersoit créée cet ‘quelle devrait “jouir de lL'appui 
de l'autorité. 
18 
Malheureusement, ce genre d'organisa- 
19 


tion parfois est sabotée par des autorités a4 différents 


niveaux. 


ov 


On devrait @galement faire appel 
plusieurs conférenciers et avoir recours 4 un matériel 
d'enseignement et nous pensons que l'initiation et sur- 
tout l'autorité devrait venir de l'intérieur de la com- 
munauté non pas de l'extérieur et c'est 14 un genre 
d'emplois auquel nous n'avons pas pensé, mais gui de- 
vrait 6tre étudié. 

Ce genre de cours devrait @tre établi 


dans plusieurs régions au Canada pour procéder par com- 
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ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


paraison avec des régions de contréle aprés une ou 
DEUX (2) années d'expérience et nous pourrions avoir 
des résultats non seulement en terme d'usage de dro- 
gues, mais surtout en terme de moralité, de sentiments 
des parents vis-a-vis des enfants, de sentiments des 
jeunes vis-a-vis des parents, etc... Pour arriver i 
des chiffres plus ou moins valables. 

Evidemment ce sera trés difficile 
a 6valuer puisqu'on ne pourra pas procéder 4 des études 
sociologiques traditionnelles, mais nous espérons pou- 


voir analyser cette 6vidence un peu plus loin dans 


notresrapport: 


DOCTEUR HEINZ E, LEHMANN: 


Est-ce que cela prendrait le modéle 
du centre régional mental sauf que cette fois, ga serailt 
dirigé vers les jeunes? 

Le concept de ces centres de santé 
régionals mentaux sont installés non seulement pour 
les maladies mentales, mais aussi pour la prévention 
criminelle, la réhabilitation des personnes qui cou- 


rent des risques. 


Est-ce que vous proposez d'avoir des 
centres régionaux qui s'occuperaient de l'ajustement 


des jeunes? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Non, pas nécessairement car cela im- 


83 


: 


ain ~~ HOUTATIGE 


‘e 


1 wo ane e6%qs ofésaneo sb eackge<: on eve Seas Si. 
i is 
| ove anorxxtrag von te 29 rome eqs "B eotans. (S$) Xuan 


" a 


eniod. ne ioemeives rion a a 


t 
a 
" 
o 
; 
‘ 
0 


stnadisaen ob , SILL stom 25. sizes ne suotive elam . Bs 


ash efnomignes eb ,adnstne ee#bh eiv-b-alv esnexreg’s 


‘a i _ 
. S tevyiitse wed .,.ntie .sineusq eeb aty-E-aliv ow 
| 
,aeicdeisy acnios vo eu fe eettiidoa 
} 
eilodiizh wos SsrYeR sp tieamebive ? 

{ 
peohewsS eeb £ tebtcomy esq etivog 9a ‘ypetug routeve 6 
| “wee snoOywesuRSe eos efsem , eet ieniiled tiles aussie ama : 
f ‘ od 
ana> iol evigq vsq ny mebive esdteo teeyisas tiov 
.troqgs: stton 
; :-MMAMHSLE .2 SYISH AURTOOd 
) ef{Sbom el gierias sieo aup eo-2ed 
i aS 
jiieved ep . alot eaten ap tess Lataem Isnotpas’ sttned wh 
: Bi 
t 


Me 


aenuet esl) azey Bpixib 


~woq Sonenelvee noc etlistent shoe xussnem alenoipas-’ 


ta 


a 
> 
A 
wt 
- 
~ 
~ 
Fa 
r 
u 


si xvoqg feags saism .selscaem eeldhsism nel 


-voo leap dennoersa 9b: nolsesilidsedd« si ,elleaimize 


spoupety eeb sne1 


. wy 


. 


Jnemetaute'! ef gnelszequove'e.ivp xusnoipst. eexrsaeo 
: {seanet 255 
Te S 


‘MINMU oA sb AUREOOR 


~Mi sles uso tnemetisseevad 85d yftOU ; 


de 


ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


pliquerait qu'il s'agit d'une question de santé menta- 


le. 


Nous pensons que le centre mental 


régional fera partie d'une institution régionale qui 


s'occupera des problémes généraux de la société et Ley, 


ot nous releverons un usage de la drogue de la part 
des jeunes, cela nous démontrera les dilemmes de la 
société moderne. Mais l'approche de la psychiatrie 
que vous impliquez nous confinerait A une approche 
unique, alors que cette approche devrait 6tre multi- 
disciplinaire, le centre régional mental serait une 
partie de ce groupe. 


C'est en cela que nous essayons de 


nous @loigner de la méthode traditionnelle. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Qu'est-ce qui devrait é6tre accompli 
selon vous, quelles sont les facilités, les méthodes 


qui devraient @tre utilisées? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Disons que cette Commission appuie 
officiellement notre proposition et que vous fassiez 
une délégation de fonds trés importants a Montréal; 
nous avons pensé qu'on pourrait prendre des jeunes 
gens comme ceux qui s'occupent du Y.M.C.A. qui font 


des contacts personnels et qui vont voir les enfants, 


parce que les enfants disent peut-é6tre que nos parents, 
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ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


peut-étre que nos policiers 
donc ces jeunes vont parler 
leur.dire: «~ "Bon, qu‘est-ce 


sujet de la drogue" et ces 


peun entrer ‘en, contact avec 


nous poursulivent, alors 

aux enfants et peuvent 

que voulez qu'on fasse au 
jeunes travailleraient donc 


les jeunes et ceux qui ont 


besoin d'aide de certaines personnes au point de vue 
professionnel pourront en sorte l'obtenir par l'entre- 
mise de ces personnes-14, on pourrait peut-6tre faire 
une campagne de publicité aussi et que le gouvernement 
devrait appuyer la formation sur place de jeunes tra- 
vailleurs de méme qu'il devrait montrer qu'il donne 

un appui moral, qu'ils sont d'accord avec ce qui se 
passe et de cette fagon nous aurions plus de renseigne- 
ments disponibles et je pense qu'on é6évitera alors ce 
genre de sabotage qu'on rencontre souvent dans les mi- 


lieux politiques officiels et gouvernementaux. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Merci beaucoup, docteur. 


DOCTEUR C. J. VARVIS: 


Si vous me permettez d'ajouter quel- 
ques commentaires 4 ce qui vient d'étre dit, je pense 
qu'on doit souligner que ce qui vient d'étre suggéré 
ici, le modéle qui vient de vous étre décrit n'est pas 
le genre de choses qui serait normalement appuyée par 
un gouvernement traditionnel et ce n'est pas non plus 


ce qui sera appuyé par les politiciens et la classe 
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“BSPROUSE 


SREPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 drogue, est-ce que.ca doit, 6tre l'attitude suivante 
, Ge wetinia, dans, la doi.une drogue plutét.aqu'une autre, 
: faireades, chassifications concernant. les. différentes 
duogues; .ct sje. crois, que nous, -avons,.fait une revision 
S assez compléte de ces drogues et nous aimerions vous 
7 l'exposer. 
8 
9 LE PRESIDENT: 
10 
rr Avant de poursuivre, docteur, je me 
demande s'il y aurait quelqu'un gui aurait des ques- 
ve tions €@ vous poser. 
13 
is UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
15 
16 Je voudrais faire un commentaire 
17 tout simplement au sujet des politiciens. 
18 Je travaille le soir dans les syn- 
a dicats, toute la nuit derniére j'ai essayé de voir 
la majorité des gens avec qui je travaille en d'autres 
4 termes pour les convaincre de venir ici avec moi pour 
4 voir ce qui se passait, pour vous montrer que les gens 
22 s'inguiétent, que les gens s'intéressent a ces problé- 
23 mes-14a et je suis le seul, il n'y a personne qui est 
24 venu et pourtant j'ai passé la nuit a essayer de les 
5 convaincre. 
Alors quand vous avez parlé des poli- 
‘ ticiens que vous vouliez essayer de les convaincre pour 
| réussir l'installation de vos centres, je ne sais pas 
comment vous allez vous y prendre pour faire ga. 
29 
30 
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“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 Les gens veulent une action immédaite, 
k c'est pourquoi moi je suis venu ici et c'est pourquoi 
eux autres ils ne sont pas venus, parce queilsy tatieun 
: résultat possible dans une telle commission, parce 
° que quoi que la Commission décide, une fois rendue au 
7 niveau du gouvernement ga sera un échec. 
8 Je ne vois pas comment vous allez 
9 pouvoir essayer de vendre cette idée & quelqu'un, sur- 
10 tout a des politiciens alors que moi je n'ai méme pas 
ii réussi a amener mes compagnons de travail ici. 
12 
EE DOCTEUR J. RY UNWIN: 
13 
14 Monsieur le Président, je me rends 
15 compte du probléme tel que présenté par ce jeune homme. 
16 Nous souhaitons réussir, c'est trés difficile, je crois 
17 que ceci est le produit de notre société industrialiséel, 
18 les gens pensent qu'il est urgent de régler les problé- 
mes que avons sur le dos avant que les catastrophes 
“ n'arrivent, la jeunesse est particuliérement impatiente 
20 ; se 
et incompréhensible, et je les comprends d'étre impa- 
21 tients quand on voit réagir les gens de 1'Etablishment 
22 et les gens aiment plutdt voir ce qui s'est passé que 


de le faire, mais je crois pas qu'il faille &tre trop 
découragé, il est vrai que la communauté est pressée 
et ici je pense particuliérement aux jeunes, ici je ne 
parle pas particuliérement des drogues; mais de toutes 
les choses qui nous préoccupent dans la société, nous 
pourrons peut-6tre amener les jeunes et par la suite 


les parents. 
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“B@PROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1| ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
Z 
3 Je me souviens de m'étre rendu & une 
: clinique @ Montréal, le clinique du docteur Raily of 
nous avons discuté avec beaucoup de gens, mais trés 
; peu de parents, je leur avais pourtant demandé d'ame- 
S ner les parents, mais ils nous ont dit: "Ah! les pa- 
7 rents ne veulent pas 6tre impliqués dans cette affaire- 
8 1a, ils ne veulent pas changer", mais un peu plus de 
9 DEUX (2) mois plus tard ces mémes personnes-1A que 
10 j'avais convaincu d'insister auprés de leurs parents 
in pour qu'ils viennent, ces mémes parents avaient accep- 
ter de venir a une réunion et on a réussi 4 leur faire 
ss comprendre les problémes, 4 ce moment-14 tout le monde 
be était présent, jeunes et parents, et par la suite on a 
14 réussi a 6tablir une clinique de jeunes pour la jeunes- 
15 se qui n'est pas une clinique psychiatrique. 
16 Vous devrez vous répéter, vous devrez 
17 plaider, vous devrez travailler continuellement, c'est 
18 la seule fagon de procéder mais ga réagits, ga marche 
méme au niveau de la communauté. 
19 
20 
LE PRESIDENT: 
21 
22 Merci, monsieur,y 
23 
24 UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
25 
Je suis une mére de famille, mais je 
a pense qu'on ne nous a pas donné l'occasion, la permis- 
6 sion d'agir beaucoup. 
28 Quelques fois , nous ne sommes pas 
29 
30 
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“B°PROUSE 


“REPORTING SERVICES 
1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 intéressés, d'autres fois nous sommes intéressés,;, mais 
4 on nous rejette, je pense par exemple qu'il y a beau- 
’ coup d'é6énergie, beaucoup de bon sens chez les parents, 
mais il y a une certaine attitude négative entre autYe 
: par les principaux d'écoles, les administrateurs de 
7 commissions scolaires etc... 
8 J'ai l'impression qu'ils ne veulent 
9 pas qu'on s'engage dans une action quelconque et ga se 
10 refléte au niveau des 6coles, par exemple il y a quel- 
1 ques jours, je suis allée voir un des directeurs d'éco- 
‘ le of un de mes fils va, je lui ai parlé, je lui ai dit} 
"Avez-vous entendu parler de la Commission d'Enquéte", 
il m'a dit: "Oui, nous savons qu'il y a une Commission 
ves d'Enquéte". Je leur ai demandé s'ils allaient faire 
15 quelque chose concernant la Commission, que peut-étre 
16 on pourrait se réunir quelques parents pour venir ici 
17 et ga ne les intéresse pas dutout, alors je pense all 
18 sez souvent les parents peuvent se sentir frustrer, ce 
19 n'est pas nécessairement parce qu'on est désintéressé, 
mais bien souvent parce qu'on nous frustre dans nos 
" efforts et ceci est fait par l'administration des €éco- 
a les, par les juristes, par les médecins quelques fois, 
22 enfin par tout 1'Etablishment. 
23 Les parents et les méres principalemen 
24 devraient essayer de se réunir pour pouvoir mieux expri 
5 mer leurs préoccupations.| 
26 
GERALD LEDAIN, président: 
Zi 
7 J'aimerais, docteur Unwin,vous poser 
29 
30 
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‘REPORTING SERVICES 
1| ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 une question. Vous avez tout A l'heure parlé concer- 
4 nant le besoin de revision de la catégorie des drogues. 
A l'audience de Toronto, on nous a 
: mentionné que le développement de la technologie au 
. sujet des drogues peut avoir rendu la forme tradition- 
7 nelle du contréle des drogues dépassée et je crois gue 
8 c'est un fait auquel vous vous étes référé A la page 
9 VINGT-SIX (26) de votre document de travail, lorsque 
10 vous avez parlé qu'on trouvait de nouvelles drogues 
+ a chaque mois, on nous a donc mentionné qu‘un trés 
grand nombre de drogues peuvent 6tre manufactuées par 
un jeune de QUINZE (15) ans assez bon en chimie & 1'é- 
Zs cole et que certaines personnes peuvent donc les faire 
14 elles-mémes, est-ce que selon vous, docteur, nous au- 
15 rons 4 mettre 4 jour des usines clandestines de fabri- 
16 cation de drogues, enfin les fabrications de drogues 
17 qui ne sont pas légitimes par exemple, nous pouvons 
18 prendre les amphetamines et qu'd ce moment-1l1a, il se- 
rait peut-étre difficile d'établir une loi qui pourrait 
= contr6éler toutes les drogues, 4 moins d'avoir une ces- 
20 


sion du parlement 4 chaque soir pour 6tre tenus au cou- 
rant des nouvelles drogues qui ont 6té découvertes au 
cours de la journée. 

Je me demande si la profession médica- 
le a pensé 4 ce probléme et peut-&tre que vous avez une 
attitude radicalement différente 4 nous proposer, est- 
ce que vous 6tes d'accord avec l'ingquiétude qui a été 


~ 


discutée 4 ce sujet a Toronto? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 
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“B&PROUSE 


“REPORTING SERVICES 

1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 

2 / 

3 Je pense que l'Association est au 

4 courant de ce phénoméne et j'ai mentionné que si vous 

: faisiez une législation pour essayer de contréler l'a- 
bus des drogues que les jeunes seraient toujours TROIS 

. (3) ou QUATRE (4) milles en avant de nous et qu'ils 

7 auraient inventés une autre drogue et utilisés une 

8 nouvelle drogue avant méme que nous ayons pu les re- 

9 joindre, avant méme qu'il y ait une législation. 

10 Nous avons 4 réfléchir trés longue- 

rr ment au sujet d'une attitude différente, mais nous 

“ss n'avons pas eu le temps jusqu'da maintenant de donner 
de plus grandes précisions 14&-dessus. 

. A cause méme de notre r6le tradition- 

14 ’ < 
nel, nous avons conscience du fait que nous aurons 4a 

15 consulter des juristes, des avocats, 4 nous faire assis 

16 ter dans les problémes médicaux, les problémes légaux, 

17 comme je l'ai souligné tout 4 l'heure, c'est un problé- 

i8 me multidisciplinaire et je pense qu'aprés consultation 

19 nous pourrons revenir devant cette Commission, présen- 
ter d'autres renseignements. 

- A l'heure actuelle cependant, nous 

oe voyons que la législation ‘actuelle non seulement au 

22 sujet de la marijuana, mais des autres drogues et d'une 

23 application trés difficile. 

24 D'aprés méme les utilisateurs de dro- 

25 gue, nous voyons que le processus d'application de la 

26 loi est particuliérement difficile et surtout dans le 
cas de jeunes personnes utilisant la marijuana, car 

‘i aprés arrestation et condamnation au Canada, ilya 

= la possibilité d'avoir un dossier judiciaire et aussi 

29 

30 
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‘BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 

1 ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 

2 

3 la possibilité d'&6tre envoyé dans une institution pé- 

4 nale et je pense que ga devrait nous préoccuper par- 

; ticuliérement, c'est 1a une raison pour laquelle nous 
pensons que les jeunes eux-mémes insistent pour que 

6 nous ne traitions pas de la méme fagon de toutes les 

7 drogues. 

8 

9 MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 

10 

11 Je sais que vous avez fait des recom- 

nS mendations, mais je pense que nous pouvons en discuter 
suivant l'ordre du jour, mais nous avons regu des sug- 

ae gestions qui nous ont été faites par un nombre assez 

i impressionnant d'institutions et de groupements. 

15 Surtout 4 savoir l'arrét et l'incul- 

16 pation, le rejet du dossier judiciaire qui font encore 


partie des procédures habituelles, qu'est-ce que vous 


en. pensez? 
DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Ici encore une fois, monsieur le com- 
missaire, tout simplement pour vous donner un exemple 
de certains aspects concernant ce probléme, nous avons 
une drogue qui s'appelle le cannabis et qui n'est pas 
un narcotigue et qui n'a pas de valeur thérapeuthique 
connue et qui peut étre utilisé avec abus, mais cepen- 
dant ga ne devrait pas, je crois, tomber sous le cott 
de la loi des narcotiques, nous disons tout simplement 


que c'est un exemple, mais que nous devons agir prudem- 
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3 ment et faire une revision immédiate de toute cette 
2 loi sur les narcotiques. 
Au sujet des drogues, on doit peut- 
2 6tre se préoccuper de l'utilisateur d'amphetamine, 
6 d'héroine, d'opium, de tous ces utilisateurs et non 
7 pas seulement de la marijuana. 
8 
9 MONSIEUR J. PETER STEIN: 
10 
1 Une personne 4 Vancouver m'a dit que 
basé sur la juridiction de la loi des aliments et des 
‘i drogues que si on mettait la marijuana dans cette ca- 
“ tégorie que ga nous permettrait de traiter le probléme, 
14 mais je crois qu'en fait ga ne le fait pas, qu'est-ce 
15 que vous en pensez? 
16 
17 DOCTEUR J. R. UNWIN: 
18 
Je suis tout a fait d'accord, inewenel 
nt avec vous, nous pensons que ce serait agir pour essayer 
20 


d'éviter le pire, mais ga ne serait pas une action trés 
profonde. 

Tl y a des lois qui traitent de cer- 
taines substances, entre autre de drogues et on ne par- 
le pas en particulier de l'utilisateur de la marijuana, 
du cannabis, ils ne tombent pas sous le cofit de la loi 
des narcotiques, il devrait y avoir des amendements et 
nous pensons également que si tout ceci passe sous le 
cofit de la loi sur les aliments et les drogues, ¢a ne 


sera pas une solution, mais il y aurait peut-étre une 
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2 
3 solution qui pourrait 6tre trouvée en revisant totale- 
4 ment la philosophie de la loi et nous permettrait aussi 
: peut-6tre d'avoir une loi sur l'abus des drogues dan- 
gereuses. 
6 
Evidemment ce n'est pas une position 
7 définitive, c'est seulement un exemple, c'est une fa- 
8 gon possible de procéder. 
9 
10 DOCTEUR L. P. SORLURSH: 
11 
‘3 Nous suggérons, cela est 6évident, 
qu'une mesure prise au sujet de cette drogue résoudrait 
. le probléme et & mon avis il faudrait traiter de la 
a logique, de la loi, des aspects typiques de la philo- 
15 sophie de la loi et je voudrais référer en particulier 
16 au mois de décembre MIL NEUF CENT SOIXANTE-SEPT (1967) 
17 lors d'un comité du sénat ot le docteur Crawford qui 
18 6tait alors sous-ministre de la Santé Nationale a dit 
19 dans quel but nous avions cette loi sur les drogues, 
on a parlé particuliérement 4 ce moment-1la de LSD, de 
20 


marijuana et on a dit 4 ce moment-1la que ces DEUX (2) 
drogues-la ne devraient pas tomber sous le cofit de la 


méme définition. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


QUESTION NON INTERPRETEE. 


DOCTEUR R. N. MATTHEWS: 


Monsieur le Président, 4 la page ONZE 
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3 (11) de notre mémoire, nous mentionnons les risques 
Z concernant l'utilisation des produits ménagers, ils 
sont, il faut malheureusement le reconnaitre, d'usage 
: courant. 
6 : 
On mentionnait au ministére de la Con- 
7 sommation de graves risques résultant de l'utilisation 
8 des substances utilisées 4 des fins ménagéres et nous 
9 suggérions 4 ce moment-1a4 4 la Commission de porter une 
10 attention toute spéciale sur les produits comme les 
i solvants, les insecticides, etc... qui sont classés 
et mentionnés dans notre rapport. 
Ly. 
13 
DOGTIBUR IC] J &. VARVEIS: 
14 
15 Par exemple 4 la page ONZE (11) de 
16 notre rapport, nous voulons attirer votre attention 
17 sur le fait qu'il y a des groupes de notre société 


qui essaient de faire 1'@6éducation du public ou du moins 
de ses membres concernant l'usage des drogues 4 des 
fins non médicales, par exemple le collége des Médecins 
de familles et les colléges provinciaux de Pharmacie, 
de tels groupes se réunissent quelques fois annuelle- 
ment, quelques fois mensuellement pour fournir des 
renseignements 4 leurs membres et nous pensons que 
c'est une 6ducation qui est trés louable. 

Mais si on pouvait avoir plus de con- 
férenciers avec plus d'équipement audio-visuel concer- 
nant ce sujet-la et ici je référe a4 notre premier para- 
graphe de la page DOUZE (12) ot nous mentionnons que 


les gouvernements fédéraux et provinciaux ont un réle 
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3 a jouer dans la préparation de ces €quipements audio- 
ri visuels de fagon 4 pouvoir étre certains qu'ils pour- 
: ront 6tre utilisés tout simplement A bon escient. 
Par exemple, on mentionnait ce matin 
: les films sur la marijuana et nous pensons que le gou- 
ws vernement devrait fournir certains fonds pour la prépa- 
8 ration du matériel audio-visuel. 
9 
10 MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 
11 
QUESTION NON INTERPRETEE. 

12 
13 

MONSIEUR D. A. GEEKIE: 
14 | 
15 Justement la deuxiéme partie, de 
16 cette recommendation de la page DOUZE (12) traite de 
17 l'aspect de l'éducation du public et ici je ne parle 
18 peut-6tre pas au nom de 1l'Association, mais en tant 
i. qu'@éducateur en Santé et Bien-Etre. Pour ceux qui 

ne sont pas trés au courant de notre travail, nous 
a sommes définis comme des personnes essayant de tradui- 
at re en frangais ou en anglais la langue médicale, au- 

tant vous dire que je ne suis pas non seulement bilin- 


gue, mais je parle d'autres langues également. 


Nous insistons sur le besoin, sur la 
nécessité d'agir immédiatement et nous avons particulié 
rement insisté ce matin pour dire qu'il doit y avoir 
des programmes d'éducation intelligents et efficaces. 

Nous pensons que ces programmes doi- 


vent 6tre trés efficaces. En effet, au cours de l'an- 
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3 née derniére les moyens de communication ont joué un 
p r6le trés important dans ce domaine et on a insisté 
sur les risques de brisure de chromosome aprés 1'uti- 
: lisation de LSD et je peux vous dire qu'il y a eu une 
6 ae ew ne 
considérable diminution d'utilisation de LSD aprés 
7 tous ces articles parus dans les journaux, c'est un 
8 exemple de réussite dans ce domaine. 
9 Au cours des CINQ (5) derniéres an- 
10 nées, il y a eu une baisse d'environ CINQUANTE POUR 
14 CENT (50%) de l'utilisation de la cigarette chez les 
membres de la profession médicale par exemple. 
- Donc nous nous devons d'étudier un 
e programme d'éducation 4 différents niveaux et nous 
14| pensons que la coordination est trés importante et que 
| 15 le corps médical a un réle trés important 4 jouer. 
| 16 Nous pensons que ces programmes d'édu- 
17 “cation peuvent 6tre présentés sous des formes diverses, 
18 mais nous avons é6videmment besoin de renseignements, 
nous avons également un besoin urgent de changements 
. d'attitude chez le public vis-a-vis la drogue. 
“i Nous avons une communauté qui par 
21 l'entremise de lapublicité en vient presqu'da penser 
22 que nous avons une pilule pour régler chaque mot et 


chaque probléme, chaque trouble que nous avons. 

Nous avions une mére plut t6t qui 
nous parlait et je peux tirer de 14 un exemple, nous 
avons par exemple plusieurs jeunes femmes qui emploient 
des contraceptifs et ce n'est pas dans un but immédiat 


de médication, mais simplement parce que c'est plus 


tt i ee 


facile pour elles. 
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3 Donc je pense que les services gouver- 
f nementaux par l'entremise de la Commission pourraient 
€tablir de tels programmes, nous avons un grand nom- 
5 
bre de professionnels qui seraient préts A s'engager 
6 ~ ° iJ ~ 
dans de tels programmes, i participer a de tels pro- 
7 grammes, mais dans le moment ils doivent subir beaucoup 
8 de critiques 4 cause de leurs activités dans ce domai- 
9 ne, donc beaucoup s'abstiennent. 
10 
MONSIEUR IAN L. CAMPBELL: 
11 
12 
Je voudrais vous parler en particulier 
13 a: ; 
des personnes qui utilisent les amphetamines et les 
14 barbituriques. 
PS Est-ce que l'Association Médicale 


par l'entremise de ses médecins a obtenu des rensei- 
gnements de la part des compagnies pharmaceutiques 
concernant l'usage de ces drogues ou si tout ce que 
vous avez vu c'est dans les journaux ou bien si vous 
avez obtenu des renseignements directs a4 ce sujet-la 
et de plus, 6tes-vous au courant des risques que com- 
portent l'utilisation de telles drogues? 

Est-ce que la médecine a tous les 
renseignements concernant les risques qu'il peut y 
avoir en utilisant ces drogues, c'est une opinion que 


je vous demande tout simplement. 


DOCTEUR R. M. MATTHEWS: 


J'essaierai de répondre 4 cette ques- 
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3 tion en.disant que l'Association s'efforce par tous 

4 les moyens de commanditer des cours aprés la gradua- 
tion pour l'information des docteurs, des colléges de 

‘ médecins, chirurgiens et reste concernant ces problé- 

6 mes, nous faisons des circulaires, nous les faisons 

7 parvenir aux médecins, les informant, les avertissant 

8 des conséquences que peuvent avoir certaines drogues 

9 données en ordonnance. 

10 Certains de nos organismes comme par 

"WW exemple le Collége des Médecins de Familles fait un 
effort assez spécial dans ce domaine. 

= D'autre part, les médecins sont trés 

AS occupés et parfois débordés, je suis sfir qu'il y a des 

14 


médecins qui voient d'un oeil favorable la publicité 
qui se fait, que nous leur procurons et nous avons en- 
trepris une enquéte sur les habitudes des ordonnances 
des médecins, peut-é6étre que nous aurons des données 
beaucoup plus directes que par le passé, nous avons 
chargé un de nos conseils de faire cette investigation 
dans le domaine des médecins, mais nous ne pouvons pas 


répondre 4 cela maintenant. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


D'aprés ce que monsieur Geekie nous a 
dit au sujet de la nécessité de l'information au public 
quel est le rdle de la profession médicale pour infor- 
mer l'opinion publique, est-ce que vous entrevoyez pour 


votre profession un réle dans 1'éducation publique? 


PROFESSEUR R. M. MATTHEWS: 
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3 Oui, je pense que nous avons un réle 
4 a jouer, il est de notre responsabilité, de la respon- 
: sabilité de notre association d'informer le public; 
nous avons cette responsabilité et j'esp&ére que nous 
: nous en acquittons comme il faut. 
“ 
| 8 PROFESSEUR MARIE-ANDREE BERTRAND: 
| , 
| 
10 J'aurais une question 4 vous poser 
rr en frangais si vous n'y voyez pas d'inconvénient. 
| es Vous avez peut-é6étre dé 4 répondu a 
cette question, mais je me demande si j'ai raison de 
trouver que votre mémoire refléte ure attitude de con- 
A tr6le de la population que vous avez une intention de 
15 contrd6ler la population 4 travers votre profession et 
16 a travers votre fagon de prescrire, de limiter l'usage 
17 des drogues et personnellement, il me semble qu'on 
18 pourrait peut-Gtre se poser le probléme autrement, et 
40 j'aimerais que vous réagissiez 4 l'attitude suivante: 


Est-ce qu'on ne peut pas penser qu'entre tout autre 
genre de poisors possibles qui existent dans la société, 
il serait plus logique, plus humain et plus normal de 
laisser la population prendre un certain nombre de 
risques calculés 4 propos de la drogue plut6t que de 
vouloir toujours contréler et prescrire des réglements 


et se poser en senseur des substances. 


DOCTEUR BELIVEAU: 


Mademoiselle Bertrand, vous me posez 
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une question qui est un peu complexe et c'est une 
question qu'on se pose nous-mémes. 

Je n'ai peut-6tre pas la compétence 
voulue pour répondre d'une fagon intelligente 4 votre 
question 6étant donné que je n'ai participé en aucune 
fagon 4 aucun de ces programmes. 

Je suis un banal chirurgien et les 
prescriptions que nous donnons en chirurgie personnel- 
lement les prescriptions que je donne ne posent pas 
tellement de problémes et si vous permettez, j'aime- 
rais demander au docteur Unwin qui est plus au courant 


que moi de ces faits de vous répondre. 


DOCTEUR UNWIN: 


Mademoiselle Bertrand, je crois qu'en 
général l'Association est d'accord avec votre concept. 

Je voudrais souligner que notre pré- 
sentation est intérimaire et ce probléme est une ques- 
tion trés complexe comme vous le savez et comme je 
l'ai déja dit dans mon article, c'est un probléme qui 
affecte de plus en plus ance: qu! Lirparaitj;hparticul#e- 
rement la jeunesse et on se demande si notre fagon 
d'approcher la drogue, notre fagon traditionnelle est 
encore valide. 

Je pense que nous sommes déja cons- 
cients de cela et c'est pour ga que nous avons suggéré 
que la législation qui est formulée en terme de crimi- 
nalité devrait 6tre réorientée vers d'autres stipula- 


tions particuliérement du point de vue aide, je parle 
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par exemple au niveau de l'utilisateur et je crois 

que c'est pour cette raison aussi que nous avons 

parlé de former des 6quipes multidisciplinaires, c'est 
nécessaire parce que ce domaine médical n'est pas le 
seul domaine qui pourrait déterminer ou stipuler 
l'abus ou le mauvais usage des drogues. 

Je pense que 1l'Association ne pour- 
rait pas 6tre beaucoup plus claire méme si nous le 
voulions car il s'agit 4 l'heure actuelle d'une situa- 
tion qui est trés complexe, peut-é&tre méme qu'il y 
aura un changement d'attitude au sein-méme de notre 


profession. 
DOCTEUR IAN L. CAMPBELL, commissaire: 


A travers tout votre rapport, il 
semble que la drogue soit plus ou moins présente dans 
les sociétés de jeunes et que nous devrions procéder 
& un certain contré6le au sein de cette société. 

Maintenant, j'aimerais savoir 4 titre 
de principes généraux, quels sont les dangers qui 4 
votre avis qui devraient nécessiter la prohibition ou 
le contréle de l'usage des drogues, j'aimerais que 
vous répondiez 4 cela face aux droits de l'individu 
qui pourrait faire usage de la cannabis s'il le veut. 
Quels sont les dangers qui d'aprés vous devraient ap- 


peler cette prohibition de l'usage des drogues? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Je pense qu'a ce stade, comme vous le 
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savez et a ce moment-ci je parle en tant que membre 
d'un comité et non pas en tant qu'individu ayant une 


attitude particuliére, il est possible que demain 


= 


j'aie la possibilité de parler devant la Commission 
en tant qu'individu, il est possible gue mon attitude 
change, mais pour le moment je parle au nom de 1'Asso- 


Clation Médicale du Canada et notre attitude serait 


la suivante: 

La recherche nous montrera quels 
sont les dangers et 4 ce moment-1&, la population 
pourra en 6tre informée. 

Deuxiémement, cela pourrait &tre 
présenté au législateur avec des recommendations qui 
seront aussi communiquées au public en général. 

Non pas parce que 1l'Association Médi- 
cale voit que cela est bien ou que c'est mauvais, mais 
qu'il faut donner ces informations au public et il est 


tout a fait normal que le législateur désire un con- 


trdle au sujet de ces substances particuliéres et ce- 


la est nécessaire. 


MONSIEUR J. PETER STEIN, commissaire: 


Docteur, je ne crois pas que vous 
avez répondu 4 la question du docteur Campbell, ce 
qu'il vous demandait 4 ce que j'ai compris c'est quel 
est le genre de critére qui devrait étre appliqué pour 
décider si les drogues en particulier la marijuana, si 
des dommages pouvaient 6tre causés alarmalistes, quels 


=~ 


sont les critéres qui devraient nous amener a l'appro- 
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che législative? 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Puis-je 6noncer ga de fagon beaucoup 
plus spécifique. 
Au cours d'éditoriaux récents il y 


a plusieurs faits assez surprenants qui concernent 


disons la pilule anticonceptionnelle et les références 
indiquent qu'il y a CINQUANTE (50) cas de diminution 
et aussi de nombreux cas d'artériosclérose et on nous 
le dit bien 4 la fin de cet @6éditorial que depuis DIX 
(10) ans que l'expérience se produit que sur des sujets 
qui prennent la pilule anticonceptionnelle qu'il y a 


un plus grand nombre de cas d'artériosclérose, alors 


qu'est-ce qui nous dit que dans DIX (10) ou VINGT (20) 
ans il n'y aura pas un grand nombre d'artérioscléroses, 
de diabétes, de cancers, etc... qui peuvent se mani- 
fester, nous savons qu'il y a déja quelques cas de 
thrombose qui se sont manifestées dans le cas de per- 
sonnes consommant des pilules anticonceptionnelles. 

Pour la femme en bonne santé, il ne 
serait pas 4 recommander de prendre des pilules car 
dans DIX (10) ans ou VINGT (20) ans elle pourrait 
avoir d'autres maux supposant par exemple que nous sa- 
chions qu'une pilule anticonceptionnelle ou une autre 
drogue qui est consommée qu'il y aura un pourcentage 
considérable, trés important des maladies comme le 
cancer, l'artériosclérose, etc... 


Supposons que dans DIX (10) ans, des 
5 2 
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personnes qui fument la marijuana sachent déj&, con- 
naissent déj&4 ces dangers, avons-nous le droit de 


pouvoir décider de ce qu'eux doivent faire. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Disons que la décision, L'attitude 


de la société repose entre vos mains. 
DOCTEURTC. Us VARVIS 


Vous ne pouvez demander 4 1'Associa- 
tion Médicale de se prononcer 1a-dessus, car dans 
notre profession depuis des milliers d'années, notre 
but a 6té de maintenir les personnes en bonne santé 
mentalement et physiquement et si de nouvelles subs- 
tances ne répondent pas 4 ces critéres nous ne pouvons 
évidemment pas approuver leurs utilisations. 

Nous administrons également un cer- 
tain nombre de poisons assez violents, mais ces admi- 
nistrations sont faites judicieusement, nous procédons 
5 leur emploi pour répondre 4 des besoins urgents, 
mais nous ne voyons pas comment 1]'Association Médicale 
pourrait approuver l'utilisation d'une substance si 
on lui dit: "Voici, médicalement, vous 6tes en train 
d'abimer votre santé, un peu plus tard vous en suppor- 
terez les conséquences", nous ne pouvons pas alors re- 


commender l'emploi de ces drogues. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 
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Est-ce que 1'Association Medicale 


recommendera une loi pour interdire l'usage de ces 


substances? 


DOCTEUR J. C. VARVIS: 


Cs 


C'est une question 4 laquelle nous 


ne pouvons pas répondre 4 l'heure actuelle. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Monsieur, j'aimerais vous demander 


en tant que médecin, s'il y a des dommages physiques 


qui sont ressentis par les patients qui regoivent le 


LSD ou la mescaline? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Si j'ai bien compris votre question, 


vous me posez la question en tant que médecin, alors 


vous me demandez s'il y a des dommages physiques, n'est- 


=~ 


ce pas, qui aprés un traitement au LSD ou a la mesca- 
line va 6tre senti par le patient, vous parlez en cas 
de traitement? 

UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Oul. 


DOCTEUR UNWIN: 
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A l'heure actuelle, 6évidemment, c'est 
14 un sujet qui fait l'objet de recherche. 

Nous n'avons pas encore trouvé de 
faits assez précis pour nous élever contre leurs usa- 
ges. 

L'utilisation de LSD non contrélée 
pourrait dans certains cas donner lieu 4 wun bris de 
chromosomes. 

Mais il s'agit 14 tout simplement 
d'une possibilité. 

Aprés les recherches les plus récen- 
tes, nous pouvons dire que les femmes qui prennent du 
LSD pendant les TROIS (3) premiers mois de grossesse 
risquent de nuire au foetus ce qui pourrait donner 
lieu 4 une fausse couche ou peut-étre 4 des malforma- 


tions congénitales, 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Je sais que cela est utilisé cdntre 
la schizophremie, etc... et j'aimerais savoir pourquoi 
est-ce qu'on est passé du LSD 4 la mescaline et je me 
demande si vous avez pris en considération par exem- 
ple les DEUX CENT MILLE (200,000) personnes qui aux 
Etats-Unis sont membres de 1l1'American Church, la 
mescaline entre dans leur diette couramment et je ne 
crois pas qu'on ait remarqué de dommages au cours des 
générations et j'aimerais bien savoir les raisons de 


cela. 


LE DOCTEUR J. R. UNWIN: 
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Si vous comptez uniquement sur les 
impressions historiques et sur les impressions des 
personnes qui l'utilisent , on pourrait vous dire 
regardez ce qui s'est passé avec la mari- 
juana et cela pourrait apparaitre comme une substance 
trés dangereuse, mais je crois qu'on ne doit pas se 
prononcer tant qu'on aura pas fait d'études scienti- 
fiques et qui comporteront entre autre un facteur, 


une 6tude médicale assez sérieuse. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Je parle maintenant de ces gens qui 
font partie des @églises aux Etats-Unis et qui ont uti- 
lisés pendant des années la mescaline, n'est-ce pas, 
et je n'ai jamais entendu dire qu'il y ait eu des mal- 


formations parmi ces gens-1a. 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


C'est peut-é6tre vrai nous ne le sa- 
vons pas, et nous ne savons méme pas actuellement quel 


est exactement leur statut, leur situation. 


UNE VOIX DANS LA SALLE: 


J'aimerais maintenant, monsieur, 
m'élever contre quelque chose que le chef Gilbert a 


dit au sujet de l'acide. 


Ll..a.dit. que 1,’0n, pouvait,se jeter 
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d'une fenétre d'un vingtiéme 6tage en croyant descen- 
dre une marche, je crois qu'il a trop vu de films tac- 
tiques car la drogue ne produit pas des effets de ce 
genre. 

On a un sens de perception qui est 
beaucoup plus large et vous 6tes encore conscient de 
votre environnement. 

J'aimerais aussi parler au sujet 
de l'illusion du jeune qui nous a parlé tout a l1'heu- 
re, quand il a dit que les personnes qui utilisaient 
l'acide devaient 6tre malades, je ne pense pas qu'on 
puisse dire que je suis malade et je l'utilise. 

D'aprés les G6tudes qui ont été faites 
sur le LSD et dont je suis pas mal au courant, il y 
a moins de UN POUR CENT (1%) des gens qui ont utili- 
sés cette drogue qui ont eu des effets aprés leur uti- 
lisation, mais moi je soutiens que les personnes chez 
qui ily a eu certains effets nocifs étaient des gens 


mentalement inadaptés et psychologiquement inadaptés. 
MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 

Docteur, est-ce que nous pourrions 
avoir vos idées au sujet de cette revision que vous 
mentionnez dans votre annexe, est-ce que vous pourriez 


faire certains rapports concernant votre commentaire. 


DOCTEUR R. M. MATTHEWS: 


Monsieur le Président, nous n'avions 
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pas l'intention, nous n'avons pas de commentaire par- 
ticulier a faire 4 la Commission concernant cette 
revision, mais par ailleurs si la Commission a des 


questions a nous poser, nous essaierons d'y répondre. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Il ne reste que quelques minutes 
avant l'ajournement et j'ai bien l'impression étant 
donné le nombre de médecins que vous &6tes qu'il vous 
serait impossible de revenir & DEUX HEURES (2:00), 
mais nous pourrions peut-étre essayer de trouver des 
réponses & nos questions immédiatement. 

D'aprés vous, quels sont les domaines 
et quels sont les phénoménes qui nécessitent une re- 


cherche bien précise, surtout en ce qui concerne les 


drogues tel que mentionné dans notre agenda? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Un grand nombre de ces drogues, 
monsieur le président, ont fait l'objet de recherches, 
si vous voulez phycho-actives, et nous pouvons dire 
que nous savons beaucoup de choses sur les tranquil- 
lisants mineurs et les risques que nous courrons en 
les prescrivant et nous avons de plus en plus de ren- 
seignements concernant la nicotine, nous savons un 
certain nombre de choses sur les substances de ce 


genre. 


Le jeune é6tudiant qui nous a parlé 
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tout a l'heure et qui venait de l'Université Mc Gill 
a tout 4 fait raison en disant que le LSD n'entraine 
pas habituellement la mort, mais en fait il y a des 
accidents qui sont causés par le mauvais jugement et 
on doit se demander si la valeur qu'on peut en reti- 
rer vaut la peine de l'essayer. 

Je ne pense pas qu'on puisse consi- 
dérer simplement les risques, mais aussi l'autre cdté 
du probléme. 

Le probléme principal maintenant est 
le probléme de la marijuana pour les raisons suivan- 
tes: premiérement, on pense qu'il y a plusieurs mil- 
lions de noirs américains qui l'ont utilisé et qui l'u 
tilisent encore maintenant, la marijuana; c'est une 


substance qui, il y a-jusqu'ad DEUX (2) ans, n'avait 


5 


pas fait l'objet de recherches médicales adéquates. 

Nous avons maintenant une trés grande 
partie de la jeune génération qui l'utilise, mais le 
fait demeure cependant que depuis trés longtemps en- 
viron DOUZE MILLIONS (12,000,000) d'américains noirs 
utilisent cette substance et du point de vue de la 
santé, nous devons savoir quels sont les effets de 
cette drogue. 

Nous devons poursuivre nos recher- 
ches sur le sujet et ga devrait &étre possible parce 
qu'il y a un trés grand nombre de personnes quis lont 
déja utilisée. 

Maintenant nous pensons particuliére- 
ment aux effets A long terme dans le cas de la marijua 


na et ceux-ci nous sont 4 peu prés inconnus évidemment 
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il s'agit de savoir combien de temps dure une recher- 

che a long terme et combien de temps nous devons pren- 

dre pour faire cette recherche, est-ce que ce sera 

DIX (10) ans, QUARANTE (40) ans ou CINQUANTE (50) ans. 
La fagon, l'attitude générale est 

que la recherche doit se poursuivre surtout dans le 

cas des drogues classées sous le titre de psychadéli- 


ques, et je pense que l'approche traditionnelle de la 


recherche médicale n'est pas suffisante. 


DOCTEUR P. J. VARVIS: 


Je crois que quand on parle de recher 
che, ga nous fait penser 4 "laboratoire", mais il y a 
les pharmaciens, les pharmacologues qui ont 6tudié 
les différents aspects des narcotiques et nous savons 
déja pas mal de choses sur les drogues elles-mémes, 
mais ce que le docteur Unwin voulait dire, je crois, 
c'est que l'aspect pharmacologique nous est jusqu'ad 
un certain point connu, mais que nous devons mainte- 
nant insister sur la recherche sociologique qui est 
un domaine assez nouveau et qui présente des problémes 
il est assez difficile de savoir quel modéle prendront 


nos expériences et de quelle maniére nous tirerons des 


conclusions. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Vous parlez surtout des effets sur 


le comportement? 
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DOCTEUR VARVIS: 
Ours 
DOCTEURV Es Cy SOLURSH: 


Tout 4 l'heure, on nous a posé cer- 
taines questions et je crois qu'on voulait plut6t es- 
sayer de nous faire tomber dans un piége, mais tel 
que nous le répétons dans notre rapport, je crois que 
lorsqu'on nous a posé la question "Quels sont les 
dangers, quelles recherches ont 6té faites, doivent 
6tre faites" nous avons mentionné ceci trés clairement 
lorsque nous parlons de recherche, nous parlons de 
recherches multidisciplinaires, nous ne parlons pas 
de la recherche des dangers uniquement, mais aussi des 
propriétés des drogues, et nous insistons €galement 
sur le fait que cette recherche doit 6tre une recher- 
che psychologique qui doit partir du fait de l'utili- 
sation des drogues 4 des fins non médicales et je croi 
que dans ce sens-1a4 la recherche pourrait @tre éternel 


le parce que nous avons continuellement des changement 


sociaux qui se poursuivent. 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Monsieur le Président, j'aimerais 
mentionner comme je pense que le docteur Solursh l'a 
mentionné que les recherches peuvent montrer que cer- 


taines substances ont des avantages dans leur utilisa- 


114 


> 


_ 
mr 
, 


mA 1 vat - _ 
Perini Ve ceertah iy 


pag aes te ge ei ele 
| ee 10 | re linet ea 
| 
| 
| 


- - i aOR 9 stEEROG 7 

nT Me Ae ie) cD 7 Yd) phigh sl of, a 

oath aims: veeuen? a0 gage Soyueae wel eee 

| -29 ddvinig ketvay nowy atoxd diva eonikey 
fot elem .oe6tq aw anh <cednot exite® ‘avon ‘sb. sige 
| sup eiord ot isaoqges exton ened anosdqg31 el. evoa oup 
| tel sade eloug" moiteeup BL Beoq 6 axon notepad ie 
| Jheviod’-,2éiis? 33% tno aeroratioes seilesp eee i t | 
Jnbhettelo 3613 toe0 Janolsnsix anova Buon “sedis? e138 f 
ab “nen avon efoaeioer, ab - anolseq puon euperTol | 
det @nolted ar eon _nerientiqtoetbietum eetovedoe ak | hale 
Pr trows noe .Ieoneu plas etapash ash erfoyssiset ‘pf eb 
phe Se ppovelent euen Jo \atwposb Bob! ed9stxqo3g 
~vebds env 9138 tioh sfivierse: e2t0o eup tist’el we Bee 
“hiigw'£ 6b dist uty sidteq Jieh kyp. eupipolonoyaq edo; z | 


ie 
,* 
v3 
2 


igte of #8 B6isolbSn con ani? ash S eevpotbh web nolise: 
sneiepdstis a6 tnemellevniiaos eaovs avon eup soTSq ‘el Pa 


% 


0 7 


ie 


thie 
. oo 


-lecte?S et46 ¢hawtveg edotesoox el El-enea sv gash Sup 
joevlueiweq sa tup' xusgivo’ is) 


> AG 


1HEWH ut hb AORTOOR 


eisxonts' ft tnghtess4 Sf tveiencl4 eta 7 | 
s'i dexilo® avedsof el sup sensq st smnos tetaoisnedt 
| in teoee Sere 2 ne eaten 
 fomeliion tual neh aauedasys sb dnd esbnn se 


ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


tion et que ces avantages puissent possiblement faire 
contre-poids avec leurs désavantages. 

C'est une possibilité 4 laquelle 
nous pensons, mais il ne s'agira pas d'une recherche 
uniquement au niveau médical, mais ga doit @6tre une 
recherche d'un niveau multidisciplinaire tant au point 
de vue pharmacologique, légal que sociologique. 

On ne doit pas rechercher uniquement 
les dangers, ce qu'il y a de mauvais dans ces drogues, 
il peut y avoir des propriétés avantageuses, il peut 
y avoir des avantages 4 tirer de ces substances, par 
exemple les stimulants ont des propriétés qui peuvent 
contrebalancer leurs désavantages et bien souvent nous 
n'allons pas empécher les gens de prendre des drogues 


parce qu'en tant que médecins nous avons le droit de 


leur prescrire ces drogues. 


DOCTEUR L. P. SOLURSH: 


Notre but au niveau de l'éducation 
n'est pas de décourager ou d'encourager, mais notre 
but est de renseigner les gens, d'obtenir des rensei- 
gnements, de les transmettre, de les communiquer. 

Nous devons accepter que nous vivons 
dans une société industrielle et chimique et on pour- 
rait parler aussi d'utilisation sage des drogues. 

Nous pensons tout simplement pour le 
moment que les gens doivent avoir plus de renseigne- 
ments avant de décider d'utiliser ou de ne pas utili- 


ser ces drogues. 
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Je pense que la Commission comprend 
trés bien l'attitude mature que i'on doit prendre en 
face de ces problémes et la Commission doit également 
prendre en considération l'aspect contréle, l'aspect 


juridique. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Je voudrais vo 


Is poser une question, 
encore une fois ce n'est pas pour vous rendre la si- 
tuation peu confortable, mais j'aimerais vous poser 
cette question. 

Est-ce que comme membre de la fonc- 
tion médicale, le m@édecin doit Gtre 1'&éiément de con- 
tr6le, le chien de garde, la protection des gens, ce 
que je veux dire par ga c'est gue par exemple si on 
s'en rapporte a4 l'utilisation des barbituriques ou des 
sédatifs, la loi me permet en tant que médecin de les 
prescrire, mais est-ce que les médecins devraient avoif 
le droit ou l'obligation de prescrire quelque chose 


qui est reconnu comme dangereux? 


DOCTEUR R. M. MATTHEWS: 


Pour essayer de répondre 4 cette 
question, j'aimerais bien comme d'autres l'’ont dit que 
nous ne pouvons pas donner une réponse philosophique 


a une question médicale. 


Au sujet des risques, lorsque les 


risques sont plus grands que les avantages, c'est asse: 
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Gastieile. 
Prenez par exemple ce qui s'est pro- 
duzt en, face de la pilule, il y a eu un consciencius 


d'opinions, nous avons trouvé que les avantages étai- 
ent plus nombreux que les risques et la profession 
médicale a décidé d'agir et je pense qu'il de 
avoir de nombreuses discussions pour 6tablir une po- 
sition. 

Lorsqu'on prouve que les risques 
sont moins grands que les avantages, mais que ce n'est 
pas décisif, que nous pensons que les dangers te 
6tre moindres nous pourrions prendre une mesure inté- 
rimaire. 

La marijuana devrait @tre retirée 


de la catégorie des drogues tombant sous la juridic- 


tion de la loi des narcotiques et aprés étude si nous 
en venions a la conclusion que les risques sont moins 
grands que les avantages, nous nous rendrons compte 

si nous avons raison de contrdler ou de ne pas contr6- 


ler ces drogues. 

Tout simplement, nous domnerons une 
Opinion sur les risques et les avantages pour ce qui 
est des raisons philosophiques 4 savoir si la société 
devra avoir la contréle ou non de ces drogues, c'est 


un autre point. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Je comprends que vous puissiez donner 


une opinion sur les avantages et les risques, mais nou 
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également besoin de conseils, gquels sont, selon voi 


bicge 


les domaines qui devraient faire l'objet de recher- 


ches immédiates? 


DOCTEUR M. R. MATTHEWS: 


Nous ne savons pas grand chose, nous 
ne savons presque rien sur certaines substances, c'est 
assez nouveau, nous devrons évidemment faire connai- 
tre ces substances, je crois que le probléme devrait 


6tre 6tudié premiérement sous cet aspect-la. 


MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 


Et selon vous, ces études nous per- 


metiratent 4 .vous et..4 moi de faire une distinction 


plus précise des risques et des avantages? 


DOCTEUR J. R. UNWIN: 


Monsieur le Président, j'ai mentionné 
ce probléme dans mon article faisant partie de ce mé- 
moire, je sais que c'est contreversé, mais nous pou- 
vons vous donner ce que nous connaissons, mais des 
recherches doivent aussi 6étre faites dans des domaines 
connexes et c'est justement pour cette raison que nous 
suggérons que des recherches principalement concernant 
la marijuana devraient étre faites par une 6quipe mul- 
tidisciplinaire parce que jusqu'da présent toutes les 


approches qu'on a faites ont été, si je peux m'exprime 
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2 
3 ainsi, dégueulasses, nous avons négligé jusqu'a main- 
4 tenant presque tous les domaines disons et je pense 
¢ ici en particulier 4 l'étude d'un certain Kline 

gui a fait des études concernant la drogue, mais je 
6 

crois qu'il s'occupait des utilisateurs de drogue en 
7 2 ad = = S ~ ; e a 

général, non pas ment des utilisateurs de mari- 
8 juana et je pense gue Kline pensait aux jeunes qui 
9 utilisaient constamment les autres rogues et il pen- 
10 sait surtout 4 des drogues utilisées & différents ni- 
11 veaux. 
1D Dans nos recherches sur la marijuana 

a l'avenir nous devrons étudier tous les domaines et 
13 

par exemple la force de cette marijuana, son utilisa- 
14 ; : 

tion par la population, etc... nous devrons é6tudier 
1s tous ces facteurs et je crois que nos recherches de- 
16 vraient en tenir compte 4 l'avenir. Dans le moment 
17 sur quoi j'essaie d'insister c'est qu'il y a plusieurs 
18 aspects de la marijuana que nous ne connaissons pas 
19 et particuliérement concernant la hachisch et certai- 


nes drogues psychadéliques, nous ne connaissons pas 
grand chose de ces drogues et nous n'avons pas de ren- 


seignements, pas suffisamment de renseignements. 
MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 

C'est bien, nous allons ajourner 
jusqu'ad DEUX HEURES TRENTE (2:30), nous nous rendons 


maintenant 4 l'Université Mc Gill pour une audience 


avec les @6tudiants de cette université. 
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ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
Mesdames et Messieurs, nous espérons 


que vous serez ae retour parmi nous a DEUX HEURE 


TRENTE (2:30). 


Dm agoe? 


ODETTE GAGNON, 


Sténotypiste Officielle. 
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1 MONSIEUR GERALD LE DAIN, 
2 PRESIDENT: 
3 

Mesdames, mesdemoiselles, messieurs, nous avons 
4 

eu des discussions qui ont pris un peu plus de 
5 

temps que prévu et nous nous excusons de vous 
6 

avoir retardés. 
7 

Maintenant nous allons poursuivre immédiatement 
8 

avec la présentation et l'étude du mémoire de 
9 

L'Association Médicale Canadienne. 
10 

Nous avons demandé aux représentants de cette 
11 

association de revenir cet aprés-midi pour étre 
12 


bien certains que nous les avons compris et que 
nous allons pouvoir obtenir d'autres renseigne- 
ments. 

Nous vous remercions donc beaucoup d'‘avoir 
accepté de revenir cet aprés-midi. 

Nous voulons donc étre bien certains qu'‘au cours 
de la période de questions de ce matin, nous 
n'avons rien oublié d‘important et donc nous 


essayons d'envisager toute la portée du probléme. 


DOCTEUR L.P. SOLURSH: 


Monsieur le président, merci. 
Nous avons, je pense, indiqué la majorité des 
sujets dans notre mémoire. Peut-étre que le 


docteur Unwin pourrait poursuivre. 


DOCTEUR R.M. MATTHEWS: 


Monsieur le président, nous allons passer au 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


point numéro sept (7) et ce que nous essayons 
de faire comprendre dans notre facon de penser, 
c'est qu'on doit prendre en considération cette 
Situation, que nous aimions ou non cette situa- 
tion. 

Les drogues sont de plus en plus disponibles, 
de plus en plus populaires et, en dépit des 
activités accrues des forces policiéres au 
cours des derniéres années, la croissance de 
l'utilisation de la marijuana se poursuit. 
D'aprés l'expérience que nous avons pu voir 

aux Etats-Unis, il semble qu'une attitude trop 
stricte au niveau législatif est néfaste., 
C'est-a-dire qu'une personne A gui on donne 

le contréle et la permission de contréler 
l'abus des drogues peut faire que les jeunes 
continueront d'utiliser ces drogues et utili- 
seront des substances psychédéliques qui sont 
encore beaucoup plus 4 la base de notre pré- 
occupation que la marijuana. 

Et c'est pourquoi nous avons mentionné~qu ‘il 

y avait eu une baisse du LSD en mil neuf cent 
soixante-huit (1968) et je crois que c‘était 

& cause de l'‘attitude du grand public et cette 
année nous voyons que ga reprend. Méme s'il 

y a un peu plus de marijuana qui est disponible, 


les gens me semblent l'utiliser comme deuxiéme 


choix. 
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“REPORTING SERVICES 


L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


Je constate qu'en ayant légalement restreint 
les surplus de marijuana, ca fait plus de tort 
que de bien. 

Pour revenir a une question que vous aviez 
posée auparavant, c'est-a-dire quelles sont 
les recherches qui ont été envisagées et qui 
ont 6té faites jusqu'Aa maintenant, je pense 
que nous allons essayer de répondre A votre 


question autant que possible. 


Mais je voudrais dire cependant que nous aurons 
des recherches a long terme et que nous devrons 
faire des essais pharmacologiques et que nous 
devrons également poursuivre nos recherches et 
les services dans les projets pilotes, par exem- 
ple, se poursuivent et nous essayons de pour- 
suivre ces recherches évidemment autant que 
possible et nous essaierons de vous rendre dis- 
ponibles tous les rapports, tous les renseigne- 
ments qui seraient valables. 

Nous devons également insister sur 1'éducation 
et l'information et les communications avec 

les parents. 

Nous espérons que vous en tiendrez compte. 
Lorsque nous parlons de recherches, il y a éga- 
lement certains aspects du traitement médical 


dont le docteur Unwin voudrait nous parler. 


DOCTEUR J.R. UNWIN 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


La commission est au courant du manque de possi- 
bilité de traitement, de réhabilitation, surtout 
dans le résultat d‘abus des drogues. Nous pen- 
sons que dans d'autres domaines, comme la coor- 
dination des renseignements concernant les 
traitements, nous avons besoin d'une améliora- 
tion considérable et nous avons également besoin 
d'une coordination entre les différents secteurs 
et nous avons également besoin de la collabora- 
tion avec les services communautaires. 

Nous faisons partie d'une 6quipe; c'est un pro- 
bléme qui doit étre é6étudié avec une équipe. 

Nous devrions présenter des différents points 

de vue, physique et psychologique de méme que 
les points de vue social de ces problémes. 

Nous essayons d'insister pour qu'on augmente 

le nenbrer ae recherches et de collaboration et 
demander l'aide des experts dans le domaine 

des besoins de coordination. 

Le probléme auquel les jeunes utilisateurs de 

la drogue doivent faire face sont surtout des 
problémes de désintoxication a la suite de 
mauvais voyages. 

Nous avons eu des contacts avec des collégues 
américains qui travaillent dans ce domaine 

& San-Francisco et dans d'autres grandes villes 
américaines, de m@éme qu'a Vancouver et ailleurs. 
Les services externes des hépitaux ont tendan- 


ce a rejeter les jeunes qui viennent pour se 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


faire désintoxiquer, surtout si ces jeunes 
sont habillés d'une fagon quelque peu non 


orthodoxe, par exemple, s'il a les cheveux 


longs, une barbe, et caetera. 


Nous regrettons cet 6tat de chose et nous espé- 
rons que L'Association Médicale Canadienne et 
la profession médicale pourront corriger la 
Situation, surtout parce que les jeunes mainte- 
nant ont 6tabli leurs propres cliniques ot il 
y a des docteurs, des médecins qui agissent 
comme volontaires puisque les hépitaux ne peu- 
vent pas agir et ne les traitent pas comme ils 
le devraient. 

Nous pensons qu'il y a un besoin urgent que 

de ces cliniques soient créées et nous voyons 
malheureusement quelquefois du sabotage, des 
gens qui essaient de décourager les jeunes et 
les volontaires qui essaient d'établir ces 
cliniques. 

Les forces polici@éres et autres considérent 
que c'est trés peu orthodoxe et que ces orga~ 
nisations-la sont suspectes. 

Malheureusement, dans certaines communautés, 
il y a des exemples frappants pour montrer que 
les forces policiéres, par leur attention trop 
soutenue envers ces personnes, ont découragé, 
ont effrayé les jeunes et que les résultats 


ont 6té tout a fait désastreux. 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
3 Nous pensons que si ces services étaient offi- 
4 ciellement approuvés, par exemple que les 
5 6écoles de médecins ou les hépitaux les approu- 
‘ vaient et qu‘ils étaient autorisés et médica- 
7 lement reconnus, nous pensons qu'il y aurait 


beaucoup plus de réussites. 


De telles choses n'arrivent pas partout, bien 
str, mais ca arrive assez souvent pour que 
nous nous inguiétions de la question de la 


situation. 


DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 


Je m'excuse de vous interrompre. 


Mais un certain nombre de reprises au cours 
de nos audiences, les gens qui utilisaient de 
la drogue, visiblement, nous ont mentionné 
leur frayeur, leur crainte, par exemple les 
gents qui utilisent la drogue et qui ont fait 
un mauvais voyage et qui vont voir des méde- 
cins; ils pensent qu'il y a un grand risque 
que les autorités médicales ou hospitaliéres 
avertissent les policiers que ces personnes 
utilisent de la drogue. Donc je vous demande 
tout d'abord, est-ce que c'est le cas et, si 
c'est le cas, comment est-ce que ¢a s'insére 
dans le code d'éthique de la profession 


médicale? 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


DOCTEUR L.P. SOLURSH: 


Ceux qui sont utilisateurs de la drogue viennent 
nous trouver; nous avons envers la communauté 
une responsabilité. Nous savons qu'une infrac- 
tion a la loi peut s'@tre produite, mais nous 
avons également une responsabilité envers les 
personnes qui se présentent pour traitement et, 
dans tous les cas, je pense que le probléme 
principal est le traitement médical de cette 
personne et que ce traitement serait diminué de 
beaucoup si nous avertissions les policiers 
puisqu'au moment ot nous le traitons, cette 
personne n'enfreint pas la loi et je pense que 
nous nous en tenons a cela; nous traitons le 
patient et nous n'avons pas l'intention de le 
vendre. 

Evidemment, la pratique n'a pas 6té continue 
dans ce domaine et lorsque les narcomanes se 
présentent a la clinique d'urgence, par exemple, 
il peut y avoir des situations différentes. 

Je pense qu'il y a un grand nombre de personnes 
qui font de mauvais "trips" et qui 6évitent de 
se rendre a l'hdépital parce qu'ils ont peut 


que le médecin avertisse la police. 


DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 


C'est pourquoi nous vous avons posé la question; 


nous l‘'avons fait délibérément. 
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“BSPROUSE 


SREPORTING SERVICES 
1 L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 
2 
Est-ce que ca va a l'encontre de votre code 
3 
d'éthique professionnelle que d'avertir les 
4 
policiers et je pense que vous devriez bien 
5 
expliquer votre position 1a-dessus. 
6 
7 DOCTEUR J.R. UNWIN: 
8 
Si vous me le permettez, monsieur Campbell, 
9 
je vais essayer de m'expliquer 1a-dessus. 
10 
On ne peut pas répondre a cela de fagon géné- 
11 
rale puisque la pratique varie d'une région 
12 
a l'autre du pays et je dirais donc que, si 
13 
une personne se présente a l'hépital, a la 
14 
salle d‘urgence, ayant 6té intoxiquée par une 
substance inconnue, la préoccupation du médecin 


est envers cet individu et nous prétendons éga- 
lement gue la plupart du temps, nous n'avertis- 
sons pas les policiers. 

Avertir les policiers veut dire que notre pré- 
occupation envers ce patient est devenue secon- 
daire et que nous nous préoccupons surtout de 
la loi qui peut ou ne pas 6tre appliquée. 

Par exemple, des personnes qui ont pris une 
dose extrémement grande de barbituriques, on 
peut peut-6étre penser que c‘est une tentative 
de suicide; il y a des circonstances qui pour- 
raient 6voquer cette loi, mais c'est assez ex- 


ceptionnel, c'est plutét accidentel. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 
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“REPORTING SERVICES 


L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


Je voudrais poursuivre un peu plus avant cette 
ligne de pensée. D'aprés votre comité, est-—ce 
que ga va a l'encontre du code d'éthique profes-— 
Sionnelle que de faire, dans quelque région du 
pays que ce soit, que de faire un rapport a un 
policier en se souvenant cependant que les mé- 
decins ne mettent pas la loi en application, 
mais que c'est une infraction qui doit étre rap- 
portée aux forces policiéres. 

Est-ce que ga irait dans ce cas 4 l'encontre de 


votre code d'éthique professionnelle. 


DOCTEUR R.M. MATTHEWS : 


Monsieur le président, permettez-moi de répondre 
a cette question. 

Dans les circonstances, ce serait aller a l'en- 
contre de notre code d'éthique professionnelle 
dans plusieurs cas. Mais par contre, il ya 
certains cas ot on doit rapporter les gens évi- 


demment. 


DOCTEUR J.R. UNWIN: 


Je comprends que cette question est trés impor- 
tante et je me souviens, docteur Campbell, qu‘un 
jour vous étes venu avec moi visiter des groupes 
et que l'on avait discuté de cette question et 
que ca préoccupait beaucoup les jeunes. 


Dans notre profession, notre position n'est 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


peut-6tre pas aussi difficile qu'elle peut le 
paraitre parce que la loi référe A la posses- 
Sion, a la vente et a l'importation ou 1'expor- 
tation des drogues, mais ne mentionne pas 1'in- 
toxication: 

A l'heure actuelle, nous n'avons pas de techni- 
que médicale valable pour identifier les subs- 
tances utilisées pour l'intoxication quelle 
qu'elle soit, que ce soit le LSD, la marijuana 


ou une autre drogue et ceci est un de nos pro- 


blémes dans la recherche parce que nous ne savons 


pas aprés coup quelle est la substance qui a été 
utilisée. 

Il ne semble donc pas y avoir de raison pour 
nous de faire un rapport sur quelqu'un qui est 
intoxiqué tout simplement parce qu'il est into- 
xiqué, puisque de toute facon nous ne pouvons 
pas identifier la substance avec laquelle il 


s'est intoxiqué. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Pour poursuivre dans cette méme ligne d'idée, 
docteur, nous avons également entendu dire dans 
nos audiences que les jeunes se trouvaient 
quelquefois dans des problémes, dans des situa- 
tions difficiles 4 cause de l'utilisation des 


drogues et qu'ils doivent faire face a une cer- 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


taine hostilité, d'aprés leur propre descrip= 
tion, de la part des médecins eux-mémes A qui 
ils ont demandé de l'aide ou un traitement. 
Est-ce que la situation actuelle au sujet de 
l'utilisation non médicale de ces substances 
crée d'aprés vous des problémes psychologiques 
pour la profession médicale, c'est—-Aa-dire est- 
ce que ga peut créer certains problémes dans 
votre réaction devant la demande d'aide des 


jeunes? 


DOCTEUR R.M. MATTHEWS: 


De fagon idéale, ga ne devrait pas créer de 
probléme. I1 ne devrait pas y avoir de diffé- 
rence entre la réaction d'un médecin devant un 
patient qui est malade et devant un patient qui 

a besoin d'aide parce qu'il est intoxiqué. 

En pratique, cependant, les médecins sont humains: 
ils ont des préjugés et je le regrette, mais le 
genre de chose que vous venez de mentionner se 
produit et peut représenter un peu plus qu'une 
faible partie de la réaction des médecins. 

Je ne sais pas exactement quel serait le pourcen- 
tage des médecins qui réagiraient de cette facon- 
Laue 

Je ne peux que déplorer un tel état de chose et 
je ne peux que déplorer le fait que certains 


médecins ont des préjugés envers des patients 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


qui sont malades et qui demandent des traite- 


ments. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT: 


Donc, docteur Matthews, je pense qu'en toute 
ame et conscience nous pouvons vous laisser 
partir maintenant. Nous allons é6évidemment 
vous demander de nous tenir au courant de vos 


recherches et de vos enquétes et de nous donner 


d'autres renseignements un peu plus tard. 
Et je voudrais vous exprimer notre grande appré- 


ciation concernant votre mémoire. 


DOCTEUR R.M. MATTHEWS : 


Nous apprécions également la facon dont nous 
avons été recus ici et je me demande s'il se- 
rait possible pour moi de référer &@ nouveau a 
deux (2) paragraphes dans notre mémoire, les 
deux (2) derniers paragraphes de notre mémoire 
que le docteur Unwin a préparé et ca résume 
plus que tout autre chose la position que nous 
avons essayé de prendre aujourd'hui suivant 
l‘avis du professeur Kennethson qui est un ex- 


pert. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 
PRES IDENT : 


Ot sont ces paragraphes? 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


DOCTEUR R.M. MATTHEWS ;: 


A la page soixante-quatorze (74). 

Et j'insiste d'une fagon particuliére sur le 
fait qu'on doit prouver A nos étudiants au su- 
jet de l'abus des drogues, on doit leur prouver 


la richesse de la vie et qu'il n‘est pas néces- 


Saire d'utiliser des drogues pour vivre. 

Et par notre propre expérience, nous pouvons 
dire que l‘on doit peut-étre &tre de plus en 
plus au courant des défauts de notre société 

et tenir compte de nos expériences passées et 

de notre possibilité de communiquer avec les 
gens et que tout ceci n'est pas a4 l'usage ex- 
clusif des utilisateurs de drogues. 

Nous devons également les mettre au courant des 
risques, de tenir au courant de la recherche 
scientifique qui se fait au sujet des drogues 

et lui apprendre dans la société, & vivre dans 
laquelle il vit. 

Je pense qu'a ce moment-1a, nous pourrons peut- 
6étre trouver des choix autres que l'utilisation 
de la drogue et nous pourrons peut-étre découvrir 
des défits qu'il serait excitant de relever pour 


la jeunesse. 


ME GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Merci beaucoup. 
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L'ASSOCIATION MEDICALE CANADIENNE 


APPLAUDISSEMENTS. 


ME GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Nous allons maintenant demander au professeur 
Henri F. Ellenberger de l'Université de Montréal, 
professeur au département de la criminologie, de 


nous faire ses commentaires. 


PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER: 


On m'a demandé de témoigner en qualité de psy- 
chiatre n'est-ce pas. 

Mon réle est celui d'un psychiatre qui a étudié 
et traité autrefois la toxicomanie en Europe, 

en France et en Suisse et qui, depuis quinze (15) 
ans, pratique en Amérique du Nord. 

J'ai 6té professeur tout d'abord de psychiatrie 
pendant trois (3) ans 4 l'Université McGill et 
maintenant je suis 4 l'Université de Montréal et 
je suis professeur de criminologie, mais je suis 
aussi psychiatre consultant 4 l'Institut. 

On m'a demandé si j'avais observé des différen- 
ces entre les toxicomanes en Europe et ici en 
Amérique du Nord. 

D'aprés ma pratique, je dis seulement d'aprés 
les cas que j'ai observés ou traités moi-méme 
que je trouve une différence importante. 


Ici, en Amérique du Nord, j‘entends par 18 les 
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PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER: 


Etats-Unis et le Canada, je n'ai pas vu un seul 
morphinomane ou héroffnomane qui n'avait pas 
commencé par fumer de la marijuana. 

C'est une différence, ce phénoméne-1a n'existe 
pas en Europe. 

Maintenant j'ai eu l'occasion de suivre ces pa=- 
tients, ils m'ont raconté leur histoire et ils 
avaient commencé a fumer de la marijuana en 
pensant qu'il s‘'agissait d'un produit inoffensif. 
Et ils pensaient, secundo, qu'‘ils pouvaient 
s'arréter a n'importe quel moment. 

Dans les deux (2) cas, ils ont 6té dans l'‘erreur 
puisqu'ils ont glissé peu A peu au bout d'un 
temps variable, quelquefois deux (2) ans ou 
trois (3) ans, qu'ils ont abouti 4 une morphi- 
nomanie beaucoup plus grave. 

Je ne prétends pas que tous les fumeurs de mari- 
juana deviennent narcomanes pour la morphine ou 
1l'hérofine. 

Mais je veux dire tout simplement que j‘ai vu 
qu'ils avaient commencé par la marijuana en 
pensant que c'était inoffensif. 

La conclusion est donc que l‘usage de la mari- 
camry beaucoup plus sérieuse et beaucoup 
plus dangereuse que les jeunes gens 1'imaginent 
d‘habitude. 

Voila les premiéres choses que je voulais dire, 


maintenant si vous avez des questions 4 me poser. 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Nous avons fait certaines études chez les person- 
nes qui utilisaient beaucoup d‘hérol'ne. 
Soixante-dix (70) avaient fumé de la marijuana 
aprés avoir utilisé l'hérofine et seulement cing 
(5) avaient fumé de la marijuana avant de se 


mettre a utiliser de l1'héroftne. 


PROFESSEUR HENRI F., ELLENBERGER: 


Oui, je suis certain qu'il y a des différences 


locales importantes. Je ne connais pas la si- 
tuation de Vancouver. Je parle tout simplement 


des patients que j'ai rencontrés dans le middle 
q J 


west américain ou a Montréal. 
PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Vous dites que les usagers d'hérof'ne, ceux que 
vous avez connus en pratique privée de psychia-= 
tre, vous ont dit avoir commencé ici avec la 
marijuana. 

Est-ce qu’'a ce moment-1a, docteur Ellenberger, 
on ne pourrait pas se poser des questions sur 
l'aspect psychologique général de ces personnes 
qui deviennent des hérofinomanes puisque vous 
admettez que votre clientéle n'est pas représen- 


tative dans l'ensemble de la population? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER : 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


Oui, cela dépend des cas n'est-=ce pass  Ti-y a 
certainement des cas ot c'est une certaine pré= 
disposition individuelle qui joue un role, une 
attirance. Mais je pense aussi que les facteurs 
de psychologie collective jouent un r6le énorme. 
Il y en a qui veulent faire comme les autres et 
ceci est reconnu généralement. Beaucoup de ces 
gens ont voulu faire comme les autres. 

Il y a aussi cette idée fausse naturellement que, 
quand on fait quelque chose de dangereux s'il y 
a beaucoup d'autres personnes gui font comme 
vous, on S‘'imagine que ce n'est pas dangereux, 
que c'est moins dangereux. 

Alors je pense que c'est un facteur social psy- 


chologique collectif qui joue un rdéle. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 


Vous avez remarqué que parmi les différents 
hérofnomanes que vous avez rencontrés, que par- 
mi les différentes drogues dont ils font usage, 


qu'il y avait la marijuana? 
PROFESSEUR F, ELLENBERGER: 
Oul. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 
PRESIDENT: 


Et vous tirez la conclusion que la marijuana 
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1 || PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 
2 

conduit directement A l'hérofne? 
3 
4 PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 
5 

Je ne dis pas que ca conduit nécessairement, 
6 

j'ai dit tout a l'heure que ca ne conduisait 
7 

pas nécessairement 4 1'héroftne, mais je dirais 
8 

plutét que ca y conduit indirectement. 
9 
10 MONSIEUR GERALD LE DAIN, 
11 PRESIDENT: 
12 

Vous ne tirez pas cette conclusion du simple 
13 

fait que tous ceux qui abusent d'héroiine font 
14 

usage de marijuana. Vous devez avoir d'autres 
15 

preuves pour dire que ca conduit directement ou 
16 

est-ce que c'est une conclusion de logique? 
17 
18 PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 
19 

Tls se sont habitués 4 la marijuana sans s'‘en 
20 

rendre compte et, un beau jour.... 
21 

MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Habitués a la marijuana, quel est le sens exac- 
tement que vous donnez 4 l'habitude de la mari-= 
juana? Est-ce que vous prenez ca dans le sens 


d'habituation? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Ils ont pris l'habitude de fumer de la marijuana 
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PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER 


puis un jour ils se sont apercus qu'il était 
beaucoup plus difficile de s'en passer qu'ils 


ne l'avaient cru au début. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Quel est le rapport avec 1'héroitne A ce moment- 


la? 


PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER: 


Et bien, un jour justement, ils avaient pris 
l‘habitude de fumer de la marijuana. Ils ont 
commencé un beau jour dans des circonstances 
individuelles, c'est différent pour chacun 
d'entre eux, a prendre de l'‘héroftne ou d'autres 


drogues; c'est différent pour chacun d'‘eux. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Avez-vous fait 1'étude approfondie du cas de 
chacun de ceux qui abusaient de l'hérof'ne pour 
savoir le progrés qu'il y avait d'une drogue 4a 


l'autre? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Ma préoccupation quand j'ai eu affaire avec ces 
patients était de les traiter n'est-ce pas et 


non pas de faire des recherches. 
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PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


Vous n'avez pas fait une étude approfondie de 


leurs cas? 


PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER: 


Je n'ai pas fait de recherches, j'ai fait des 
études cliniques, des histoires de malades, 
mais je n'ai pas fait de statistiques, de re- 


cherches approfondies. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Vous avez uniquement travaillé sur les cas 


d'hérofne? 


PROFESSEUR HENRI F, ELLENBERGER: 


Non, de morphine, de LSD aussi. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 


COMBIEN de cas a peu prés de gens qui ont fait 
usage de marijuana avez-vous cétoyés dans votre 


carriére? 
PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 
Ca m'est difficile de vous dire un chiffre, je 


ne les ai pas comptés tout d'‘abord et puis ensuite 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


pour un psychiatre, il y a toujours des degrés 
entre la fagon dont on peut suivre certains ma- 
lades. 

On peut suivre certains malades pendant des mois 
entiers et il y en a un autre qu'on voit tout 
Simplement comme consultant; A ce moment-1Aa on 


le voit une fois ou deux (2) fois. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 


Saient usage de marijuana et avez-vous étudié le 


Non, je n'ai pas vu d’individus dont le’ seul cas, 


l'usage de drogue 6tait la marijuana. 


MONSIEUR PETER STEIN, COMMISSAIRE: 


Mais si je me souviens bien, peut-—étre que les 
autres commissaires ont des copies de cette étude, 
mais d'aprés les personnes qui ont utilisé la 
marijuana, si je me souviens bien, il y en avait 
a peu prés trois mille (3,000), est-ce que c'é- 


tait bien les chiffres, monsieur le président? 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 
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SREPORTING SERVICES 
1 PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 
2 
D’aprés 1'étude que nous avons ici et quia 6té 
3 cl 0 
faite par les étudiants A McGill, il y aurait 
ae } : ; 
environ trois mille (3,000) étudiants A McGill 
gui ont utilisé la marijuana au moins une (1) 
6 
£Od.Si. 
7 
8 MONSIEUR PETER STEIN, COMMISSAIRE: 
9 . eee 
La seule raison pour laquelle je viens de men- 
10 a 1 2 4 
tionner cela, c'est une étude que nous venons 
il ote eee pce La anee 
de recevoir des 6tudiants de l'Université McGill 
12 ' | : 
qui a été faite avec beaucoup de soins. Je me 
13 | 
demande comment vous pouvez concevoir que le 
14 eae en Re 
groupe que vous avez traité puisse 6tre considé=— 
15 2 a ees of = 
ré comme une caractéristique générale. 
16 
Quelle sorte de relation essayez-vous de tirer 
17 m # ree a 
de ce fait? Quelles sont les caractéristiques 
18 i eqyar Phy . ia 
générales par rapport a la population générale? 
19 : . : 
Est-ce que vous voyez des choses qui, d'aprés 
20 ae A OA eee | 
vous, sont inhabituelles? Est-ce que ce sont 
21 . 
des groupes bizarres? 
22 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Non, non, mais je ne pense pas que ce sont des 
groupes inhabituels; je pense que c'est une po-= 
pulation moyenne; je pense que l'aspect psycho- 
logique, social est trés important, que la 


situation socio-psychologique est trés importante. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, PRESIDENT: 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


Docteur, j'aurais une autre question 4 vous po- 
ser, je suis un peu confus. 

Maintenant vous avez é6tudié des catégories d'hé- 
rofnomanes, vous n'avez pas étudié le cas de 


personnes qui ont abusé seulement de marijuana? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Vous m'avez demandé si les gens venaient me voir 


aprés avoir utilisé la marijuana. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


PouveZ-vous me donner plus de détails sur la 


base du rapport que vous présentez aujourd'hui? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


La plupart étaient jeunes, mais ils ont des his- 
toires différentes et il y a un grand nombre 


d'étudiants. 


UNE VOIX DANS LA SALLE: 


A New York, il y a eu une enquéte qui a prouvé 


que neuf (9) sur dix (10) des hérof'inomanes avaient 


commencé par l'utilisation de l'alcool et on ne 


peut pas dire que la marijuana peut définitivement 


amener a l'utilisation de l‘hérofine, tout simple- 
ment parce qu‘il y a un marché noir et que les 


distributeurs doivent vendre leur héroiine puis- 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


qu'il n'y a plus de marijuana A vendre. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Lors de l'étude & McGill, chez les étudiants, 
nous avons trouvé que les personnes utilisant 
plus de drogues fortes étaient quatre point deux 
pour cent (4.2%), l'héroftne, l‘opium, la cocai'ne, 
la morphine sont inclus la-dedans. Ce quatre 
point deux pour cent (4.2%) utilisait ces drogues 
une (1) fois par mois pendant un certain temps, 


c'est-a-dire que c'était donc par expérience et 


non pas par habituation. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Est-ce que vous avez des commentaires a faire 


la-dessus? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Non, quel est le probléme? 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


On dit que c'est plut6t parce qu'on veut faire 
une expérience que parce qu'ils sont déja des 
narcomanes; il semble que les chiffres présentés 
dans cette étude de McGill veulent que trente-=- 


huit pour cent (38%) des 6tudiants ont fumé de 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


la marijuana et que plusieurs l'ont essayée plu- 
Sieurs fois et que c'est seulement quatre point 
deux pour cent (4.2%) qui ont utilisé 1'hérotne 
ou autre drogue semblable, soit la cocatf'ne, la 
morphine, etc., et pas plus d'une (1) fois par 
mois. Donec il ne semble pas qu'il y ait un seul 
cas d'étudiant qui soit devenu héroftnomane en 


ayant commencé par l'utilisation de la marijuana. 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Alors ils ont été trés chanceux. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Est-ce que vous avez des chiffres nous expliquant, 
nous démontrant combien de personnes qui sont hé- 
rofnomanes avaient commencé par la marijuana? 
Est-ce que vous avez des chiffres nous disant 
combien de personnes avaient commencé avec la 


marijuana et ensuite avaient passé A 1'héroi'ne? 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Non, je n'ai pas de statistiques 1a-dessus. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Il y a plusieurs é6tudiants qui ont utilisé la 
marijuana, non pas quatre point deux (4.2) comme 


on l‘'a dit tout a l'heure, mais bien point quatre 
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PROFESSEUR HENRI F., ELLENBERGER 


pour cent (.4%) qui avait essayé l'héroiine ou 


autre drogue semblable. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Voulez~vous dire si utiliser les drogues une (1) 


fois par mois, des drogues dangereuses une (1) 


fois par mois, est-ce que vous pensez que c'est 
une accoutumance, selon vous? Est-ce que vous 


comprenez ma question? 


PROFESSEUR HENRI F., ELLENBERGER: 


Je ne sais pas au juste ce que vous voulez con- 


naftre. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Je veux connafitre votre avis sur le point quatre 
pour cent (.4%) de personnes qui ont utilisé des 


drogues comme l1'héroi'ne... 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Combien avaient utilisé la marijuana? 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Je ne sais pas, je crois que c'est trente-huit 


pour cent (38%) qui avaient utilisé de la marijuana 
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“REPORTING SERVICES 


PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


et je crois que cette recherche a été faite au 
cours des six (6) derniéres journées et nous 


n'avons pas encore toutes les statistiques. 


UN ETUDIANT DE L'UNIVERSITE MCGILL DANS LA SALLE: 


Nous pourrons faire la compilation de toutes 


ces statistiques-la, monsieur le président, mais 
nous n'avons pas eu le temps de le faire encore, 


mais nous pouvons le faire. 
PROFESSEUR 'MARIE ANDREE BERTRAND: 


Est-ce que nous pourrions les avoir pour la se- 


maine prochaine? 


DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 


Docteur Ellenberger, pouvez-vous parler des ca- 


ractéristiques générales des personnes utilisant 


1'héroifne? 
PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER: 


Il y a des problémes différents en Amérique du 
Nord et en Europe. 

En Europe, il y a plusieurs mois, j'ai travaillé 
dans un hépital ot il y avait des services de 
désintoxication réservés aux morphinomanes et 
aux héroi'nomanes et autres narcomanes. Ces pa- 
tients avaient commencé par l'utilisation médi- 


cale des drogues et sont devenus des narcomanes 
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PROFESSEUR HENRI F. ELLENBERGER 


par la suite. D'autres étaient des types psy- 
chotigues et neurotiques et, ici en Amérique du 
nord, je vois quelque chose de différent, comme 
pe avOus lial dit tout 4 l*heure. Les patients 
que j'ai vus, du moins ceux qui sont venus me 
voir, ont la plupart commencé par la marijuana 
et je pense que, sur la population de 1‘Amérique 


du Nord, ce sont des gens moyens. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Avez—-vous d'autres commentaires? Merci, docteur. 


Je vais maintenant demander au représentant de 
1'OPTAT, le docteur André Boudreault, de nous 


adresser ses commentaires. 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Merci, monsieur le président. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Méme si nous connaissons bien le sigle OPTAT, 
vous pourriez peut-étre nous le répéter pour 


les personnes qui ne le connaissent pas. 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT : 


Bien, voici monsieur le président, je vous re- 


mercie tout d‘'abord de nous avoir invité a 
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‘REPORTING SERVICES 

1 DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 
2 o o 

participer Aa cette commission d'enquéte. 
3 

Jé m’excuse de ne pas avoir préparé de texte, 
4 : 

mails présentement j'ai tout simplement amené 
5 

quelques notes. 
6 

Je voudrais faire parvenir un peu plus tard, 
7 wt. 

par écrit, tous les détails & la commission 
8 

dans un texte complet de tout ce que nous dirons 
9 6 0 

cet aprés-midi. 
10 ; 

Maintenant notre intention est d'abord de décri- 
11 were 

re l1'OPTAT en vous donnant un peu les principales 
12 ea.) , | 
. activités au Québec dans le domaine de 1'éduca-— 
13 . 

tion et dans le domaine du traitement et dans le 
14 | 

domaine de la recherche sur les drogues que 
15 : 

vous avez mentionnées dans votre rapport. 
16 

Ensuite, comme vous l'avez demandé, on vous fera 
iO) TF 

part de quelques connaissances médicales que 
18 cook 

nous avons actuellement concernant les sédatifs, 
19 ; 

les stimulants, les hallucinogénes, comme le rap- 
20 a LJ . 0 o - 

port l'indique d‘ailleurs et aussi de quelques 
Zi 

conclusions que nous aimerions vous exposer. 


Tout d'abord 1'OPTAT, c'est le sigle pour 1'Offi- 


ce de la Prévention et du Traitement de 1'Alcoolis= 
me et des autres Toxicomanies. 

L'OPTAT, avant, s'occupait uniquement des problé- 
mes d'alcoolisme; maintenant, depuis deux (2) ans, 
nous avons inclus, a cause d'un état de panique 

qui avait été créé dans notre société en face 


de la drogue, nous avons inclus dans notre pro= 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


gramme d'éducation, de traitement et de recherche 
une partie sur les toxicomanies autres que l'al- 
coolisme. 

Maintenant 1'OPTAT est un organisme para-gouverne-— 
mental en ce sens que 1'OPTAT dépend du Ministé- 
re de la Santé du Québec, mais ayant un genre de 
fondation. 

Nous recevons des argents et du Ministére de la 
Santé et d'organismes en dehors du gouvernement. 
A lL'OPTAT, il y a trois (3) services différents: 
Il y a le service de prévention, un service de 
recherche et un service de traitement. 

Le service de prévention s'occupe d'informer la 
population et d'éduquer les milieux scolaires, 
universitaires et de former des thérapeutes et 

de former des cadres qui pourront, éventuelle- 
ment, travailler dans le domaine de l'alcoolisme 
et des autres toxicomanies. 

Le service de recherche s‘occupe a faire de la 
recherche épideniologique, c'est-a-dire avoir 
l'ampleur des problémes causés par l'alcool et 

la drogue et s'occupe aussi d'étudier les réac- 
tions aux différents produits. 

Nous avons ensuite un service de traitement qui. 
présentement, comporte quatre cents (400) lits 
dans la Province de Québec pour les alcooliques 
et nous avons converti quelques lits présentement 


pour les toxicomanes ou ces personnes qui abusent 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


de drogues. 

Nous avons en plus de ces quatre cents (400) lits 
onze (11) centres de consultation externe of 
nous recevons en consultation des jeunes qui  @é- 
Sirent recevoir des informations dans le domaine 
de la drogue ou de l'alcoolisme. 

Ca fait que pour résumer le travail de ces trois 
(3) services, si vous me le permettez, monsieur 
le président, dans le domaine de la prévention 
nous avons l'information; nous publions régulié= 
rement une revue qui s'appelle L‘'Information sur 
l'Alcoolisme et autres Toxicomanies. 

Nous remettrons d'ailleurs aux membres de la 
commission quelques exemplaires de ces revues 
qui paraissent réguliérement concernant la dro- 
gue et ces revues sont destinées a tous ceux qui 
en font la demande et c'est surtout au corps mé= 
dical ou aux travailleurs sociaux et a tous ces 
groupes professionnels qui désirent une informa- 
tion, c'est surtout pour eux que nous publions 
énormément de textes sur l'alcoolisme et sur 

la drogue. 

Nous avons un dernier texte qui vient d'étre 
publié et qui s‘intitule Information sur les 
Drogues et nous décrivons dans ce texte les 
principales drogues et les réactions que l'on 
rencontre. 


Dans le domaine de 1'éducation, nous avons 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


organisé 4 travers la province des conférences 
dans les écoles et nous faisons de 1'éducation 
surtout au niveau professeurs. 

Je crois que le chef Gilbert, ce matin, vous a 
parlé de la collaboration qu'il y a entre le 
corps policier et 1'OPTAT en ce sens que nous 

ne voulons pas essayer de découvrir qui prend 

de la drogue, mais pour essayer d'éduquer les 
jeunes et d'éduquer la population dans ce domai- 
ne-1a. 

Nous donnons des cours dans les principales uni- 
versités du Québec, notamment a Laval et A 
Montréal, dans les facultés de médecine et de 
service social et des cours d'information publi- 
que et nous avons des cours d'été sur L'alcoolis- 
me, des cours qui durent deux (2) périodes de 
quinze (15) jours, un (1) mois entier de cours 

a l'Université de Sherbrooke, et ces cours sont 
destinés aux milieux professionnels. 

En plus, nous avons constaté que le corps médi- 
cal et que méme que les travailleurs sociaux 
n'ont pas eu la chance, durant leur cours uni- 
versitaire, d‘avoir des notions sur la drogue; 
il faut dire que personnellement, en tant que 
médecin, je me souviens de cette &époque ot nous 
avions cing (5) minutes de cours pendant cing 
(5) ans sur l'talcoolisme, ce qui n'est pas propre 


€ nous donner une éducation capable de traiter 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


ces gens-la. 

On a organisé des cours spécialisés afin de for- 
mer des thérapeutes dans ce domaine. 

Dans le domaine de la recherche, nous avons con-— 
duit récemment, et vous aurez aussi le rapport 
de cette enquéte, une enquéte dans les milieux 
scolaires sur l'Ile de Montréal, dans le milieu 
francais et anglais, pour connattre quelle pro- 
portion de jeunes prennent des drogues présente- 
ment; quelles sortes de drogues ils prennent; 
leur comportement; leur milieu: social. 

Vous aurez un résumé de ce rapport-1la tout a 
l'heure. Nous avons aussi une revue scientifi- 
que sur la drogue, une revue francaise qui est 
destinée a tout le monde francophone. 

Une revue qui est publiée a tous les quatre (4) 
mois et qui publie les principaux articles sur 
la drogue dans le monde présentement. 

Nous avons eu l'honneur a 1'OPTAT d'étre invités 
par l'encyclopédie médico-chirurgicale qui est 
la bible médicale présentement dans le monde; 
nous avons 6té invités, dis-je, 4 faire le rap- 
port, le texte a l'intention des médecins sur 
les névroses toxicomaniaques. 

Dans le domaine du traitement, je vous ai décrit 
tout a l'heure tous ces centres de consultation 
que nous avons a travers la province. 


Est-ce que ga répond a votre question, monsieur 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


le président, sur l'organisation de 1'OPTAT et 
le travail qui s'accomplit dans le domaine de 


la drogue? 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Merci be&ucoup, docteur. 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Maintenant vous nous avez demandé ce que l'on 
pensait médicalement dans votre texte, ce que 
l'on pensait médicalement des sédatifs, des 
stimulants, des tranquillisants et aussi des 
hallucinogénes. 

La premiére réponse est un peu pour confesser 
l'ignorance de la profession médicale dans ce 
domaine=-1a, 

Nous faisons des recherches intensives, trés 
intensives pour connaftre davantage les effets 
de ces produits. 

Depuis deux (2) ans, nous avons un comité parce 
qu'a 1'OPTAT nous avons quarante (40) médecins 
a plein temps qui travaillent, cing (5) psychia- 
tres a plein temps et de nombreux travailleurs 
sociaux et sociologues et nous avons aussi de 
nombreux comités qui s'évertuent présentement 

A connattre la vérité dans ce domaine-1la. 


Ce qui vient brouiller un petit peu les connais- 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


Sances, c'est qu'il y a beaucoup d'autres enqué- 
tes-maisons qui font des enquétes, des gens qui 
font des enquétes 4 tort et A travers sur ces 
problémes avec une programmation douteuse et les 
médias d'information souvent publient A grand 
renfort de publicité des statistiques qui nous 
semblent assez loin de la vérité. 

Je pense, par exemple, 4 des statistiques qui 
viennent d‘étre publiées au Québec, il y a quel-= 
que temps, voulant que quatre-vingt pour cent 
(80%) des jeunes de la Province de Québec fassent 
usage de marijuana. Et bien, je pense qu'il fau- 
drait essayer de trouver un juste milieu. 

Or, de ce c6été-1a, on fait des recherches et on 
verra tout a l'heure que les statistiques que 
nous proposons sont de loin moins alarmantes que 
les statistiques-maisons qui courent un peu trop 
souvent dans notre province comme partout ailleurs. 
Présentement, dans le domaine des sédatifs, je 
pense a tous ces sédatifs parce qu'il y a usage 
médical, on n‘en parle pas; il y a un contrdle 
apparent, mais je pense qu'il y a une publicité 
un peu trop forte qui est faite en face de cer-= 
tains analgésiques dans notre milieu. 

Je ne veux pas dire que les analgésiques, je 
pense en particulier 4 1'Aspirin et &a tous ces 
produits qui ne sont pas des produits pouvant 


engendrer des grandes toxicomanies, loin de 18a, 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


mais je crois que l'on développe, A force de 
publicité, une véritable pharmacomanie dans 
notre société. 

On vit 4 une 6poque ot les pilules sont beau- 
coup plus importantes que les efforts que l‘on 
doit faire pour vaincre certaines douleurs, 

pour vaincre certains états de tension et l'on 

a recours beaucoup trop souvent 4 des comprimés, 
a des pilules, &:partir de la vulgaire Aspirin 
jusqu'a des pilules qui ont des effets beaucoup 
plus puissants. 

Je pense, par exemple, qu'on ne peut pas tolérer 
trés facilement lorsqu'on s‘occupe du bien-étre 
de la population que nous ayons une semaine de 
l'Aspirin a la télévision, que nous ayons une 
semaine pour les troubles cardiaques c'est mer- 
veilleux, mais que pendant une semaine entiére 
on nous parle d'Aspirin et qu'on nous propose 
l'Aspirin, quand on nous dit: Vous avez davan- 
tage besoin d'Aspirin parce que votre seuil de 
douleur est plus faible; je trouve que c'est ab- 
solument impensable. Ca propose aux gens d'‘ab- 
sorber des quantités industrielles d'Aspirin. 
Devant ca, je crois que la profession médicale 
et que la profession pharmaceutique est beaucoup 
trop complaisante. 

On aime beaucoup plus retourner un patient avec 


des pilules que de lui donner des conseils dont 
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il aurait besoin; ca va plus vite, c'est plus 
facile et c'est plus rentable. 

Je crois qu'il faudrait que ca cesse le plus 
rapidement possible. 

Et je pense que L'Association Médicale Canadien-= 
ne a parlé dans ce sens-14 ce matin, du moins 
d'aprés le rapport que j'en ai vu dans les jour- 
naux. Il faudrait que les médecins et les phar- 


sdrement 


@ 
cr 


maciens soient un peu plus prudents 
moins complaisants dans ce domaine. 
Maintenant les stimulants. On m'a demandé de 
parler un peu des stimulants. Je crois que 1'on 
minimise beaucoup trop les dangers des stimulants 
dans notre société. 

Je me référe a des produits comme les amphetami- 
nes, la dexedrine, surtout en association avec 
certains barbituriques comme le dexamine. 

Je pense que ces produits ont beaucoup trop été 
employés, qu‘on n'a pas assez vu les dangers, 
qu'il y a une tolérance énorme envers ces pro= 
duits et surtout envers ces stimulants, genre 
amphetamine. 

Un rapport des Nations Unies que vous avez dt 
lire ou peut—-étre qu'on a soumis 4 votre atten-= 
tion est un rapport qui est certainement extréme, 
mais qui est authentique, démontre qu‘une person- 
ne en particulier qui prend quinze (15) milli- 


grammes de dexedrine par jour pour avoir un effet 
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de stimulation, et ce par la bouche, peut créer 
une accoutumance si on continue a en absorber 
et l'on a vu le cas d'une jeune fille qui con- 
sommait deux (2) grammes, non pas quinze (15) 
milligrammes, mais bien deux (2) grammes par 
voie intraveineuse et quatre (4) fois par Jour, 
Sans avoir de résultat de stimulation. 

Je ne veux pas dire que c'est le cas de tous 
ceux qui prennent des amphetamines, je m'en 
garde bien, mais c'est pour vous montrer que 
ces produits développent tout de méme une tolé-= 
rance qui est assez importante. 

Je serais heureux qu'une commission comme la 
vétre s'intéresse 6énormément non seulement A la 
marijuana qui est un produit dont on parlera 
tout a l'heure au LSD, mais aussi a ces stimu- 
lants qui sont en usage chez les étudiants et 
qui sont en usage 4 des fins non médicales chez 
des conducteurs de véhicules automobiles. 

Ces produits aménent des troubles de concentra- 
tion, des troubles de coordination et provoquent 
des accidents assez importants. 

Maintenant les tranquillisants. Je crois que 
les tranquillisants sont utilisés présentement 
a un usage qui ne répond pas au besoin thérapeu- 
tique des individus quand on sait qu'aux Etats- 
Unis, en mil neuf cent soixante-sept (1967), 


qu'on a prescrit soixante-huit millions (68,000,000) 
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de prescriptions de tranquillisants, je crois 
que c'est payé trés cher dans une société pour 
avoir la paix. 

Je pense qu'il y aurait un autre moyen d'oublier 
certains troubles de la société plut6t que de se 
gaver de tranquillisants. 

Je pense que l'on cublie un peu trop souvent 

que ces tranquillisants agissent en cinergie 
avec l'alcool, c'est-a-dire multiplient leur 
effet, et on en arrive avec ca A des problémes 
assez troublants. 

Ii n'y a pas de danger concernant les tranquil- 
lisants dans 1'état actuel des choses, c'est—A- 
dire que l'on n'a pas développé de dépendance 
physique bien sfr, mais je crois que prendre des 
tranquillisants présentement, sans contr6le, c'est 
s'aventurer sur une route inconnue 4 nos propres 
risques. 

On ne sait pas exactement ot ca va nous mener 
ces tranquillisants-1la, mais une chose est cer- 
taine, c'est que si la population continue a 
prendre des tranquillisants plutét que de régler 
les situations par eux-mémes, on va sté6ériliser 
de fagon assez importante les efforts intellec- 
tuels de toute une partie de notre population. 
Tl est beaucoup mieux de développer sa volonté, 
de développer ses moyens d'action pour vaincre 


les tensions que de les oublier a force de tran- 
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quillisants. 

Ces réconforts chimiques pourraient @&tre rempla-= 
cés avantageusement par une société qui ferait 
des efforts beaucoup plus considérables. 

Les hallucinogénes. Voici un domaine excessive- 
ment dangereux dans lequel il faut s'aventurer 
puisque vous l'avez demandé. 

Tl est certain qu'il est beaucoup plus facile 

de vanter un produit comme les hallucinogénes. 
comme tous les produits d'ailleurs; il est tou- 
jours plus facile de le vanter que d'essayer 
d'en 6tudier les dangers; lorsqu'on veut étudier 
les dangers d'un produit comme les hallucino- 
génes, c'est trés dangereux parce que méme si 
les produits sont connus depuis des siécles, et 
je me référe en particulier a la marijuana et 
méme au LSD qui est connu depuis trés longtemps 
puisqu'il y a eu des maladies en France comme 
les troubles du Pont St-Hsprit, cette mala- 
die qui était due 4 des gens qui avaient mangé 
du pain contaminé par le parasite "ergot de 
seigle", méme si ces produits sont connus depuis 
trés longtemps, c'est ce qui a fait dévier 1'é- 
tude de ces produits-1la. 

L'étude de ces produits a été envisagée sous 
l'aspect légalret rarement sous l‘aspect médical, 
c'est—-Aa-dire l'aspect santé; ga fait trés peu 
de temps que l'on é6tudie ces produits sous 
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l'aspect baracl 

Et aussi, je pense, que ce qui a mé1é les études, 
c'est que les études sur la marijuana et le ha= 
chisch en particulier ont été faites surtout en 
Afrique du Nord, ont été faites surtout dans les 
pays asiatiques et avec des produits dont la 
concentration n‘'était pas la méme que celle uti- 
lisée ici. 

Ce qui rend les études encore plus difficiles, 
c'est que je vois qu'il y a une quantité consi- 
dérable de jeunes présentement qui croient faire 
usage de marijuana et qui n‘en ont jamais pris 
de leur vie. 

Je pense en particulier 4 cette plante male de 
la cannabis gui est fumée, je pense, a cette 
autre plante femelle fécondée et qui est une 
plante que l'on importe ici au Canada et qui 

n'a pas les effets que l'on attribue en général 
a la marijuana. 

Je pense que cela vient troubler le tableau. 

Je pense aussi 4a ces enquétes. Quand on nous 
parle de milieux de jeunes qui prennent de la 
marijuana, permettez-moi de vous conter une ex- 
périence personnelle. 

Quand nous avons préparé le Pavillon LSD, POT, 
qui porte un nom &@ grande vocation comme vous 
pouvez le voir, on avait donné une autre vocation 


au mot LSD, POT. Le sigle LSD voulait dire La 


lee 
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Science de la Drogue et POT voulait dire Pavilion 
of Toxicomany. 

Lorsque nous avons préparé ce pavillon, voulant 
vraiment connaitre ce que les jeunes ressentaient 


lorsqu'ils prenaient de la drogue, voulant con-= 


naitre leur opinion, j'ai réuni vingt-sept (27) 
jeunes qui prenaient de la drogue, vingt-sept 
(27) jeunes qui m'ont dit prendre de la drogue. 
Je les ai réunis parce qu'ils en prenaient; on 

a causé ensemble et, aprés trois-quarts (3/4) 
d'heure de discussion, j'ai demandé A ces jeunes 


lesquels parmi eux avaient pris de la drogue. 


y 


Sur vingt=-sept (27), il y en a douzge (12) qui 


IN 
@ 


ont levé la main; il y en avait déja quinze (15) 
qui se vantaient d'en avoir déja pris et qui 

ne l‘avaient pas fait. 

Et sur les douze (12) qui en avaient pris, je 
leur ai demandé: Qu'est-ce que vous prenez? 

Une jeune fille s'est levée pour me dire qu'elle 
prenait de l1'hérol'ne. 

Et qu'est—-ce qu‘elle m‘'a dit qu’elle prenait com- 
me héroiine, elle m‘'a dit qu'elle mastiquait de 
l'hérofine. Ca fait que ga 1l‘a apporté un peu 

de doute sur l'‘authenticité de ces consommations 
d'hérofine. 

Je dois vous dire que j'ai arrété mes investiga-= 
tions de peur de ne pas avoir d'auditoire. 


Tl reste que tout cela est dit pour bien démon-= 
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trer qu'il y a un probléme, mais que le problé- 
me est beaucoup moins alarmant qu‘on peut le 
penser. 

Il y a d'abord le fait que l'on prend des choses 
en croyant en prendre une autre. 

Il y a des choses que l'on se vante de faire et 
que l'on ne fait pas. 

Quelles sont les connaissances que nous avons de 
la marijuana? 

On pense, comme tout le monde, qu'il n'y a pas 

de dépendance physique. On ne l‘affirme pas par- 
ce que dans le domaine scientifique; affirmer des 
choses comme ca, c'est peut-étre prématuré, mais 
disons que toutes les présomptions, toutes les 
hypotheses voudraient confirmer ca. Mais, pré- 
sentement, on n'a pas prouvé de dépendance physi- 
que. 

Quelles sont les dépendances psychologiques qui, 
elles, ne font pas partie intégrante du produit, 
mais qui font plut6t partie d'une ambiance, d'une 
atmosphére parce que des dépendances psychologi- 
ques il y ena. 

A la télévision, il y a une foule de produits en 
usage non médical, il y a une dépendance psycho- 
logique, en ce sens que l‘on veut continuer a en 
prendre. 

A cause de l'ambiance, on dit que la marijuana 


n'a aucune réaction adverse. 
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REPORTING SERVICES 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


La nous doutons énormément, nous doutons énormé-=— 
ment, voici, monsieur le président, pourquoi. 
Une 6tude extrémement sérieuse a été publiée 
dans l'American Journal of Psychiatry dans le 
numéro de septembre mil neuf cent soixante-huit 
(1968). 

C'est une étude ot des médecins de Los Angeles, 
en particulier des chercheurs, ont écrit A des 
médecins, a des psychiatres, A des internistes, 
a des praticiens généraux et leur ont demandé, 
dans les dix-huit (18) derniers mois, est-ce que 
vous avez eu des patients qui se sont présentés 
a vous pour des réactions néfastes envers tel, 
tel et tel produit, et voici, je vous donne sans 
rien infirmer, mais pour votre réflection, mon- 
Sieur le président, je vous donne des chiffres 
qui ont 6té publiés concernant ces réactions ad- 
verses, 

Au LSD, on a eu deux mille trois cent quatre- 
vingt=-neuf (2,389) réactions adverses. 

A la marijuana, mille huit cent quatre-vingt-sept 
(1,887) et a la cilobine, vingt et une (21) réac- 
tions adverses; a la payote, quatre-vingt-cing 
(85) réactions adverses; au DNT, cent une (101) 
réactions adverses et au DED, dix-neuf (19). 

Et je ne vais pas continuer ces chiffres; ils ont 
été publiés dans notre rapport. 


Je ne veux rien conclure par 14, je vous ai donné 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


des chiffres pour ce qu'ils sont. 

Mais l'auteur de cet article est tout de méme un 
médecin, un psychiatre: ils sont quatre (4) méde- 
cins gui ont écrit cet article, gui prennent la 
peine de bien noter ceci, et je vous lis en an= 
glais, mais peut-&tre que vous allez comprendre 
moins bien qu'en francais, mais de toute fagon... 
On dit que l‘opinion générale est que personne ne 
fait de réaction adverse & la marijuana; donc il 
semble que ce rapport contredise 1 “opinvon.> Fn 
face: de ces: produits, il ya beaucoup de change- 
ment a faire et nous croyons que la prudence s’im- 
pose encore. 

Dans l'état actuel des connaissances, il ya en- 
core de la place pour de la réflection et beau- 


coup moins de précipitation, 


MONSIEUR PETER STEIN, COMMISSATIRE: 


Est-ce qu'il a mentionné de quel genre de réac-— 
tions adversesqu'il s'agissait quand il a parlé de 


ces réactions adverses? 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Il ne l‘'a malheureusement pas fait. 

Parce que régle générale, dans cette partie, 1l'‘ar- 
ticle porte sur les réactions adverses au LSD et 
lorsqu'il parle de la marijuana, il ne fait que 


noter le nombre de patients qui ont 6té référés 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


a leur médecin pour des réactions adverses, mais 
je crois qu'il faudra faire une étude et é6écrire 
des articles pour étudier en profondeur ces réac- 
tions et qu’on hate que l'on sache exactement 
s'il y a des réactions bien précises. 

Je ne vous donne pas ca pour conclusion, mals 
pour ajouter 4 votre ré£léxion, mali s if reste, 
tout de méme, que l'importance de ce document 

ne doit pas échapper a votre attention. 
Maintenant, voici gqu'est-ce que l'on trouve sou- 
vent pour nous au point de vue réactions adver- 
ses & la marijuana, non pas celles qui sont dé- 
crites ici, mais celles qu'on a ramassées en 
voyant des patients qui tout de méme avaient pris 
de la matijuana et ce que la littérature nous a 
transmis parce que notre 6ducation présentement 
est beaucoup plus livresque qu'une éducation 
pratique, puisqu'on est dans un domaine tout a 
fait nouveau. 

Voici ce que l'on retrouve dans les troubles 
physiques; on en retrouve a peu prés pas parce 
qu'on parle de conjonctivite, de bronchite et 

je pense que c’est dt a n‘importe quelle fumée 
qu'on va respirer, que ce soit la cigarette ou 
la marijuana. Je n'ai pas 1'impression que-ce” 
sont des choses tellement importantes. 

Ce sont les changements de personnalité qui ont 


été remarqués chez ceux qui fumaient de la mari-~ 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


juana et il y a aussi le phénoméne d'apathie que 
tout le monde connaft comme 6étant un changement 
non pas définitif, mais un changement temporaire 
de personnalité. 

Sa diminution de la tolérance ou frustration, 
cette aanwtdian de la concentration chez les 
individus qui en font usage, cette diminution 

des prévisions 4 long terme, d'une action & long 
terme, cette diminution de la facilité verbale 

que l'on a remarquée chez des patients qui avaient 
cessé d'en prendre, du moins un (1) patient dans 
notre expérience personnelleail y aune concentra- 
tion dans le présent qui est trés forte, mais 
souvent au détriment du futur et au ‘détriment de la 
projection dans l'avenir, une tendance a 1'imma- 
turité, une grande créativité subjective mais peu 
de créativité objective. 

La dépendance psychologique 4 la marijuana n'a 
stQrement pas 6té démontrée pas plus qu'elle n'a 
été démontrée au hachisch. 

Et nous nous référons ici particuliérement a une 
autre étude publiée également dans 1'‘American 
Journal of Psychiatry qui a démontré que soixante 
pour cent (60%) des jeunes qui prennent du hachisch 


désiraient sortir de cette consommation de hachisch. 
PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Docteur Boudreault, est-ce que je peux vous demander 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


comment vous faites la distinction entre la créa— 


tivité subjective et la créativité objective? 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


La créativité subjeetive est ce qu'on pense pou- 
voir faire et la créativité objective, c'est ce 


qu'on peut créer en réalité. 
PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Dans votre proposition a l'effet que la marijuana 
peut augmenter la premiére créativité, c'est—a- 
dire la créativité subjective et détériorer la se- 
conde et trés souvent on nous dit que lorsqu’‘on 
prend de la marijuana, que la premiére est accen- 
tuée et que la créativité subjective entratne la 
créativité objective, et on semble penser 4 ce 
moment=-1a que la créativité objective est loin 
d'étre diminuée et on pense que ca accentue la 
créativité pour les piéces de théatre, les oeuvres 


d'art, ces choses-1a. 
DOCTEUR ANDRE BOUDREABLT: 


Bien, naturellement, les hallucinogénes permet- 
tent la formation de créativité subjective a 
partir d'un point de vue intérieur. Mais main- 
tenant, est-ce que ces gens-la vont @&tre capables 
de réaliser leur créativité subjective lorsqu'‘ils 


ne seront plus sous l'‘effet de la drogue, sous 
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DOCTEVUR ANDRE BOUDREAULT 


l‘influence de la drogue? Peut-étre que oui, 
peut-6tre que non. I1 m'est arrivé de voir des 
gens qui 6taient sous l'influence de la drogue 
faire quelque chose et que c'était trés bien fait, 
mais il reste que lorsqu’ils sont sous 1’influen- 
ce de la drogue, ils pensent pouvoir fabriquer 
des choses extraordinaires et que lorsqu‘ils ne 
sont pas sous l'influence de la drogue, qu'ils 

ne les fabriquent pas. Et d'ailleurs nous par- 
lerons d'une étude psychiatrique un peu plus 

loin sur les effets au point de vue créativité 
pour les usagers de la drogue qui semble montrer 
exactement la méme chose. 

Maintenant quand on parle de la relation entre 

la marijuana et le crime. Je crois qu'il n'y a 
pas de relation a faire, m@éme s'il y a une chose 
je pense que ga peut. peut-6tre diminuer le crime 
parce qu'il s‘agit d'un état de passivité et non 
pas d'un état de combativité. Alors, 4 ce moment— 
1a, je crois qu'il faut tout de méme faire atten- 
tion parce que quelquefois vous avez des gens qui 
veulent tellement la paix, qu'ils sont préts a4 se 
battre pour l'avoir. Vous savez que plusieurs 
guerres ont été fabriquées par des gens qui di- 
Saient désirer ardemment la paix. 

Maintenant quant 4 savoir si la marijuana conduit 
a d'autres drogues psychosomatiques, je ne pense 


pas qu'aprés avoir 6couté ce qui s'est dit tout 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


a l'heure, mais enfin je ne m'aventurerais pas 
catégoriquement dans ca, parce qu'il faut faire 
trés attention, parce que ce n'est peut-étre pas 
la régle générale, mais il y a l'histoire de trés 
grands drogués qui ont commencé par la marijuana. 
Mais est-ce que c'est le seul facteur Ga; on ne 
le sait pas. Alors je ne crois pas qu'on puisse 
infirmer que la marijuana conduit A l'héroi'ne. 

Je ne pense pas qu'il faut l'interpréter comme 
ga, mais il faut tout de méme pas oublier que 

la marijuana peut ouvrir la porte au LSD et 

peut ouvrir la porte au hachisch, A l1'hérof'ne. 

Et je ne pense pas qu'aucune personne sérieuse 


puisse me contredire. 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


J'aimerais vous poser une question, docteur. 
Quelle est la base, 4 votre point de vue, de 

ces études, d'aprés les livres que vous avez pu 
lire ou les rapports de cette dépendance concer- 
nant particuliérement les changements de particu- 


larité pour les gens qui prennent de la marijuana? 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Je pense que nous avons mentionné ces faits-—1a 
tout a l'heure. Nos recherches concernant la ma- 
rijuana sont surtout dans le but d'obtenir la vé- 


rité. Quant au rapport dont je parlais tout a 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


l'heure, il a été fait par une 6équipe de cing 

(5) psychiatres, six (6) avec moi et continuel- 
lement nous nous rencontrons, c'est=a-dire a 

tous les mois, le comité se rencontre. Nous dis- 
cutons des expériences, des cas que nous avons 
vus; nous préparons les articles pour la publica- 
tion, pour faire ressortir la vérité sans passion. 
Je crois qu'il y a beaucoup trop de passion dans 
certains débats concernant la marijuana. 

On parle uniquement du domaine scientifique ou 

on fait de la promotion pour la marijuana; on a 
méme des preuves des deux (2) cétés, mais il est 
trés difficile de connaftre la vérité sur la 
marijuana et sur tous les produits d'’ailleurs de 
ce genre. 

Je crois que dans l'état actuel des choses, tous 
les hommes de sciences qui s'’aventurent vers les 
statistiques catégoriques, que ga soit pour ou 
contre, moi je voudrais bien trouver la formule 
par laquelle ils arrivent a des conclusions aussi 
catégoriques. En tout cas, moi, avec la meilleure 
volonté du monde, je ne suis pas capable d'‘étre 
ni, pour, ni contre et. je me contente d'apporter 


des faits pour réflexion de la commission. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Je voudrais vous demander, concernant les descrip- 


tions de caractéristiques psychologiques qui ont 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


été faites dans ces rapports, il me semble que 
ce sont surtout des caractéristiques énoncées 

en termes négatifs, décrites en termes négatifs. 
Je me demande donc, si au cours de votre expé- 
rience en tant que membre de 1'organisation, 
vous avez rencontré des caractéristiques négati- 
ves, des caractéres psychologiques négatifs sur 
les usagers de la marijuana et si, dans certains 
cas, des usagers de la marijuana n'avaient pas 
été capables d'une planification 4a long terme, 
n'avaient pas 6té capables de Senmuntea tien va- 
lable? Quelles sont les caractéristiques que 


vous avez rencontrées? 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


C'est assez difficile de répondre 4 ca. Je suis 
convaincu que ces gens se croyaient capables de 
réalisations 4 long terme, mais moi, personnel- 
lement, je ne peux pas comprendre qu'un homme 
ait besoin d'un agent extérieur pour réfléchir. 
On a.tout en nous ce qu‘il faut au Sige de vue 
personnalité pour franchir les handicaps de la 
vie, tout ce qu'il ‘faut au point de vue person- 
nalité pour planifier. Je ne comprends pas que 
des gens aient besoin de béquilles psychologiques 
continuellement pour faire fonctionner leur cer- 
veau et je ne crois pas qu'on puisse me faire 


croire que c'est un modus vivendi gui est normal. 
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“REPORTING SERVICES 

1 DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 
2 

Je crois qu'il est beaucoup plus normal d'agir 
3 

de ses propres forces que d'agir avec des récon- 
4 

forts chimiques quels qu'ils soient. J'implique 
5 

ici la marijuana et j'implique toutes les choses 
6 

artificielles qui viennent chercher A aider un 
7 

homme normal. 
8 

Personnellement, quand moi je pense, je n'ai pas 
9 

besoin de béquille. 
10 
11 DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 
12 

Docteur Boudreault, j'ai déja remarqué des phéno- 
13 

ménes semblables 4 ceux que vous avez mentionnés 
14 


et j'ai découvert également que les personnes qui 
utilisaient la marijuana intensément disons quatre 
(4) ou cing (5) fois par semaine pendant quatre 
(4) ou cing (5) semaine, immédiatement aprés ca, 
semblaient moins capables de travailler et de 

voir l'extérieur. Est-ce que c'est une chose 

que vous avez remarquée également, cette espéce 
d'incapacité, de difficulté d'‘adaptation 4 court 


terme? 
f * ” 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


J'aimerais ici vous présenter une expérience que 
j'ai vécu. Nous avons, des psychiatres et moi- 
méme, eu des entretiens tout de méme trés longs 
avec un jeune homme trés bien. 


Voici un bonhomme qui a pris de la marijuana 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


pendant trés longtemps, qui a pris aussi du LSD 
pendant trés longtemps et qui,: aujourd'hui, est 
sorti de ce qu'il appelle lui-méme en tout cas 
des problémes de sa consommation de marijuana et 
de LSD. 

Voici un bonhomme qui, d'une part, pense encore 
intensément, mais a de la difficulté A s'exprimer 
pour dire ce qu'il pense. On dirait que la lan- 
gue ne vient pas au secours de son esprit assez 
vite; il a de la difficulté A s'exprimer et cette 
difficulté dure tout de méme depuis sept (7) mois 
et ce bonhomme est artiste; il me dit qu'il a de 
la difficulté 4 produire, qu'il ne produit pas 
comme il produisait avant. Mais au moment ot il 
utilisait la marijuana, il produisait trés bien; 
il 6tait convaincu qu'il augmentait son rendement 
énormément, mais aujourd'hui il ne peut plus pro- 
duire aussi facilement; ses idées semblent étre 
paralysées; ce sont des difficultés qui durent 
depuis assez longtemps. 

Evidemment c'est un cas particulier. On ne peut 
pas généraliser a partir d'un cas; ce serait ridi-= 
cule. Mais mon intention, ce matin, est tout sim- 
plement de mettre sur votre table des faits, ce 
que je connais, et je ne veux pas faire les déci- 
sions pour vous; je vous présente les faits, vous 
pourrez les examiner et faire vos propres conclu- 


sions. 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


Pour ma part, je sais qu'a certains moments, je 


dois avouer ma grande ignorance dans ce domaine. 
DOCTEUR HEINZ E, LEHMAN: 


Cet homme dont vous avez parlé, que vous avez vu, 
est-ce que vous le traitez encore? Et est-ce 
que vous pensez que s'il recommencait A prendre, 
s'il continuait & prendre de la marijuana, est-— 
ce qu‘il pourrait produire comme avant ou est-ce 


qu'il est endommagé maintenant? 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Voici, je ne voudrais pas dire qu'il est endom- 
magé dans le sens définitif, c'est-Aa-dire que 

son état actuel est un peu comme quelqu‘un qui 
sort dtum ‘quand état d'ivresse ou d'apathie ou 
sous les tranquillisants; on sait trés bien 
qu'une personne, par exemple, qui a eu une inter- 
vention chirurgicale et qui doit se faire anes- 
thésier a 1'éther, ou chloroforme ou au protoxide 
d'azote, que ces gens-1a, pendant trés longtemps, 
ne peuvent pas reprendre leurs facultés normales. 
C'est pour ga d‘ailleurs qu'aujourd'hui on essaie, 
autant que possible, d'éviter les anesthésies 
pour plutét les remplacer par des injections dans 
les vertébres de la colonne vertébrale. 

Je pense que c'est un petit peu le méme cas pour 


ce jeune homme-la. Si vous me demandez si c'est 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


quelque chose de définitif, je ne sais pas du 
tout. Je ne crois pas, ce n'est pas mon opinion, 


nNaLs.enfLin. siz 
DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Vous n'avez pas rencontré d'individus qui pre- 
naient de la marijuana et qui produisaient norma- 
lement. Vous avez rencontré seulement des gens 


qui, par malheur, avaient été endommagés? 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Non, je crois que ce serait interpréter ce que 
j'ai dit. J'ai rencontré des gens qui semblaient 
tout a fait normaux, mais évidemment on rencontre 
plut6dt des gens qui ont des problémes. Les gens 
qui viennent nous consulter, je suis d'accord 

que c'est surtout les gens qui ont des problémes. 
Et vous savez on cause de plus en plus avec des 
jeunes qui prennent de la marijuana, par exemple, 
mais c'est trés difficile de faire un diagnostic 
trés précis de 1'état psychologique d'un indivi- 


du, surtout dans 1'état actuel des choses, 
DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 


Docteur, je voudrais revenir 4a certains commen- 
taires que vous avez faits un peu plus tét au 
sujet du pourcentage de l'utilisation de la dro- 


gue. Est-ce que vous avez des données sur le 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


pourcentage d'utilisation pour les personnes de 
langues anglaise et de langue francaise, et la 
raison pour laquelle je vous demande cay [G"est 
que j'ai 6té frappé par le fait qu'il existait 

au Québec, par rapport au Canada ot la majorité 
des jeunes sont de langue anglaise, qu'il exis- 
tait une différence. 11 me semble qu'au Québec, 
les gens de langue anglaise soient beaucoup plus 
aliénés par cet usage de drogue que les Canadiens 


de langue francaise. 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


Pour répondre a la premiére partie de votre ques- 
tion, j'ai dit que les pourcentages qui avaient 
été mentionnés dans certains médias d'information 
étaient extrémes & mon avis. Je suis d'accord 
qu'il y a un grand nombre de jeunes qui vont 
faire l'expérience de la drogue, mais ils vont 
faire ca comme étant une expérience significati- 
ve et que ca n'ira pas plus loin. Voila d'abord 
pour la premiére partie de votre question et 

la seconde, vous me demandez 1l'interprétation 

et les conclusions d'une &tude qui a 6té faite. 
J'avais l'intention d'en parler un peu plus tard, 
mais on peut en parler immédiatement. 

Cette étude a 6té faite sur quatre mille cing 
cent un (4,501) jeunes de huitiéme (8e), dixiéme 


(10e), douziéme (12e) et quatorziéme (14e) année. 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


La proportion des gens de langue anglaise et de 
langue frangaise était semblable lorsque l'enqué- 
te a été faite, c'est-a-dire que nous avons pris 

a peu prés le méme pourcentage d'anglais qu'il 
yenaen réalité sur 1'Ile de Montréal et le 

méme pourcentage de francais. 

Voici les produits qui ont 6té utilisés: l'alcool, 
le tabac, les tranquillisants, les stimulants, la 
marijuana, la colle d'avion ou les solvants, les 
barbituriques, le LSD, les hallucinogénes, les 
Opiacés et les acides. 

Voici tout d'abord comment c'est divisé: c'est 
divisé en anglo-protestants, anglo-catholiques 

et franco-catholiques. 

Pour l'alcool, pour les anglo-protestants, cinquan- 
te-quatre point trois (54.3) prennent de 1l'alcool, 
les anglais catholiques, quarante-huit point un 
(48.1), les franco-catholiques, quarante-six point 
nett (46 .8)> "Ceci pour Lalcool: 

Chez les anglo-protestants, il y a donc une dif- 
férence de cinquante-quatre pour cent (54%) Aa 
quarante-six pour cent (46%) chez les franco- 
catholiques. 

Pour le tabac, les choses sont renversées., 
Trente-neuf pour cent (39%) d'anglo-protestants, 
trente-six pour cent (36%) d'anglo-catholiques et 
quarante-neuf point neuf pour cent (49.9%) de 
franco-catholiques. I1 semble donc, a4 prime abord, 


que la propagande d'Ottawa concernant l'‘usage de 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 
la cigarette n'a pas atteint le milieu frangais. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 
C'est une propagande bilingue. 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT : 


Ca pourrait @étre une interprétation trés facile 
des statistiques. C'est pour ca que je prends 
garde d'ailleurs ae ne pas interpréter les sta- 
tistiques de cette facon, parce qu'il y a une 
enquéte qui avait déja démontré que soixante 
pour cent (60%) des francais font usage d'alcool 
alors que les anglais faisaient usage d'alcool 
dans une proportion de soixante et treize pour 
cent (73%) et que les bilingues, dans une pro- 
portion de soixante-dix-neuf pour cent (79%). 
Donec on pourrait en déduire que le bilinguisme 
est une grande cause d'alcoolisme. 

Je m'excuse de cette parenthése qui n'est cer- 
tainement pas trés professionnelle. 

Voici pour les tranquillisants: 

Les tranquillisants, dans le milieu anglo-pro- 
testant, cing pour cent (5%) de ceux questionnés 
prenaient des tranquillisants, dans le milieu 
anglo-catholique, cing point six (5.6), pardon 
cing point cing pour cent (5.5%) chez les anglo- 


protestants, chez les anglo-catholiques huit 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


point un pour cent (8.1%) et chez les franco- 


Ccatholiques huit point un pour cent (8.1%). 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Et bien? 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


C'est sans doute que les catholiques ont besoin 
d’étre tranquillisés alors que les protestants 

se tranquillisent tout seuls. 

Pour les stimulants, chez les anglo-protestants 
quatre point deux pour cent (4.2%), les anglo- 


catholiques, cing point six pour cent (5.6%) et 


les franco-catholiques, six point deux pour cent (6. 


Maintenant la question qui nous intéresse, prin- 


cipalement la marijuana. 


Pour les anglo-protestants, douze pour cent 
(12%), pour les anglo-catholiques, huit point 
sept pour cent (8.7%) et pour les franco-catho- 
liques sept point sept pour cent (7.7%). 

Tl y a donc une marge considérable entre la sta- 
tistique qui est publiée pour les anglo-protes- 
tants et les franco-catholiques. 

Maintenant, pour les autres produits, voulez- 


vous les résultats aussi? 


DOCTEUR IAN L. CAMPBELL: 


Oui, s‘il vous plaft, j‘aimerais les avoir. 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT : 


Trés bien, je vous les ferai parvenir. 
Maintenant pour ce qui est des commentaires, a 
savoir quelle est la cause de tout ca, on s‘est 
bien gardé dans notre rapport de faire un lien 
entre ces différents chiffres et la contestation 
de certains mouvements qui peuvent entrer en 
contradiction avec la société actuelle. Person- 
nellement, je ne pense pas avoir de compétence 
ae donner une raison ou une réponse a ca, mais 
1'OPTAT a cing (5) sociologues qui travaillent 

a plein temps et je pense que nous seront peut=- 
étre plus tard en mesure d'apporter une réponse 
et de faire des rapports entre ca et les chiffres 
que je vous ai mentionnés tout a4 l'heure. 
Maintenant pour ce qui a trait aux chiffres de 
la marijuana, j'aimerais souligner tout simple- 
ment une autre chose que je vais déposer dans 
votre dossier. J'aimerais vous parler d'une 
revue qui est publiée tant au Canada qu'aux 
Etats-Unis et qui est envoyée’a tous les méde- 
cins. I1 s‘agit de la revue Modern Medecine. 
C'est une revue qui est envoyée a4 tous les méde- 
cins du Canada et a tous les médecins des Etats- 
Unis; en tout vingt-sept mille sept cent quaran- 
te et un (27,741) médecins et on leur a demandé, 
dans cette revue, s‘ils étaient pour ou contre 


la légalisation de la marijuana et voici les 


nite 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


chiffres qui ont été publiés. 

Quatre-vingt-cing point deux pour cent (85.2%) 
des médecins contre quatorze point huit (14.8) 
se sont prononcés contre la légalisation de la 


marijuana. 
LE DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Est-ce que ce questionnaire a été envoyé récem- 
ment, il y a longtemps, quelques jours, quelques 


mois? 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 


C'a 6té envoyé au mois de juillet et la majorité 
des médecins se sont prononcés contre la fees 
sation de la marijuana. 

Je ne dis pas que ce document est valable 4 cent 
pour cent (100%) dans ses conclusions, mais il 
reste tout de méme que ¢a peut &tre un argument 
de prudence. 

Maintenant Je LSD, puisqu'il est question aussi 
de ce produit dans votre enquéte. 

Le LSD, encore une fois je crois qu'on a minimi- 
sé un peu les dangers de ce produit et, sans 
faire trop de commentaires, je vous référe a un 
article concernant ici encore les réactions ad- 
verses ‘au "LSPS" IP saditiicr d'un article du 
docteur Smart de 1'Addison Research Foundation, 


article que je vous ai remis, du moins j'espére 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 
que vous l'avez. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 
Nous l'avons, merci. 
DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT=: 


Je voudrais faire certains commentaires non pas 
sur l'aspect médical du probléme, mais sur l‘as- 
pect social du probléme. 

De trois (3) raisons de l'utilisation des drogues 
a des fins médicales, je crois qu'il faut mention- 
ner en premier lieu la curiosité comme étant le 
premier facteur qui améne les jeunes 4 faire 
usage de ces produits et par des questionnaires 
que nous avons faits. Nous avons vu jusqu'a 

quel point les jeunes étaient ignorants des ef-= 
fets réels des produits qu'ils consommaient. 

Et je voudrais mentionner un fait qui me semble 
d’une extréme importance. 

Lorsqu'on compare les drogues concernant des 

fins non médicales, on infirme beaucoup trop 

aux jeunes que le probléme des drogues est un 
phénoméne médical, mais c’est un probléme d'‘at- 
titude aussi. 

Je suis heureux de voir que tant de jeunes sont 
réunis ici, aujourd'hui, et s‘intéressent au 


probléme, mais je déplore que les adultes ne 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


s'intéressent pas assez au probléme parce que, 
présentement, dans notre société, dans le monde 
adulte, il se consomme une quantité phénoménale 
de pilules, de médicaments qui ne répondent pas 
a des usages médicaux et je pense que ca, vrai- 
ment, ga devrait @étre l'objet aussi de recomman- 
dations que votre commission fera. 

Aujourd'hui, dés qu'il y a des tentations dans 
notre société, on se rabat sur la drogue ou sur 
les médicaments et, ici, je peux vous donner un 
exemple concernant L'alcoolisme parce que je 
m'en suis occupé pendant trés longtemps. 

Je a souviendrai toujours de ces téléphones de 
femmes nous disant que leurs maris étaient des 
alcooliques. Elles ne nous demandaient pas 
"Docteur, est=ce que vous pourriez nous aider 

a faire les efforts voulus pour réadapter notre 
mari", mais elles nous disaient "Vous n‘auriez 
pas une pilule qu'on pourrait mettre dans leur 
café pour qu'ils puissent guérir". 

Je crois gu‘aujourd'hui, dans notre société, 

on recherche beaucoup plus les effets magiques 
que les efforts qu'on peut faire soi-méme pour 
corriger une situation. Et je pense que ga 
vaut autant pour les jeunes que pour le monde 
aduite présentement. 

On croit au paradis artificiellement fabriqué, 


mais je crois que cette attitude sociale nous 
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“REPORTING SERVICES 
1| DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 
2 
emp&éche d'arriver a des paradis beaucoup natu- 
3 
rels. 
4 
Maintenant sur le plan économique, je suis sr 
5 ° 9 
que la commission s'intéresse également a l'‘as- 
6 
pect économique du probléme parce que je me sou- 
7 oO 
viens que ce matin on a mentionné l'aspect éco- 
8 
nomique du marché noir et de la pégre qui bénéficie 
9 
présentement de l'’obscurité de nos lois face a 
10 
ces produits. 
11 
C'est vraiment malheureux, mais il faut mention- 
12 
ner aussi en contrepartie que s'il est vrai que 
13 
la marijuana, en particulier, crée un état de 
14 
passivité, que c'est trés dangereux parce que 
15 . 
Si cet état de passivité se reproduit trop sou- 
16 
vent, c'est un atout 6conomique considérable 
17 . 
pour notre société. 
18 : ; 
Je ecrois que, si tous ces jeunes qui sont a 
19 
l'age de la formation scolaire, a 1'age ow on 
20 ; 
doit emmagasiner le plus de choses possible pour 
21 


faire face A une vie qui sera extrémement diffi- 
cile, une vie qui sera extrémement exigeante, 

une vie qui demandera 4 la jeunesse d'‘aujourd'hui, 
qui seront nos adultes demain, beaucoup parce 
qu'il s'agira d'un monde électronique, d'un 

monde mécanisé, d‘un monde ot il n‘y aura que 

les gens qui seront dynamiques qui perceront, 

je me demande si, sans parler des effets physi- 


ques de la drogue, je me demande si des gens 
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REPORTING SERVICES 

1 DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 
y 

qui, disons, vont passer quatre (4) heures par 
3 

jour, deux (2) fois par semaine, en état de pas-— 
4 

Sivité, je me demande si c'est un atout pour 
5 

notre société de demain, tant sur le plan éduca- 
6 

tion que sur le plan économique. 
7 

Je ne réve pas, monsieur le président, je ne le 
8 

fais pas par sentiment, mais je le fais comme 
9 

médecin qui vous disait tout a l'heure que, 
10 

depuis treize (13) ans, il avait travaillé acti- 
11 

vement dans le domaine de l'alcoolisme et dans 
12 

le domaine de la toxicomanie & plein temps 
13 

d'ailleuvrs. Je suis d'ailleurs pére de famille, 
14 

j'ai sept (7) enfants et je m‘interroge sérieu- 
15 . 

sement sur l'avenir de cette jeunesse qui ne met 
16 

pas assez, disons, d'équilibre entre ses moments 
17 

d'évasion et ses moments de production normale. 
18 

Je veux que cet argument soit aussi versé a vo- 
19 


tre commission. 

Je crois gu'il est beaucoup plus important de 
s'interroger, je m'excuse, a savoir si la mari- 
juana va conduire a4 i'héroiine; 4 mon avis, ce 
n'est pas ca qui est le plus important. Je crois 
que, présentement, on doit s‘interroger sur l'ef- 
fet de la marijuana ou de l'effet des tranquilli- 
sants. Selon moi, ce n'est pas normal de vouloir 
s'évader aussi souvent et je me demande jusqu'a 
quel point cette 6éducation est tout simplement 


livresque, $i cette 6éducation n'est pas un han- 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


dicap et je me demande si le moyen d'éducation 
que nous propose la vie ne sont pas encore les 
meilleurs moyens d'éducation possible. 
Maintenant sur le plan éducation, je crois que 
les jeunes, en particulier, il faut leur rendre 
cet hommage aux jeunes, ils sont avides d'infor-= 
mations présentement, trés avides d'informations. 
Le pavillon que nous avons eu & Terre des Hommes 
nous a démontré jusqu'a quel point les jeunes 
sont avides d‘informations. 

Cent quatre-vingt-cing mille (185,000) personnes 
ont passé dans le pavillon et il y avait une 
eee liste d'attente, beaucoup de gens n'ont 
pas pu venir parce gue le temps d'attente était 
trop long. 

Les demandes d'informations, nous les avons re- 
gues par millier. Alors ceci nous prouve que 
les jeunes sont avides d'informations. 

Nous avons eu au Québec des expériences merveil- 
leuses récemment. 

Six cents (600) professeurs qui ont passé dix 
(10) heures 4 6étudier le probléme de la drogue 
en une session de deux (2) heures par jour parce 
qu'ils veulent connattre la vérité, qu‘ils veu- 
lent savoir de quoi il s‘agit, qu'ils ne veulent 
plus faire ce que tout le monde a fait avec 
l'alcool et la drogue, soit du sentiment pure- 


ment et simplement. Ils n‘acceptent pas les 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


éléments négatifs non prouvés. Mais il ya 
dans cette recherche du monde scientifique une 
tendance de plus en plus grande a trouver les 
éléments positifs. 


Il faudrait que le monde des jeunes cesse d'‘en- 


“ visager le probléme de la drogue simplement en 


vue de leur propre consommation, mais en vue des 
découvertes réelles des effets de ces produits. 
Maintenant j'aimerais souligner dans notre rap-= 
port un fait qui n'apporte pas des conclusions 
trop: longues, mais un fait qui fait réfléchir: 
c'est gue les jeunes gui ont un,bon rendement 
eaintae: ceux qui ont entre soixante-quatorze 
pour cent (74%) dans les écoles, dans ce nombre 
on compte cing pour cent (5%) de jeunes qui font 
usage de la drogue, alors que ceux qui ont en 
bas de cinquante pour cent (50%), il y a vingt 
et un point trois pour cent (21.3%) qui font 
usage de la drogue. Les conclusions a tirer de 
ces faits ne sont pas 6énormes, mais c'est un 
fait qui peut nous faire réfléchir un peu sur 
l'attitude qu'on doit prendre concernant la loi 
et nous A 1'OPTAT, nous considérons particuliére- 
ment que le fait que la marijuana soit classée 
parmi les stupéfiants est un non-sens et je 
crois que si vous voulez parler des dangers de 

la marijuana, que ces dangers ne sont pas plus 


grands que ceux du tabac ou de l‘alcool, que ce 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


soit physique ou psychologique. 

Il faut absolument que le législateur se penche 
sur le probléme de la marijuana et il n'y a 
aucune raison que celui qui fume la marijuana 
doive &tre accablé pour le restant de ses jours 
d'un dossier criminel. Je pense que c'est hors 
de proportion cette loi qui est une loi qui a 

été faite a l'époque ot personne ne fumait la 
marijuana. 

A mon sens, une ‘nouvelle législation s'impose. 
Maintenant nous ne sommes pas en faveur présente- 
ment de la vente libre de la marijuana; nous 
croyons que la prudence doit s‘imposer. Ilya 
encore des études a faire dans plusieurs domai- 
nes et la nous sommes confiants que ces études 
pourront apporter des résultats bientét. 

Nous espérons que nos travaux aboutiront bient6dt. 
Bien que nous croyions que l'opportunité doit 
étre donnée aux chercheurs de faire des expérien- 
ces dans ce domaine=1a, nous avons un petit peu 
de difficulté a croire cette assertion du minis- 
tre de la santé d‘'Ottawa qui nous dit qu'il 
fournira de la marijuana pour fins d‘études sur 
les &tres humains et non seulement sur les ani- 
maux. 

Nous croyons que 1'éthique professionnelle ne 


peut pas imposer des études comme celles-1la. 


Pour constater les effets psychologiques de la 
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marijuana, il y a suffisamment de gens qui en 
prennent pour que nous puissions constater les 
effets physiques et psychologiques et je crois 
que des expériences sur des animaux pourraient 
nous fournir des preuves assez convaincantes. 
Nous pensons, monsieur le président, nous 
croyons que les journaux publient beaucoup trop 
de déclarations présentement concernant des dé- 
clarations de membres de votre commission. 

Nous croyons qu'une certaine discrétion pourrait 
s'imposer dans ce domaine-1la, du moins par les 
médias d'information. Je pense que ca vient 
broulller un peu l'état des choses, toutes ces 
déclarations a l'effet que le ministre de la 
Santé est pour la légalisation ou du moins pres= 
que pour; on fera des études chez les étres hu- 
mains, que telle, telle chose sera faite. 

Je pense que c'est une opinion trés personnelle 
qui n'engage que le docteur Boudreault, mais je 
crois qu'il serait heureux que les médias d'in-= 
formation publique soient extrémement discrets 
sur les intentions de la commission et des com- 


missaires, 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT: 


Merci beaucoup pour votre opinion, docteur. 


DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT: 
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DOCTEUR ANDRE BOUDREAULT 


Maintenant les conclusions qui s'imposent. 
D'abord je crois qu'il devrait y avoir une édu- 
cation de faite au niveau du public, une é6duca- 
tion qui n‘améne pas la panique, mais une éduca- 
tion qui ferait réfléchir les gens. Je ne veux 
pas parler d'un genre de croisade pour, ni contre, 
ces produits, mais un effort de réflexion devrait 
6étre fait et je pense, de plus, qu'il faut favo- 
riser les recherches en le sens que j‘ai mention- 
né tout a l'heure, en organisant des centres de 
consultation externe afin de diriger les jeunes 
et je crois enfin que les prescriptions de- 
vraient étre beaucoup plus sévéres, tant pour 

les médecins que les pharmaciens, et je crois 
qu'il est temps, en dernier lieu, de repenser 
complétement notre législation concernant non 
seulement la marijuana, mais une foule de pro- 
duits qui sont mis entre les mains de 1'homme 


présentement. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 


Merci beaucoup, docteur. 
J'appellerais maintenant le professeur Taylor 
Buckner, le professeur Joseph Mauledoux et le 


professeur Robert E. Carter. 


UNE ‘VOIX DANS LE PUBLIC: 


Je voudrais faire certains commentaires au sujet 
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REPORTING SERVICES 

1 UNE VOIX DANS LE PUBLIC 
2 

de ce que le docteur vient de dire. Tout d'a- 
3 

bord je voudrais dire qu'il a parlé du fait que 
4 

la marijuana a 6té rendue illégale au moment ot 
3 

presque personne ne l'utilisait. Je ne connais 
6 

pas tellement les lois au Canada, mais je suis 
7 

str qu'aux Etats-Unis, en mil neuf cent trente- 
8 

sept (1937), on a pensé que c'était un héritage 
9 

apporté par les porto-ricains et l'usage de la 
10 

marijuana 6tait, & ce moment-1a, assez répandu 
11 

et,- avant cette date-1la, l'utilisation de la 
12 

marijuana n'était pas illégale et c'est A ce 
13 

moment=-la qu'on a pris cette décision parce que 
14 ; 

les criminels et parce que les nord porto-ricains 
{3 

ont 6té placés dans le méme panier. 
16 

J'aurais un dernier commentaire 4 faire et je 
17| 

me réfere également au sujet de ce que vient de 
18 

dire le docteur Boudreault. 
19 


Lorsqu'il a dit que la marijuana créait la pas- 
Sivité et que ga peut ruiner 1'‘économie du pays 
ainsi de suite, je voudrais vous demander si 
c'est la méme chose ou bien s‘il veut dire que 
c'est une sous-culture qui a été créée partout 
dans le monde, disons pareille comme celle qui 
a révolutionné la musique et qui a amené égale- 
ment des groupes, des colonies fantastiques qui 
ont créé leur propre civilisation, leur propre 
communauté, des gens, en tout cas, qui sont as- 


sez efficaces pour fabriquer leur propre mari- 
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UNE VOIX DANS LE PUBLIC 


juana et le docteur a également parlé de l1'habi- 
tude de fumer de la marijuana, que ca peut rui- 
ner les études. 

Les 6tudiants & McGill et dans d'autres écoles, 

qui ont utilisé de la marijuana, font trés bien 
et ont des buts dans la vie, méme s'ils utili- 


sent des drogues. 


PROFESSEUR JOSEPH MAULEDOUX: 


Le dernier orateur a probablement lu mon mémoire 
parce qu’il a dit certaines choses que je vais 
mentionner moi-méme. 


Je voudrais dire d'abord que je fais un résumé 


et que je vais en 6liminer beaucoup parce qu'il 

y a déja eu une présentation de faite par écrit 
et je voudrais done m‘'y tenir. 

Je dirai surtout que je ne souléverai pas de 
questions de facon empirique sur l'utilisation 

de la drogue, de questions fondamentales comme 
par exemple l'’effet de la marijuana sur le cer- 
veau humain, sur le corps humain. Ce sont des 
questions contreversées aujourd'hui. 

Vous @6tes au courant de ga et je pense qu’en 

fait il y a eu des discussions 1a8-dessus aujourd 'huil, 
Je crois que ces discussions devraient vous ame- 
ner a faire une enquéte sur la nature méme de la 
recherche et de l‘interprétation de cette recher- 
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Puis=jeé mentionner alors qu'il est trés diffici- 
le de trouver une bonne recherche sur 1'utilisa- 
tion de la drogue. 

Cette semaine, le New York Times, celui du quatre 
(4) novembre mil neuf cent soixante-neuf (1969), 
a présenté un petit article fait par Dion Upkins 
et il a écrit certaines choses comme, par exem- 
ple, qu'en mil neuf cent soixante-deux (1962), 
il avait fait une recherche utilisant des faits 
supposément caractéristiques des gens habitant 
la Californie. Et d'aprés lui, les fumeurs de 
la marijuana ont énormément confiance en eux, 
ont beaucoup de confiance, ont beaucoup d'aplomb 
au point de vue social. 

Nous sommes un peu sceptiques au sujet de cette 
recherche et les moyens de cette recherche pour- 
raient @tre mis en doute. 

Il y a une recherche dans les milieux péniten- 
tiaires qui ont 6té faites pendant les quatre 
(4) derniéres années. 

Des jeunes qui arrivent dans des villes avec 
leurs livres, leurs tourne-disques et on leur 
pose des questions comme les suivantes, du genre 
de celle-ci: "préférez-vous jouer au base-ball 
ou écouter de la musique?" Ils disent "écouter 
de la musique" puisqu'ils ont un tourne-disque 
prés d'‘eux. 


Au niveau des caractéristiques au point de vue 
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du féminin et du masculin, on peut faire état 
d'interprétation. 

Je suggére que nous étudions avec soin cette 
recherche avant d'accepter la conclusion. 
Ensuite nous pourrons peut-étre avoir un point 
sur lequel nous nous accorderons et ici je cite 
un extrait de l'article: "La marijuana ne crée 


pas d'état dépressif si elle est utilisée avec 


\' 


réserve et a bon escient. 

Il y a quelques minutes on nous expliquait que 
l'état dépressif peut 6tre quelque chose qui 
accroit votre calme, votre quiétude, votre habi- 
er Pys See plut6t qu'a agir. 

Il y a trés peu de communication entre les gens 
aujourd'hui,' Ca serait peut-&tre une bonne 
chose que de leur permettre de s'entendre et de 
s'écouter., 

Ce serait peut-étre une découverte qu'on pour- 
rait utiliser pour de plus grandes communications. 
Il n'est absolument pas certain non plus que la 
marijuana, par exemple, prédispose une personne 
a des 6pisodes psychotiques." 

Fin de la citation. 

Est-ce que les épisodes psychotiques sont mau- 
vais en soi? Ca c'est une autre question qui 
n'a pas encore trouvé de réponse. 

Ce sont des questions trés importantes et qui 


sont sujettes a interprétation. 
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En donnant une implication de cette interpréta- 
tion, je voudrais maintenant parler d'un autre 
point de vue. Je voudrais parler de quelque 
chose, d‘un sujet trés vaste, de l'aspect social 
Si vous me le permettez. 

La marijuana existe sur le continent américain 
depuis trés longtemps. Nous avons des preuves 
que ga existait a l'époque de la colonie et que 
la deuxiéme apparition s'est faite au cours de 
la troisiéme décennie du vingtiéme siécle. 

On a vu 1'utilisation accrue de la marijuana; 

ga a 6té utilisé par les noirs, les mexicains, 
les ane des Caraibes, peut-étre méme au cours 
des premiéres années du siécle. 

Ca a 6té utilisé par les musiciens de jazz de 

la Nouvelle-Orléans. 

De la ca a passé 4 la classe inférieure de la 
population, ga a 6té utilisé par des individus 
peut-@étre considérés comme étant a la périphérie 
de la société et peut-étre par les gens du mon- 
de interlope et aussi, probablement, par d'‘au- 
tres personnes travaillant a la Nouvelle-Orléans. 
Ca a pu 6tre utilisé par les danseuses aussi. 
Dans notre jeunesse, nous étions au courant que 
certaines personnes fumaient de la marijuana. 

Il y a une dizaine d'années on criait des noms 
aux gens qui utilisaient de la marijuana et, a 


ce moment-1a, il y avait également une loi qui 
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était trés peu souvent mise en application. 

Sur le continent nord=américain, il y a une 
nouvelle culture aujourd'hui, la culture de 
l‘anglo-saxon protestant blanc a changé et il 
semble que les adultes, d'aprés les rapports 

que nous avons obtenus, semblent les utiliser 
également, semblent utiliser également la mari- 
juana. 

Ca s'est répandu en méme temps que le jazz et, 
chez nous, nous expérimentons maintenant ce phé- 
noméne de classe sociale et ceci est 6évident. 

Je parlerai ici des changements sociaux qui se 
Buoauidene chez nous, dans notre société moderne. 
Je pense qu'on ne peut la comprendre sans com- 
prendre pourquoi c'est devenu si populaire. 
D'aprés moi, la réponse est trés compliquée et 
certaines des choses que je vais dire vont peut- 
6tre faire croire a certaines personnes que je 
les abandonne, mais ce n'est pas le cas. 

Je pense qu'il est possible de discuter de ce 
probléme de l'utilisation de la drogue par la 
jeunesse dans une envergure assez vaste, dans 
une perspective qui prend en considération que, 
dans la culture occidentale, qu'il y a eu deux 
(2) thémes principaux, évidemment ceci est sim-— 
plifié a l‘extréme qu'il y a eu deux (2) thémes 
principaux qui ont contribué d'une facon trés 


complexe a répandre ce phénoméne au cours des 
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siécles, 
Une des choses est que les individus ont tenté 


d'’étre trés rationalistes et l'autre tendance... 


L'INTERPRETE S'EXCUSE, MAIS ELLE N'A PAS SAISI 


LA PHRASE DE L'ORATEUR. 


..-l’autre tendance c'est que des gens essaient 
de comprendre dans quel milieu ils vivent, avant 
de s'engager d'une facon trés concréte dans le 
monde, ils essaient d'accumuler toutes les con- 
naissances possibles. 

Dans cet engagement donc il y a une expérience 
de Sone Rar Von) une expérience qui est différen- 
te de ce qui s'est passé dans le passé et cette 
expérience est essentiellement pour la construc- 
tion ou le développement de la personnalité, de 
leur propre personnalité et du monde en général. 
Sandiana a bien saisi l'esprit de cette situa- 
tion lorsqu‘'il dit que chaque génération s'éloi- 
gne du barbarisme. 

Il y a donc une tradition rationaliste ou une 
culture non rationaliste que l'on appelle la cul- 
ture des masses. 

Si on retourne dans le passé, on voit que ces 
thémes étaient identifiés il y a déja longtemps 
en disant que la tension est portée sur la préoc- 
cupation de son moi unique, c'est-a-dire que 


l'on essaie de comprendre ce qui est unique 4 
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un individu dans son esprit et on le prend pour 
centre du monde qui l'environne. 

Les traditions et le passé de cette préoccupa- 
tion par l’aspect unique de sa personnalité ou- 
vVrent Junvhonizonsfort vaste. 

Le réle du pouvoir de la personnalité et le pou- 
voir de lui-méme est une connaissance de nos 
jours. 

Il y a une ou deux de ces choses qui émergent 
dans notre société selon la résistance, selon 

la viabilité du monde occidental. 

Si le monde occidental était créateur et produc- 
teur comme celui qui émerge en temps de crise, 
par exemple, comme aprés la premiére guerre, on 
a pu essayer de résoudre des problémes par la 
création et la connaissance. 

En d’autres périodes, aprés la fin de l'empire 
grec par exemple, on a éliminé les conventions, 
on a, par exemple, fait tout dans la rue pour se 
prouver que chaque personne individuellement 
était plus importante que la tradition et la 
société, etc., et méme l’ordre social. 

Ce qui s'est passé, c'est donc que chaque pé- 
riode a son théme rationnel et son théme irra- 
tionnel. Il y a eu la préoccupation vers les 
gens, il y a eu une revalorisation de la cultu- 
re occidentale par exemple, on a essayé d'avoir 


les droits naturels, la loi naturelle, on a tout 
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concentré sur l'aspect unique de la personnali- 
té aujourd'hui. 

L'homme 6tant dans un état de crise, la société 
est dans un état de crise gui a commencé au mi- 
lieu du vingtiéme siécle. 

Avec l'avancement de la science, des professions 
de facon générale, parce qu'on s'est identifié 

a la science, je pense également, je crois éga- 
lement en la tendance, 4 l'aspect religieux qui 
a 6té de plus en plus dilué, dont la jeunesse 
contemporaine et ses manifestations de méme que 
l'utilisation des drogues est une manifestation 
de foi et tout ceci est basé sur l'entreprise 
scientifique qui est perdue d'avance. 

C'est en fait ce que nous dit Goodman dans son 
livre intitulé La Nouvelle Réforme de 1969. 

Pour le citer, Goodman dit qu'il y a un manque 
de foi en la science. La science n'‘a pas pro- 
duit le bonheur qu'on attendait et. les gens ont 
encore envie du pouvoir. 

Plus de progrés dans la science aurait des désa- 
vantages plutét que des effets bénéfiques et 
l'on n‘a plus confiance en la rationalité scien- 
tifique. 

C'est beaucoup plus significatif qu'on veut bien 
le croire puisque les gens intelligents se diri- 
gent vers l'‘astrologie, la sorcellerie, les dro- 


gues, etc. 
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Et je pense que nous pouvons aller beaucoup plus 
3 

loin que ga. 
4 

Goodman nous dit qu'il y a un manque de foi dans 
5 

la science et que ceci est dt Aa un écartement 
6 

dans les générations et que, pour arriver A ob- 
7 

tenir le bonheur, on doit agir autrement et que 
8 

l'on peut mettre en doute cette thése et la pré- 
9 

Senter dans une autre perspective et l'on peut 
10 

penser, on peut mettre en doute le résultat qui 
1i 

pourrait y avoir. 
12 

Si on 6limine toutes les traditions et tout ce 
13 

quia 6té fait jusqu'Aa maintenant. 
14 

Macpherson dit qu'il y a un individualisme pos- 
i5 

sessif qui fait que chaque individu est poten- 
16 

tiellement autonome; ce qui en fait un étre hu- 
17 

main, c'est qu'il est libre du monde des autres. 
18 

Mais cette liberté est due A son contrédle sur 
19 

lui-méme et 4 sa possession de lui-méme. 
20 


Ce qui veut dire que l'individu autonome a une 
liberté contrélée par lui-méme, contrdlée par 

sa propre possession. 

Je pense, je crois que la notion de possession 

et d'individualisme plus la foi en la science, 
qui veut dire agir, toutes ces actions combinées 
veulent dire qu'il y aura une réaction et ce sont 
la les caractéristiques premiéres de la société 
moderne. 


Il y a donc les deux (2) tendances cette fois a 
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amener une société gui n'est pas acceptable pour 
plusieurs. 

On a pollué le monde. L'individu n'est plus en 
possession de lui-méme. 

Chaque personne est limitée a l'intérieur de sa 
survivance possible, c'est-Aa-dire une soixantaine 
d‘années, et les jeunes commencent A mettre en 
doute le monde adulte et d'une facon trés con- 
créte une des facons de procéder est d‘accepter 
les prémices du monde adulte et de voir si le 
monde adulte est pr&ét Aa vivre et a @tre a la 
hauteur de ses propres prémices et de ses pro- 
pres promesses. 

Une des promesses d'un monde occidental est 
qu'aucune personne ne devrait &tre punie pour 


un comportement gui n'est pas dommageable 4 au- 


trui comme l'homosexualité par exemple, l'utili- 


sation des drogues puisque ca n'a aucun effet 
dommageable sur autrui, ce fait n'entre pas en 
confrontation directe avec certains principes 
acceptés et certains principes de droit. 

Une autre chose trés importante, si vous créeéz 
une société dans laquelle les décisions sont 
prises d'aprés un rationalisme scientifique, 
alors les jeunes n‘auront pas l'occasion de 
s'engager d'une fagon significative. Et donc 
la prise de décision a pour résultat que les 


drogues deviennent une fagon, peut—-&tre une 
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facon frauduleuse, d’essayer de transcender la 
signification de leur vie, de donner un sens 


a la communauté et a 1'expérience. 


C’est un résumé trés bref de mon mémoire. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Merci, professéur Mauledoux. 
Professeur Buckner, voulez-—vous nous faire vos 


commentaires. 
PROFESSEUR TAYLOR BUCKNER: 


Je voudrais faire un autre commentaire en par- 
tant. I1lme semble qu'un des problémes, un des 
problémes cruciaux qui reviendrait souvent, c'est 
qu'il y a toujours certaines contradictions entre 
les résultats obtenus par les recherches objec= 
tives et les rapports qui sont faits par les 
utilisateurs de drogues. 

En supposant que la marijuana ait un effet dé- 
pressif d'une facgon générale et qu'il y ait une 
réaction habituelle d'habituation, et parce que 
cette réaction est plus difficile, on doit faire 
un effort plus conscient pour réagir et donc ob- 
tenir le résultat d'une enquéte qui serait beau- 
coup plus précise. 

Par exemple les essais qui ont été faits mon- 


trent que les utilisateurs de marijuana réagissent 
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2 

lorsqu'ils ont utilisé la marijuana, qu'ils 
3 

conduisent leur voiture d'une meilleure facon 
4 

par exemple. 
5 

De la méme facon, les communications d'une fa- 
6 

con générale sont meilleures parce que lorsque 
7 

vous €écoutez quelqu'un, vous 1'écoutez vraiment, 
8 
9 et donc ce que l'on vous dit vous frappe davan- 
10 tage; vous entendez mieux et vous comprenez 
11 mieux. 
12 Evidemment, ceci est interprété d'une facon sub- 
13 jective et, dans ce sens, je veux dire qu'il y 
14 a des communications plus valables. 
15 La méme chose peut étre dite, la créativité si 
16 on peut dire, alors que d'autres résultats sub- 
17 jectifs pourront nous prouver le contraire. 
18 Je ne voudrais pas tellement parler du problé- 


‘me que de parler des questions économiques de 
l'utilisation de la marijuana. 

Lorsqu'il s'agit de la production de la marijua- 
na au Canada, je crois qu'il y a des bénéfices 
qui peuvent tomber dans différents domaines en 
reconnaissant le fait que 1a marijuana sera uti- 
lisée, que ce soit illégalement ou non. 
Certaines politiques gouvernementales facilite- 
ront a la population cet usage. 

Je veux parler maintenant du domaine économique; 
si la production et la vente de la marijuana sont 


encouragées par le gouvernement, ga peut stimuler 
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une nouvelle industrie canadienne et apporter 
plus d'argent pour les fermiers des prairies 

par exemple et pour les marchands. 

La croissance d'une industrie canadienne, c'est-— 
a-dire que l'industrie canadienne produisant une 
marijuana de trés bonne qualité, les autres pays 
légaliseront la marijuana également et nous 
pourrons nous embarquer dans le domaine de 1'ex- 
portation. 

Il y aura done non seulement des taxes directes 
sur la vente de la marijuana de méme que les 
taxes d'affaires ordinaires, ga serait donc une 
nouvelle industrie et il y aura des taxes indi- 
rectes dans différents domaines. 

Premi@érement dans le domaine de la police et de 
la prévention; ¢a pourra aider également A 1'6é- 
limination de la pauvreté. 

ca pourra éliminer toute une catégorie de crimes 
puisque ca sera légal. 

On aura également l’élimination de vol de voi- 
ture et d'attaque a main armée puisque ca nous 
sera plus facile de se procurer de la marijuana. 
Je ne pense pas que ca aurait les mémes résul- 
tats si on supprime complétement la marijuana. 
Il y aura peut-6étre une diminution des désastres 
causés par l'alcool parce que les alcooliques 
sont en nombre trés important et, dans mon ex- 


périence, en tant qu'officier de police, ilya 
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un trés grand nombre de personnes qui sont ar- 
rétées pour alcoolisme ou abus d'alcool. 

Le coat du traitement pour les alcooliques doit 
6tre trés souvent payé par le public en général 
de méme que les traitements psychiatriques, peut- 
6étre une trés petite proportion des taxes en pro- 
venance de la marijuana pourrait &tre utilisée 
pour régler les problémes créés par 1l'utilisa- 
tion abusive de la marijuana. 

La deuxiéme catégorie de bénéfices sera A cause 
de la légalisation de la marijuana. 

Une utilisation plus créative de la marijuana, 
puisqu'il est connu que sous l1'influence de la 
marijuana le sens de temps est moins précis et 

ga veut dire finalement que l'on peut faire beau- 
coup de choses beaucoup plus concrétes dans une 
certaine période de temps, on remarque les cho- 
ses séparément et l'on ne se rend pas compte 

que le temps passe aussi lentement. 

Dans les conversations par exemple, on se rend 
compte de ce que les autres nous disent et, dans 
le domaine des communications, ga pourra étre 
facilité par l'utilisation de la marijuana. 

On apprendra peut-étre pas autant sous 1l'‘influen- 
ce de la marijuana que l'on apprendrait d'une 
fagon ordinaire, mais l'on apprendrait certaines 
choses trés précises et je pense, par exemple, 


au festival de Woodstock ot un certain nombre 
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de personnes ont utilisé de la drogue et il n'y 
a pas eu d'activité criminelle ou de désordre. 
Je veux dire que la promotion des communications 
personnelles sera amplifiée et ca pourra égale-— 
ment avoir comme résultat l'introspection et 
l'analyse de ‘soi-méme, ce qui permettra de trai- 
ter d'une facon rationnelle des problémes du 
monde. 

Je ne pense pas que ca puisse résoudre les pro- 
blémes de maladies mentales, mais je ne pense 
pas, d'un autre c6été, que ca ait des effets plus 
noeifs »ou négatifs que ce contact continu avec 
la réalité jour aprés jour. La réalité est 
beaucoup plus bruyante et violente et donne 4A 
chacun une certaine fatigue et ne nous permet 
pas de penser a des solutions et 4 des facons 

de mieux s'organiser. 

Je pense qu'il est bon d'ajouter que lorsque 
l'on discute avec quelqu'un, qu'on veut compren- 
dre ce que l'on nous dit, et donc que c'est une 
communication efficace et il semble que la vie 
moderne ait rendu cette communication trés dif-= 
ficile. 

Je pense que quelquefois ca se produit ces com- 
munications efficaces lorsqu'on utilise de la 
marijuana. 

La deuxiéme conséquence, je ne dirais pas que 


la 1égalisation de la marijuana va combler les 
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PROFESSEUR TAYLOR BUCKNER 


tares des générations, mais c'est une autre 
conséquence qui pourrait promouvoir la création 
d'une industrie de la marijuana, c'est l'utili- 
sation des autres drogues d'une facon générale. 
Lorsqu'il est difficile d'obtenir de la marijua- 
na, on essaie d'autres drogues plus dangereuses 
que la marijuana. 

Mais si la marijuana est disponible, on s'‘en 
tiendra 4 cela. 

Une troisiéme conséquence de la légalisation de 
la marijuana au Canada sera la création d'une 
industrie de la marijuana. 

Je pense que le Canada peut montrer qu'il n'est 
pas nécessaire d'avoir une guerre de générations, 
qu'il n'est pas nécessaire d'avoir des émeutes 
dans les rues et que les jeunes doivent hair 

les policiers; ga montrera une solution typique- 
ment canadienne 4 ce probléme. 

Une des solutions est de trouver l'unité par la 
diversité et que dans la mosaiique canadienne, 

ca s'imbriquera trés bien. 

Je pense, en d'autres termes, que nous avons 

le modéle; il s'agit d'avoir la volonté d'agir. 
Un quatriéme domaine ot nous pourrons trouver 
des bénéfices a la légalisation de la marijuana 
sera par rapport a la mise en application des 
lois. 


Vous vous en rendez compte lorsque vous parlez 
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a des policiers concernant la loi des narcoti- 
ques. 

Je pense que, si les jeunes sont plus des hors 
la loi a cause de cette loi m@me des narcoti-= 
ques, il n'y aura pas autant de tension entre 
les policiers et la jeunesse. 

J'ai donc essayé de vous mentionner certains des 
bénéfices qui pourraient étre obtenus en légali- 
sant la marijuana et en 6tablissant une industrie 
de la marijuana au Canada. 

Je pense que tous les autres ont parlé des pro- 
blémes de la marijuana, mais il me semble qu'on 
doit; avoir un point de vue 6quilibré et donc 6- 
tudier certains des aspects positifs de l'utili- 


sation de la marijuana. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


‘PRES IDENT : 


Merci beaucoup, docteur Buckner. 
Docteur Carter, si vous voulez nous faire vos 


commentaires, 


DOCTEUR ROBERT E. CARTER: 


Monsieur le président, messieurs les membres 
de la commission, je n'ai pas de rapport écrit 
a vous présenter, mais je voudrais attirer vo- 
tre attention sur ma propre interprétation de 


ce que j'ai pu lire, ne traitant pas directement 
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DOCTEUR ROBERT E. CARTER 


ou précisément de l'utilisation, c'est=-a-dire 
de l'effet physique, et ne traitant pas spécifi- 
quement de l’aspect physique. 

Je suis philosophe, je parle d'une interpréta- 
tion des faits. 

Je veux donc commencer en disant, au sujet de 
la présentation faite par les médecins un peu 
plus t6t, qu'il est évident, d'aprés mon expé= 
rience, qu'il y a des effets négatifs A l‘utili- 
sation des drogues hallucinogénes d'une facon 
générale, je suis d'accord avec mon collégue 4a 
ma gauche pour dire qu'il y a des effets posi- 
bres. 

Ctest la-dessus que nous voulons insister et 
c'est intentionnellement que nous le faisons. 
Lorsqu'il y a des effets négatifs et lorsqu'il 
ya des effets positifs, ca n'a pas d'influence 
‘Ste la raison pour laquelle on a commencé 4 u- 
tiliser ces drogues. 

‘ 

Il y a des expériences qui sont faites a l'uni- 
versité, a trois (3) milles de distance, au 
Massachusetts, au General Hospital, il y a eu 
des expériences qui ont été faites avec le LSD, 
expériences dirigées dans des chambres en acier 
inoxydable stérilisé avant l'utilisation des 
drogues. Et vous avez eu des gens qui ont eu 
de fort’ mauvais voyages, 


Evidemment on a pu découvrir certains résultats 
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a la fin de ces recherches. I1 n'est pas tel- 
lement surprenant de voir que les personnes qui 
ont utilisé ces drogues dans cet hépital ont eu 
des expériences non plaisantes. 

Les gens qui ont eu des expériences semblables 
trois (3) milles plus loin 4 l'université, il y 
a eu la aussi des expériences faites avec le 
LSD. Ces expériences ont eu lieu dans des cham-— 
bres agréables avec de la musique, des enregis- 
treuses, tout ce que l‘on voulait comme atmos- 
phére agréable et 1’on a assisté et l'on a vu 

a fournir une littérature de l'aspect philoso- 
phique aux gens et la plupart des expériences 
ont été trés plaisantes et plut6t que d'avoir A 
payer les gens pour de telles expériences, il y 
avait de trés longues queues de personnes qui 
étaient volontaires. 

D'une facon trés générale, les gens avaient des 
expériences personnelles, religieuses ou philo- 
‘ 

sophiques trés plaisantes. 

Il y avait une transformation chez eux et c'était 
trés plaisant. 

Ceci est un fardeau qui repose sur vos épaules, 
je le sais. 

Lorsqu'il s'agit de différents résultats A ces 
drogues selon les personnes qui les utilisent et 
les conditions dans lesquelles on a utilisé ces 


drogues, ceci est trés important et c'est le 
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danger que représente le marché noir de la mari- 
juana. 
Il faut insister maintenant sur un autre point 
et les commentaires que je vais faire, je vais 
les faire trés rapidement sur les aspects posi- 
tifs de l'utilisation des hallucinogénes. 
Je suggére que l'on devrait faire des expérien- 
ces avec des @étres humains, premiérement parce 
qu'on connait trés peu d'animaux, que ce soit des 
rats ou des souris qui ont eu des expériences 
mystiques, des expériences philosophiques et qui 
Sse sont préoccupés d'éducation et de traitement 
pédagogique; ce sont 14 des choses qui devront 
étre discutées dans nos prochaines conversations. 
En mil neuf cent soixante-trois (1963), j'ai 
organisé une premiére conférence donnée par le 
professeur Smith, donnée par un professeur dans 
ue université américaine. 
J'avais organisé cela 4 l'Université de Toronto; 
‘ 
il avait parlé au point de vue religieux de 1'u- 
tilisation des drogues et on avait vu des commen- 
taires dans les journaux et l'on avait donné une 
mauvaise interprétation de ce qu'il a dit. 
Il a corrigé la situation en disant: "Lorsque 
j'ai fait une conférence au sujet des drogues hal- 
lucinogénes @ Toronto en mil neuf cent soixante- 
trois (1963), on a dit que j'avais prétendu que 


ces drogues devaient 6tre plus faciles a trouver 
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Les rendre plus faciles a trouver, ce serait 


dangereux, je disais simplement qu'il y avait 
assez de preuves pour montrer que, pour certai- 
nes personnes, ca avait des effets positifs. 

Il s'agit donc de savoir quel genre de personnes, 
et dans quelles circonstances, peuvent utiliser 
ces drogues. 

J'ai ensuite dit et je dis encore que ma posi- 
tion est assez semblable 4 celle-1Aa. 

Les choses positives qui ont pu &tre notées aprés 
l'expérience au LSD du point de vue religieux 

et philosophique sont des avantages cliniques et 
thérapeutiques qu'on a déja mentionnés. 

Je voudrais mentionner un aspect particulier 

qui m‘intéresse particuliérement. 

Les indiens du North American Church ont utili- 
sé depuis des siécles des drogues et le gouver- 
nement des Etats-Unis a rendu l'utilisation du 
payoté illégal dans les services religieux et ga 
a eu pour effet, d'une facon générale, de réduire 
a néant leur culture. 

Mais ces indiens nord-américains semblent avoir 
des tendances a l‘alcoolisme maintenant. Cepen- 
dant au moment ot ils utilisaient leur payoté, 
les indiens de la North American Church disaient 
que le payoté et l'‘alcool ne se mélangeaient 
pas. Ceci veut dire qu‘au moment ot ils utili- 


Saient le payoté, ils n'utilisaient jamais 
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d’alcool. cC'était contre leurs principes reli- 
gieux, 

Tl semble donc qu'il y ait des effets positifs 
dans l'utilisation de drogue comme le payoté. 

Ca donne un nouveau point de vue sur 1'existen- 
ce des valeurs positives des drogues. 

Dans mes études religieuses et philosophiques, 
j'ai rencontré certains textes de monsieur 

Smith qui dit que les drogues ont une importance 
religieuse, 

Houston Smith mentionne des choses trés importan- 
tes. 

Premiérement qu'il est impossible pour un étu- 
diant en religion de faire une distinction entre 
certaines trés bonnes influences qu'il a eves 
sous l'effet des drogues hallucinogénes et cer= 
taines recherches religieuses et je suis d'ac- 
cord avec cette déclaration. 

‘ 

Smith, nous dit bien que la religion est plus 
qu'une expérience religieuse, c'est également 
une pratique et la religion, sans expérience 
religieuse, ne dure pas. 

Il termine son article en disant que la ques- 
tion religieuse de notre siécle est que, sans 
expérience religieuse, la religion ne peut sur- 
vivre. 


Je suggére donc que si certaines des expérien- 


ces positives de l'utilisation des drogues hal- 
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lucinogénes sont trés semblables aux expérien-— 
ces religieuses, elles sont donc aussi valables 
que les expériences religieuses et aussi positi- 
ves que les expériences religieuses. 
Deuxiémement, ce qui est trés intéressant au 
sujet de certaines expériences faites dans cer-~ 
tains 6états américains, par exemple c'est qu'il 
y a eu des expériences religieuses qui ont été 
faites a long terme. 

Il y a eu des expériences qui durent seulement 
sous l'influence de la drogue et qui ne durent 
plus douze (12) heures plus tard, mais il semble 
qu'il y a, aprés l'utilisation de cette drogue 
pendant un trés long temps, une nouvelle perspec= 
tive et une nouvelle facon de voir la vie, et 

je pense que ca c'est important et, dans les 

cas de réaction positive et de réaction négati- 
a on doit prendre en considération que ga 

doit durer pendant trés longtemps. 

Je voudrais mentionner bri€vement, et d'aprés 
mes expériences personnelles et autres, quelles 
sont les catégories d'expériences positives. 

Il y a l'expérience religieuse qui donne une 
nouvelle perspective a la vie. Deuxiémement, 

la découverte est une des choses qui me semblent 
la plus importante au sujet de quelque domaine 
que ce soit. 


C'est que la découverte peut trés souvent chan- 
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ger l'habituel en quelque chose d'‘inhabituel, 
c’'est-a-dire donner une nouvelle perspective 

aux choses et c'est ce que nous essayons de 
faire avec les enfants. 

Les enfants volent, par exemple, un livre de 
bandes dessinées, on voit un arbre et on leur 
demande d‘'identifier les vingt=-trois (23) visa- 
ges gui sont dessinés, inscrits dans l'arbre. 
les enfants disent non, on n‘'en trouve pas 
vingt-trois (23), on en trouve douze (12). Ils 
continuent d'étudier et ils en voient vingt- 
deux (22) ou vingt=trois (23): ils voient le 
méme arbre, mais dans une autre perspective. 

Les personnes, dans la philosophie et les 
Sciences, ont pu voir des relations, par exemple 
un prétre ou un pasteur a pu découvrir des cho- 
ses dans ce sens. 

mieten a découvert la théorie de la relativité, 
c'est une théorie sans histoire. 

Einstein avait une perspective qui ne provenait 
de rien, qui semblait &tre sa propre facon de 
voir les choses qui existaient autour de lui de- 
puis déja des siécles, mais sa nouvelle perspec- 
tive lui a permis de faire une découverte. 

Les documents que j'ai 6tudiés, les personnes a 
qui j'ai parlé et d'aprés les expériences person- 


nelles de ces personnes, il semble qu'il ya des 


modes de découvertes dans l'utilisation des drogues 
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MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Est-ce qu'il y a des liens tout de méme, selon 
vous, entre la découverte de Einstein et la 


découverte de l'utilisation des drogues? 


DOCTEUR ROBERT E, CARTER: 


Einstein a fait une découverte qui est un mode 
de découverte. C'est comme la découverte de la 
créativité d'un génie créateur,. 

Je dirais que tous les exemples davantage posi- 
tifs a l'utilisation de la drogue peuvent étre 
contre-balancés par des exemples positifs ne 
provenant pas de drogues. 

Je pense que le génie créateur peut se faire 
naturellement, sans l'utilisation de la drogue 
et je dirais que chaque personne a le potentiel 
pour résoudre ses propres problémes psychiatri- 
ques ou psychologiques, mais ga peut lui prendre 
quarante (40) ans et s'il ne peut pas le faire 
entre-temps, il va voir un psychiatre, mais po- 
tentiellement il a tout ce qu'il lui faut pour 
le régler lui-méme. 

Je dis donc que les expériences positives de 

la thérapie, les expériences positives de la 
découverte peuvent étre le résultat d'expérien-= 


ces de la drogue. 
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DOCTEUR ROBERT E. CARTER 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Est-ce que Einstein et Freud ont fait des dé= 


couvertes par l’utilisation des drogues? 


DOCTEUR ROBERT EE. CARTER: 


Je dirais dans le méme ordre d'idées que le gen-= 
re de transformation qui est mentionnée dans 
certains articles, d'autres auteurs, veut dire 
que c'est a peu prés le méme genre de transfor- 
mation qui se passe dans le cas des gens qui 

ont eu des expériences positives par l'‘utilisa-= 
tion de la drogue. 

Toutes les personnes qui parlent de ces expérien- 
ces positives semblent penser que ca leur a don- 


né une nouvelle perspective de la vie; ils ont 


a 


‘vu de nouveaux aspects d'eux-mémes; ils ont un 


nouveau point de vue d'eux-mémes et de leur 
relation par rapport au reste du monde. 

Un 6tudiant a pu me dire aprés étre allé a 
l'université ou aprés le High School qu'il 

avait 6té enrichi, qu'il avait de nouveaux 
points de vue, de nouvelles perspectives et 
qu'il y avait en lui une transformation positive. 
Je dis donc que bien que plusieurs étudiants 
passent beaucoup de leur temps a cété des pro-= 


fesseurs en classe, donc bien des étudiants ont 
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DOCTEUR ROBERT E. CARTER 


découvert, ont fait ces mémes découvertes d'eux=— 
mémes par l'utilisation de la drogue puis d'au- 
tres en 6écoutant de la musique, d'autres en uti- 


lisant leurs sens ou 1'étude. 


L'INTERPRETE S'EXCUSE, MAIS LA DERNIERE PHRASE 


N'ETAIT PAS COMPREHENSIBLE. 


Il semble qu'il y ait des preuves pour dire que 
lorsqu'il y a des effets positifs A l'utilisa- 
tion de la drogue, qu'il peut y avoir des avan- 
tages thérapeutiques, philosophiques, religieux. 
Finalement, pour terminer, je voudrais dire ceci: 
A la lumiére des preuves et des évidences que 

je vous ai présentées, il ne serait pas bon 

de dire que l'utilisation de drogues comme la 
marijuana ou le LSD n'offre que des effets no= 


cifs, que l'utilisation de ces drogues entratne 


a l'utilisation de drogues plus dangereuses, 


que les drogues rendent les gens hors d'eux- 
mémes. 

Ce que je veux donc dire en terminant, c'est 
quelle que soit l'utilisation que nous faisons 
de la drogue, je suis heureux de voir qu'il ya 
une commission qui se fait et je pense qu'il 
n'est pas suffisant de dire que certaines choses 
sont mauvaises, ce n'est pas suffisant. 

Les jeunes ne vous croiront pas; au fur et A me- 


sure que les jours avancent, il y a de moins en 


-100- 


nb a ont et intemallan 
ME ng wate 8 papas si 8b eae 


: “1s uf 1+, ue ve 
f De RY Lata 8 E vo enee axel on 
| i ha i i A \ — "eh or ‘a3 


saat saa nic At ‘arAN \savoica d\wrassqarar'a 
> yy rien i) 
RI TMaNAHIMOD BAY PLATE - 


‘ae i 


' 
“ys 
i 


our etib “Hog eeveenqg aeb tie y I2’ vB otdmee J ir | 
oaths’ é etivieog stetie 2eb ay Lk upexol | 
“Have Beh alove y trog It'up ee, al eb noid 
mueloiten Seupiiigoeot tia eouptoveqetady sepet 
rboéo pial decode et . xenkmzed wo Ireme lect 
op ri Bab 36 aevuexd eh ox6 imu si A 
ficial po Jisuee en fi} “Sabinonied its avov et 

GI suthin eevenss ob colisallisy'L ep exib af 
“On evette abb eup siitto'n dat of co ensut item 
eqtetiie aeuporb aes ot oadveeltian"s sup ,eiio 
Reauatepsc® aivig export sb nolisalitan't 6 
ule“ ses ite asi tnehee2 sexpoxb sel evp 
somem 
$06!0 nenaizes as esth onob suey st sop 8d : 
endabed avon: sip noitserfign'! thos eup elLerp— 

a ¥ ft'vp siov 9h aveaued cine. of ,eupoxb at ob 
ti op cael te ataS ee fup noteatmmos enus 

| eeadet ear ee ob tneet3 tue coq Jae! 


oom 6 ds wa we we ve 


> 
i 


a6 sniom eb wy Hi .suasnave eae asl sup own 


rh | 7 Da ee the Ys, 


“BSPROUSE 


“REPORTING SERVICES 


DOCTEUR ROBERT E. CARTER 


moins de gens qui peuvent croire que les dro- 
gues sont mauvaises tout simplement parce 
qu'on leur dit. 

Surtout lorsqu'ils ont eu des expériences con- 


trarres.. 
PROFESSEUR HEINZ EF, LEHMAN: 


Je voudrais vous poser la question suivante, 
professeur Carter. En supposant que ce que 
vous venez de me dire est exact, et je suppose 
que ga l'est, dans de mauvaises conditions, 
l'utilisation de la drogue peut avoir des ef- 
fets nocifs; 6évidemment ca peut arriver lors-= 
que vous écoutez de la musique dans des mauvai- 
ses conditions, mais si la personne est dans 
des mauvaises conditions et utilise de la dro- 
gue et que ca peut amener une expérience psy- 
chologique ou physique mauvaise, en supposant 
que si, car malheureusement dans ce monde il 
est fort probable que les gens ne seront pas 
surveillés et qu'ils utiliseront des drogues 
dans des mauvaises conditions, prétendez-vous 
que ces drogues devraient étre disponibles pour 
tous dans le monde moderne? 

Vous pouvez avoir une expérience psychédélique 
en allant voir un psychiatre ou en utilisant 
certaines drogues que vous pouvez utiliser vous-— 


méme et avoir aussi une expérience psychédélique, 
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DOCTEUR ROBERT E. CARTER 


est=-ce que vous pensez que les drogues devraient 


étre disponibles pour tous? 
DOCTEUR ROBERT E. CARTER: 


Je suis intéressé de l'intér&t que l'on porte 

a l'utilisation de la drogue. 

Je dirais que le genre de recherches qui se 
poursuit ne devrait pas étre fait tout simplement 
au niveau physiologique. C'est une recherche 
trés difficile qui devrait comprendre 1'étude 
des changements de personnalité au point de vue 
philosophique, religieux, etc. 

Et je pense que ceci est trés important parce 
que les drogues pourront &étre ou bien une décou- 
verte tout a fait significative pour le vingtié- 
me siécle ou quelque chose de trés nocif. 

Aux Etats-Unis, la recherche sur la drogue est 
légale et cependant l'atmosphére n'est pas bonne 
a une telle recherche. 

Certains chercheurs ont fait des recherches avec 
la drogue, des expériences avec de la drogue. 
Autrefois il y en avait plusieurs, maintenant 
ils ne sont plus que quelques uns, ils ne sont 
que quatre (4) ou cing (5) et il y en avait une 
dizaine ou méme plus qui faisaient des recher- 
ches sur la drogue il y a quelques années. 

Il y a un de mes amis qui est professeur d'uni- 


versité qui me disait que maintenant il n'y a 
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2 
plus que quatre (4) ou cing (5) projets de 
3 
recherche sur la drogue qui soient significa- 
s 
tifs a l'heure actuelle, non pas parce que 
5 
c'est illégal, mais parce que ¢a ne paraft pas 
6 
trés bien pour un académicien de s'engager dans 
7 
ce domaine et de... 
8 
Le deuxiéme commentaire, c'est que personnelle- 
9 
ment j'ai certaines hésitations au sujet du 
10 
LSD. Je ne prendrais pas personnellement du 
11 
LSD, mais je n'ai pas le méme embarras au sujet 
12 
de la marijuana, 
13 
Vous pouvez avoir de mauvaises expériences avec 
14 
la marijuana, bien str, mais c'est une drogue 
15 
psychédélique, douce et je dirais que si on par- 
16 
le de la marijuana, que c'est moins nocif que 
17 
l'alcool et pas plus dommageable gue le tabac 
18 
et probablement moins dommageable que les tran- 
19 
quillisants et probablement pas plus dommagea- 
20 
ble qu'un bon ou qu'un mauvais professeur. 
21 
Ze MONSIEUR GERALD LE DAIN, 
23 PRES IDENT : 
24 
Nous devons maintenant ajourner cette séance 
25 
jusqu'a neuf heures (9:00) demain matin ot 
26 
nous entendrons, tout d'abord, le professeur 
27| 
Spector qui a accepté de revenir, il a attendu 
28 | 
assez longtemps aujourd'hui, puis nous enten- 
29 | 
| drons un professeur de l'Université de Buffalo 
‘ 
| 
| 
} 
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DOCTEUR ROBERT E. CARTER 


qui nous parlera du LSD et d'autres médecins 
qui nous présenteront des commentaires en tant 
qu'individus et spécialistes. 


Merci beaucoup. 


ODETTE GAGNON . 
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-~-~-Upon commencing at 1:30 D Sine 


THE CHAIRMAN: (Opening remarks) 


So that you will have a sufficient 
idea, now, on the background of our appointment and our 
terms of reference -- I won't take much of our precious 
time on that -- perhaps it is -- just a few, few words 
may be of help. 

We are an independent Commission 
of Inquiry, established by the Federal Government at 
the end of May, this year, and are required to make an 
interim report toward the end of this year and a final 
report within two years, and to make recommendations 
to the Federal Government as to what it should do alone, 
Or with other government, to reduce the problems in- 
volved In the non-medical use of druugs, psychoactive 
drugs. Now, we have three main areas of concern in 
our inquiry, areas which we have to investigate. The 
Pinse 15 the extent of Non-medical drug use tn Canada 
today, the drugs in use, the people involved, the 
relative dimensions of the use, relationship between 
the drugs, whether there is progression and so on, from 
One drug to another. 

Secondly, we are asked to look 
ie Che veffecrs of “the drugs, “social, psychological. 
and effects on behaviour; and thirdly, we are asked to 
166k at the underlying factors, social, psychological, 
philosophic, economic, and so on. In other words, we 
are asked to put this phenomenon in its proper social 
context; what is the meaning of it, what is its rela- 


tionship to other things that are happening to society, 
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1 how significant is it on the short run and the long 
2 runs "PThese aré-our three varéasvor “concern, YURAt we 
3 have to investigate, so that any assistance you can 
4 give us from your knowledge, your experience, and your 
5 opinions will be most appreciated. 
6 We Pehinverested pane inesse public 
7 Rearingsy In stimulating public discussion, and inva 
8 SUrLLCTeENL sense Of anftormality for Ehacepurpoeses we ia 
9 not necessary to have formal briefs; we welcome oral 
10 submissions and there is opportunity later to submit -- 
11 make submissions in writing. We also are prepared to 
12 take evidence privately and anonymously to protect 
13 identity of people who want to come before us and tell 


14 us things that they think will be incriminating, self= 


15 InCceIMminating, Lr Said an public so that werarecenn a 
16 position to give them protection in that way. 

17 Now; I bélveve that “—"to began 
18 our hearing today, I will call upon Mr. Steve Propas 
19 and Mr. Jay Brophy, who have a submission to make to 
20 Us. 

21 Have they got a microphone there? 
22 Would you mind going to that microphone on the floor, 
23 please’, or you Could” take that one down, Lf you wash> 
24 the only thing is, we will have to keep bringing it 
25 back’ for Gquestioninc, TEM us het: Toominconvenitene 
26 would you Use that mike™theres 

27 MR. PROPAS: We will present the 
28 main points of the brief, summary and preliminary 

29 conclusions. The main purpose of this pilot study 


30 is to provide useful information about the behaviour 
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1 patterns of the students at McGill concerning drug use. 
2 We hope our statistical breakdown will aid your Com- 

3 mission in resolving a just solution to the conflict 

4 that many students find themselves in today. Due to 

5 the shortage of time we have been able to -- unable to 
6 Fe taecis analyze our data to draw comprehensive 

7 conclusions. However, we have been able to draw the 

8 following preliminary conclusions that have appeared 

9 evident to us. 

10 It would be appreciated if your 

11 Commission would view the following as preliminary 

12 conclusions drawn from the vast source of data made 

13 available to ’us.- Way will ‘qive wou “the Soh ae 

14 Mw BROPHY * Shr wyour hain tel TR mena 
15 to page 12 of the brief. This deals with the students, 
16 amalgamated, excluding professional capacities, medicine 
17 law; engineering should be noted. It has not been 

18 included due to a lack (inaudible). The total per- 

19 centage of students who have tried marijuana turned out 
20 to be 31.3%. Of these, 15U4e tried hari jane while at= 
21 tending McGill. This-ldatva.indicetes that the usc or 

22 marijuana is not solely a university phenomenon. It is 
23 another Pacet™ of youth culture an general ./" Our ‘Scervence 
24 undergraduate statistics show the increased marijuana 
25 usage from first year to fourth year -- you can refer 
26 to -- there is cheap orass- floating eroune up there 

27 somewhere and this shows the upward trend from people 
28 while they have been in the university. However, pre- 
29 university usage by percentage, is higher in the fresh- 
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man year, this is 16.7%, than in the three upper years, 
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REPORTING SERVICES ek ee 
1] which are 11.43, 7.82%, and-5.7% respectively. Statistic 
2 for Arts show a Similar trend. In only four years, 
3] pre-university usage has shown a dramatic upswing. 

4] Marijuana is evolving rapidly at both pre-university 

5 and university levels. 

6 Statistics show similar levels of 

7 usage in all faculties. Once again, there is a graph 

8 mo there that shows it quite explicitly. 

9 THE CHAIRMAN: I.wonder -- is it 

10| Mr. Brophy that is speaking. 

11 Mie BROPHY > Yeo. 
9 THE CHALRMAN: ~i wonder if vou- could 
13 just explain what you mean by total woes I see a 

14 column -- of Total use, and a percentage, then I see 

15 a column, "Before entering McGill, a percentage, then 
16 i see a column, "Used at McGill”, a percentage. It 

17 looks to me, at quick glance, that you've added "Before 
18 Pncering McGiti” and "Used at McGill" fo oer the ticure 
19 for -Total wse”. 

20 MR. BROPHY: (Ghats correct. 

21 THE CHAIRMAN: What is the signi- 
22 FICanice or that? Is it! not trie that manyoot, the 

23 people who used it before entering McGill would have 

24 used it at McGill, or does that third column mean 

25 people who have used it for the first time at McGill? 
26 M Rive Or Havas Mee. Be Wika 2 Thais 
27 a0 oie ce tie tine Ome Wiehe Cheri de. 

28 MR. PROPAS: Excuse me, we have 
29 Broken it down further, but that is the first question. 
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It is on page 5. The number of times and quantity and 
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1] we havé broken it down further to present -- this is 

2 just a percentage -- for the percentage of breakdown 

3 of drug use -- drug users that have used the following, 
4 according to the quantity and number of times used. 

5 And then on page six we have broken down the frequency, 
6 "once a month", "two times a month", "more than four 

7 tines a month". 

8 MR. BROPHY: its also interesting 
9 to note that the medical students who have used mari- 
10 juana -- that percentage turns out to be 44% which is 
11 the highest in the faculty at McGill. Presumably these 
12 students are best acquainted with health hazards, and 
13 it's interesting to note that they do have the highest 
14 DEeLCencoge. 

15 The section, of Sour survey dealing 
16 with the legal aspects of marijuana, show that 59.8% 

17 of the under-graduates questioned were in favour of 

18 no penalty for usage, and 23.8% favoured a fine but no 
19 criminal record. Only 8% of the under-graduates sur- 
20 veyed agreed with the present law. This is just con- 
1 GS6rning Marijuana. 

2 Ln Coe ay “Ceciuluy. sCOmpasec, of 

23 future lawyers, judges and lawmakers, of these per- 

24 centages I am about to give you, erroneously add up 
25 to LOSS, SO. you May Subtract. Crom the total that 
%6 believe marijuana should not be prohibited. 
27 THE CHAIRMAN: Excuse me, would 
28 you just clamify that? Where are. the figures for law? 
29 MR. BROPHY: For law? Page 14, 
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I believe. And it says, about two-third of ‘the way 


: ; 
ed 
- 
‘et ark its sneae “ng ob tadt3e derob 


ee 
iwohteesd ic Dek Jonoean pl 


. 


ae - rete ae apf 
,encecliet ade Seae aed JAN? eaau puxb pare a 

; ; au 4 ~ Like tv 

-batu g0ftit ty JeUhae os WIITNRiG BNF OF priguooss: 


L ; : Yai ; > ae 
| <YORRipers en) ‘nwoh meio VS GW USS epBg Ad megs 
yaes eard eve “ais wea aaris ows" "SOM & eno eo bie) 


“thom p eemks , 


addt 328d3 ezod or 
ai > Lay . 8 . i insouesgd, tat? =< ensut 
re ws fe1" 1 ato At dretpid sig 


| ak bis day [os teed ox6 sineabude | 


| Met nso te 
| : 4 
| 

: [ ‘on ns fw 
] 


Dale i see Yo +Léensd on 


: ' 

| ‘ i alt aa oo). Be J + BITS m Lt 
| 

j , 
| 19> iw Bbeei1ps Beyeyv 
| i677 piAhiniteS 
_ axnsyWwel S27 
Sf \ ’ } 4 wer (f i agp 52 Pe hs he] 
ei eov ag ,.s20l 63 
i e, 1 -Uons #a6 f Ltem evarisd 

r Prelit ’ ‘ ’ i Oy ‘ \ a. : Vi = 
‘ {Wal yo? @auyprt elt @ veal Py Yiisele feut voy 
7 tal i] * 
Obs Spe Swei, 993 veaenS ” 


vilw ons Ye Gitd~eet seth vayes 27 Gok - 


29 


30 


= 7 = 
down the page -- have you noted that? 
THE CHAIRMAN: "No penalty - 69.38". 


Me BROPHY +2 “Thee ss eit. Une 
fortunately, all those percentages when added up turn 
out to be 105%, which is an erroneous -- typing error. 

THE CHATRMAN: That reflects the 
lawyers' inability to make up their minds. They pro-= 
bably answered twice. 

MRs BROPHY: Inilaw, as Ve now 
stands, we have #, 963 tere Ih eoecon or ne tae as it 
presently stands. Our survey indicates the‘tstudents! 
over-all sense of responsibility, because the people 
who are smoking marijuana and the people who feel it 
should be legal are the people who have some direction 
im dite), aid are not the sore of miscuided vouth aa: te 
one popular conception. These are people who are going 
to be doctors, who are going to be lawyers -- you know, 


they know where they are going. 


THE CHAIRMAN: Where are the doctors? 

MR. BROPHY: Page 13, I believe. 
This is 202 students out of 496. Referring to column =- 
to the first section, ‘breakdown, gives ‘you your total 
percentage of Med students who have tried marijuana. 

THE CHAITRMAN: What are the percen- 
tages of replies on these. When you say 202 students 
out of 496, what does that mean? Percent of inquiries, 
or replies. 

MR. BROPHY: That means 202 people 
out of the 496 in Medicine filled out this form -- 


and were returned. These are people we are tabulating o 
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1 THE CHAIRMAN: How many students 

2 are there in Medicine at McGill? 

3 MR) BROPHY: 496. 

4 THE COAITRMAN, heat is. the cots] 

5 population of Medicine? So in each case you sent 

6 questionnaires to the total population of each nie Ranh eas ae 
7 MR. BROPHY: Yes, we tried to get 
8 an over-all section of what ---. 

9 MR. PROPAS:. It was: not. -- it is 
10 not. 202; turned-in, forms, .out of, 496 given outs, We gave 
11 out 202 forms and received 202 forms back. In other 
12 words, it is just -- the amount of kids we took in at 
13 this one particular time. 

14 THE CHAIRMAN: 202 represent your 
15 sample? , Did you. get 100%, return on your sample, is 

16 that what you are saying. How did you achieve that? 
17 MR. PROPAS: Yes, we did. 

18 On page 1, we have the methodology of how we got the 
19 Sample, and maybe you, want me to. read. it, out, I will 
20 just explain what we did. At eleven o'clock on Wed- 
21 nesday, we -- we did every class that was existent 

22 at McGill. There were 82 lectures..We stoppedsthe 

23 lecture for fifteen minutes and we handed out the form 
24 and everyone in the class, filled out the questionnaire 
25 end. brought ~t.dne (Of the. L002, fourth veers Med Sohal 
26 students are not in class .jeWexcouldvonly do garst, 
27 second and third, and this is the percentage of class- 
28 goere et. McGill ist Ehe time,.<se this. is what our 

29 Statistics are based on. We claim under-exaggerated 
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statistics, not over. 
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THE CHAIRMAN: Thank you. Go ahead. 

MER "BROPHY So [fi: you willie reien aio 
page 3, of the brief, there is the sample questionnaire 
that was distributed on Wednesday, that we gave out 
Wednesday. Now, question 8, the last question on the 
page, is dealing with, "should the government prohibit 
various drugs". The statistics show that the students 
were able to differenti@e qualitatively among the various 
types of drugs. Of the students surveyed, 78.1% believed 
there should be no government prohibition 6f private 
marijuana usage, however, in relation to LSD and am- 
phetamine usage, students are overwhelmingly in favour 
of government control, 79% and 83.9% respectively. Now, 
these conclusions, as I say, are very preliminary; 
cross-tabulations, like, how many people smoke tobacco 
and then go on to marijuana, have not been done at this 
time, but hopefully, everything will be ready within -- 
by the New Year. Dives “euls 

THE CHATRMAN: Excuse me, these 
are the recommendations of the Executive --- 


MR. PROPAS: I haven't seen a copy 


OL wilere » 

MR. “STHIN: “Thetis tiie ttudent's 
Society. 

THE CHAIRMAN: Excuse me, you are 
looking at the paper, "Preliminary Conclusions”. 


MR. PROPAS: These are the con- 
clusions of myself and Jay with. our committee that had 
done the survey for the Students' Society, that we 


have beén “able to draw Statisticakilyy~- Since4youcjust 
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1} got the forms about ten minutes ago, I will just explain 
2/| page by page. 
3 THE CHAIRMAN: I think it would be 
ee axel orud to us. 
5 MR. PROPAS: OK, page by page, what 
6) 32t is -— on page 1 we have explained our methodology, 
a random sample. OK? And also on page 1 we have the 
g]| methodology of the questionnaire, what we are NhOolne “26 
9 aim to get by each question. On Pages ere ucooyaa: 
10) CUr questionnaire. From there we have a complete -- 
11 Page 4 is the methodology of the statistical analysis 
12 that we have done so far in the last six days. Now, 
13| Page 2 is an analysis -- page 5 is the analysis of the 
14 Bachelor of Science students according to question, and 
15 the questionnaire in order, so the first QUES tTLOn sis 
16 dealing with percentages that answered the first question 
17 The question, the second two sections are dea Linen Wack 
18 the percentage breakdowns, take it two Ways, cor “tite 
19 people who have filled in according to the appropriate 
20 number of times or quantities. That LS tne, ret 
ml Section deals with the total percentage referred in 
22 the questionnaire, and the second breakdown is the 
3 percentage of drug users, the quantity. Now, on page iG 
24 we do frequency. This is in answer to number 3 of the 
25 questionnaire. Now, we have broken it down -- this is 
6 based on all the students, Che irequenty of a1]. the 
27 students and it's very interesting to note here that 
28 the ieyGency of hard drugs For 2 or 4. times & month 
29 is zero, and the same with amphetamines at McGill and 
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the frequency for more than 4 times for everyehing. from 


~ 


| . 
[sols a 
r eS yee . ae. 7 


a Cees } 


am - ia | 

toPim, fa ce bi os 7 Gi wt 

Nar sal ae “ Bests | 

ane ns sat i vy! 
ort a , on 

m7 uae foe a wee, mie i Pepe <a : 


“aati song yet era. famed 


ACHR 


‘o 


ih Se aikck edlainanc ‘ssteaialiacaieina aad 
oe te tgoe © 2h, E ages 90: soosnoup done, Jap af | 
i ste keptter. & avant oy SOAS. MOTT | Yexisnnoltzeup oe . 


| ives i 

ainylens. (eniste rere ati _ ypolobosisam sft-et bsp |, ro 
eo 

yao’ ,8yab ule geet Git) Aad oe sareb eVved ow teria” 


add Mo ebevicac sity at 2 S980 == araylans nb ef 2 ood? 


ina wplrsedp of omeitoote, ataghuse anasto’. Jo 3ledsae 


I Si-eekscevp Jesct eld tie ,78hso Ah sussthostaeup oda 
bt teers d22ts. ch? beracans anit, aopes ested aslw onilaan 
os 

| ite pailssh ove 2qoidsss 602 Bnaopes off ,nolgeaup Bae 

std +62 ,eyew ovd te oi'ba panwehteead epsdmepzeq ent 

i 

| eisidqbsdgs at. oo val beoove np belli? syed ody e{qosq 

| inet? aed’ et tes! .agiofsrievp 16 Bamrs JO ecleneiat 

| ok Ds 7e7S7 spa tnstcaed lnzod ef3 naiw elesd nolgosea 
gly ef awobfwedd Gamsee wit -Bre ,.sttenoglsasvp oid 

| . 


? 2peq oO Wo’ yaliamiy at2 .awers oush to spsimeo0%s4 
} . a) : é 


at ao ©. sodmune os 94uPaur Moat etAat YONoUpett ob sw 
at spat -- nvol-feressosd ive er avo .etiennoigaegp 


d ; 
ait 432 90) Qe dhisups Ross ,ataebete od ils ac baeed 
\ 4 


“HE caer wed aad oartypotn Bxoy. PB ‘ws boa sinebuse 7 


finan *& eemis a 26.5 93. brs So rT & 


tines Jb eeet tn; rebenarrteeivicymae’ daw enka on? bre 0285, 
- 


row wry letugsirn Iie pants + meas atom 303 = 


7 get a i ts 


“BSPROUSE 
“REPORTING SERVICES 


eh 


29 


30 


- jl - 
hash downwards is almost not used at McGill. 

The next percentage is the students 
that have used drugs in the last six months, use of 
users, this is how they breakdown their use. The next 
section deals with the amount of students who have 
broken the possession law, that's 17.6% at McGill have 
broken -- should be prosecuted under the law as it 
stands, and the next question is those that are in 
favour of criminal records. It is 7%of Science; for 
a fine but no criminal record it is ioe eae Gl tie 
penalty is 502. 

Now, we have done question number 
8. This is the answers to question number 8. Now, 
with the Science at the time of the breakdown, marijuana 
Use, at third year, and this is very interesting to 
note that before trying -- before entering McGill, every 
year -- the first year there was a higher percentage 
than the fourth year, that means that it was increasing, 
the amount of marijuana use is increasing at a pre- 
university level and it's interesting to note that it 
increases at McGill, so therefore, it is increasing 
aL’ Over ian Our CULCUTre thatrexiots today. And the 
second section deals with the number of times tried. 
This is just statistics on other breakdowns according 
to year, in the Faculty of Schence. We did the same 
analysis in the Bachelor of Arts. 713 students out 


of 3464, these are the people in class at eleven 


o'clock on Wednesday, the 29th OD UcLovers iso cian. S 
exactly the same as Arts, the methodology of the sample. 


Now, On question 12, analysis, the 
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Oy ae 
otner forms, that’ didn’t have a chance —- people 
didn't describe themselves according to BA when -- 
they just ran those as non-descript. We have analyzed 
ehesé (USSC1TONS: tO 1, / ana .o4 

Question 13, is ah analysie of the 
Medical Faculty, and Questim Mis the analysis ion “cme 
baw raculty. 

We would appreciate any constructive 
criticism or questions you have. 

THE CHAIRMAN: I would just like 
to have one Clarirication Cletey sa VOU mic we. TOM 
page -- there are two tables here -- I have lost them 
now. Oh yes, it is on page 5, you have "percentage of 
students that have triea the following" eccording “C6 
the appropriate number of times and quantity, and then 
you have again, percentage of students that have tried 
Lhe Following according to quantity or the number of 
times used -- would you explain the difference between 
those two, at page 5. 

MR. PROPAS: “OK, the first question 
is a quantity-- we put the figures, numbers of each 
evganciey over 12, 721) “that 16 the tore percentage 


Of how the quantity is broken down at Mccl1!. and 


fhe LuLra part of that is how drug usere —<—= now habe; 
use quantity fepresenc -> I*1l just go through on 
HerLljvane, LO Explain exaculy what ae Tel) IOKy marijuana 


percentage, total use is 28.6 in Science, therefore, 
1f you look down at the first part of the questionnaire, 
that means that9the 290.6 Btucents at McGill, 4.302 tried 
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men ce 
times, 7.2 students have tried it, percentage of all 
students in Science, and more than 10 times, 9.15% has 
Wied. die. « That raises wei ia curiosity index. 

OK, in the second Patty iofvethike: 2S, of 
students that have tried Marijuana, 15% have tried it 
once, 23% have tried it two to three times, 26% have 
GAed. ut four to ten tame, and 34% have tried it more 
tian, Four times. 

MR. STEIN; . Excuse me, on page 14 you 
ake; taking about the percentage of students who have 
been using drugs in the last six months ,.ang. under sD 
You- Nave: 110024 of Hepes once a month. 

MR « PROPAS to» Whaththat meansy~—— 4.00% .0f 
the students -- if you look back on pages 13. o.0% 
students have used LSD in Medicine, OK? Now, within 
the last six months you find that -- we don't know if 
these people have Stopped -- we have an indication by 
the next breakdown of how the students have used it, 
how many times, so that, if they are using. it. in the 
next -- you see, more than ten times, no one has used 
LSD. OK,we could conclude from the 3.4% of people 
using LSD, very little -- who use it once a month for 
six months, and nobody has used it ten ames? mithart 
means they are not using it V6ry Often, 1 they fell 

into that type of category, where they've used it 
more than ten times a month, 

100% of these 2% fall into the once a 
month category. 

THE CHAIRMAN: I should just like to say 
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1} carefully, and consult on it, various aspects of it, 
2 I just want to say how we appreciate the effort that 
3 Ass GOne into this. —This.i8.the-~ kind: ofswork het. 16 


4 most, helpful tous, and) the. kind. that we: need to 


5 aSSist,us.. 
6 MR. PROPAS: Isdon!t know; is. the 
‘| statement being read by this Society now? 
8 Basie@s dives like whe conclusions,-- 
9 we see a lot of evident conclusions but we haven't 
10 had a chance to prove Significantly -- Statistieally 
11 Significantly, so what we are going to dovis testify 
12 personally as private citizens on behalf of the 
13 work sof cn the Commission, some things, we feel, are 


14 evident «by sthis;, and later, when we hand in the final 
15 report, we will back this up, we hope we can back this 
16 Up ssGa test Tce) iv, Dave Young ,sthe Internal vices 

17 President of the McGill Students! SOCLety _be: going eto 
18 speak on what they feel--- 


THE CHAIRMAN: LSywthoas” aty fo fac ian: 


19 

20 submission of the Executive of the Students' Society? 

1 MR. YOUNG: Letume- just. clarify 

22 this... The survey itself, was. done on the initiative.-- 
3 the independent initiative of Mr. bropas .and Mimo Brophy. 
24 They approached --- 

25 THE CHAIRMAN: Can we hear back 

26 there? You will have to speak closer to the microphones. 
27 MR. YOUNG: They approached the 

28 Executive to ask the Executive of the Students' Society 
29 to take a position in light of what the results of the 


30 Survey have proved, and although it was impossible to 
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- 15 - 

get an official Students' Society position which 
means, according to the council, say, last night the 
Executive made four recommendations which you have in 
front OF Vel uw LChwt) Ll Read out an = Mainite. But 

I would just like to say something to the people that 
are here. The document that is being discussed is 
about a fifteen page document with about two pages of 
recommendations and conclusions and things like this. 
Tt wasn't possible to do up enough copies for everyone 
that was here; obviously, it would have been very 
informative if we could have, and I hope by something 
like Tuesday of next week we will be able to duplicate 
copies, two or three hundred, and have them available 
ae sthe Students’ Council office .tor anvoody wio. wants 
EO pick them up. Definitely, it is a preliminary brief, 
DiC Lcwlesvery aiicronmaki ve 1 Thani tt ted) eae tet 
about where drugs are at at McGill right now. This 

is a statement, recommendations to the Commission of 
Inquiry,anto the Non-Medical Use Gf Drugs, made by the 
Executive of the Students” Society, 

Lhylight ofa survey concerning 
use of and opinions on drugs, conducted by the Students’ 
society of McGill. University last week, the Executive 
of the Students' Society makes the following recom- 
mendations CoO. the, Commission of Inquiry into the non— 
medical use of drugs: 

One,-- Results showed that the 
incidence of drug use is much higher among first-year 
Students than fourth-year students. They also illus- 


trated an ignorance about the different types of drugs, 
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witness the difference in knowledge between hashish 
and marijuana. We feel that an intensive educational 
program covering medical aspects, chemical qualities 
and legal problems should be instituted immediately 
and aimed primarily at secondary-school youth. An 
important contribution of this type of program would 
be to make drug users aware of the various dangerous, 
Synthetic drugs being sold. 

Iwo -- We recommend that the law 
enforcement authorities stop repressing the use of 
soft drugs, which have not been proved harmful. Such 
preventive measures aimed at marijuana and, hashish 
often lead users to try harder drugs, when they can't 
get the seit drugs, 

Three -- Since a large proportion 
indicated a aeetre for change in the laws concerning 
possession and use of drugs, we further recommend: that 
no prosecutions on charges arising from drug use be 
made until the Commission's final report is submitted 
and the ensuing legislation is enacted. 

Pour, -=~ We-feel thet Certain diuge 
shown to have extensive use and not proved harmful, 
such as hashish and marijuana, should be legalized, 
and a regulatory commission be set up fo control, thew 
Sale. This regulatory commission would prevent exploit- [| 
ation by black marketeers. 

THE CHAIRMAN: Would you -- for the 
benefit of those of us here that haven't -- haven't a 
copy of the survey, would you care, Mr. Young, to try 


to sum up in general, what this shows in terms of general 
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1] extent of use, the significance of the use for the 

2 dfugesthetearéiofinmosticoneernadnronriiancuiry? oJ, think 
g we can say we are concerned with alcohol and tobacco, 

ay butewesares-- we think our inquiry was set up chiefly 

5 because of the concern with cannabis, LSD and the other 
6 psychotropic drugs and substances. Would you care to 

/ state what you feel this survey shows about the extent 
S) OF use, Gumsit op fore ald.of) me? 

9 MR. YOUNG: There/several conclusions 
10 Chat’ wereymadenw id would gay that primarily if shows 

11 that drugs are very definitely in use by a large pro- 
12 POLLION, Or a significant proportiom of the. students 

13 ae theleurniaversibys? at’ bsemot oven: 50% oma idornsistens 
14 basis, but anywhere between 30% and 50% is significant. 
15 It is significant that the first year -- the lower year 
16 kids are.using it more than the older kids, in other 

17 words, it is something that is happening and starting 
18 in the high schools and it is coming here now, but kids 
19 three or four years ago probably used it a lot less 

20 snactsGpliede wee it a lot less; than kids an the first 
1 year. 

22 Thersigqnificantepart of »sthe, survey 
23 was the opinions on the changing of the laws on drugs, 
24 and a majority, an absolute majority of all people 
25 questioned, recommended that the laws. on drugs. be 

26 changed, and there were various categories of how they 
27 should be changed, whether they should be changed to 

28 have a fine without a criminal record, no prosecution 
29 at all on the possession Sf) bertain a@rugs7ebut.d. think 


30 


the over-all opinion was that the drug laws should be 
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1 changed specifically on -- what we would call pio bd can 
v drugs, significantly in the Law Paculty;, that wascthe 
3 -- probably the strongest single faculty that suggested 
4 the change. 
5 THE CHAIRMAN: Does your data 
6 provide any correlation between the opinion of whether 
7 the law should be changed or not, and whether the 
8 person giving it is a drug user? 
9 MR. YOUNG: . Yes; I believe Sop ouie 
10 they weren't.uable,.toldo-it. 
11 THE CHAIRMAN: Can, that be done? 
12 MR. PROPAS: Yes, it can. Excuse 
13 me, the percentage of people changing the law is just 


GBatheésbotal populations <The percentage of people that 


14 

15 have used drugs is 30%, so there is an increase of 

16 approximately 60% of people who have used drugs who think 
there 

7 /shouldn't be a penalty, that is, of the Law Re cunltays 

18 only 20% of the people feel (POrELonianaudiorea) 

19 but 90% of the people feel that the present Waweshould 

20 be changed. 

a1 Now, another significant thing is, 

22 thet believe the, figure si for wy, dike —< wwereresmor a 

23 criminal society, or we have 303 criminals here, and 

oA the standard percentage of criminals in society is 

25 something like approximately 5% so therefore, there 

26 18 25% breaking the laws, and we feel there is some- 

97 thing wrong with what our society is doing and what our 

28 government is telling us we are doing. 

29 THE CHAIRMAN: Any other observa- 


tions? 
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1] 
2 MR. YOUNG: Maybe we should stop 
3 CiLking nere” and open, thet toor to a Totlof opiniens: 
4 I think it would be quite suitable. 
5 MR. PROPAS: We were asking -- you 
6 were asking some questions about people -- conclusions 
7 we couldn't draw statistically and this seems evident 
8 from what we see, First of all, we feel cur survey 
9 has drawn two popular drug myths, marijuana and drug 
10 use in general have long been associated with the 
11 esoteric, Never, Never Land of the liberal arts students 
12 On The, DasisOn Our Statistics, tiie Te. scimplyenoc, true, 
13 There is hoy significant difference in drug trends 
14 among the various faculties. The other myth is, sup- 
15 posedly the objective establishment has long considered 
16 marijuana use synonymous with the deviant sub-culture 
17 of wayward youth. Apparently they have led themselves 
18 aStiayse Our Statistics reveal that Cie university —— 
19 universally respected medical student, the highest 
20 percentage of -- have the highest percentage of mari- 
21 jJudna use Of all faculties sampled. “Further, the 
22 faculty with the highest percentage of dissidence 
23 concerning the marijuana laws is the Law Faculty of 
24 students who tend to make justice their life's work. 
25 This is what i Slee up on the law. This is what we 
26 fest "-="l “am Speaking on “behalf “of “the private citizens, 
27 of the students who have worked on -- some of the 
28 students, not all of the students are in agreement, 
29 some of the students who have worked on the survey. 
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We feel the present marijuana laws are meaningless and 
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1} unrealistic because they are based on little scientific 
2 fact and an over-abundance of wives' tales. In addition 
3 to Dbeing absurd, the law is unenforceable. This is an 

4 important point to consider. At McGill we have esti- 

5 mated approximately 3,000 students have broken one of 

6 our country's laws. The marijuana law, as it stands, 

7 does little to engender respect for the legal system. 

8 Without respect of the law, how can a society function? 
9 A ludicrous, discriminatory law, like the present mari- 
10 juana statute induces a bitterness and cynicism among 

11 our young. Our interpretation of the survey is that 

12 Ljee present. law does more to harm this country an the 
13 UsSe.of drugs. 

14 Legislation of -- legalization of 

15 marijuana would indicate a sincere effort by the govern- 
16 ment to communicate in some meaningful fashion with the 
17 youth of this country before they have completely lost 
18 the opportunity to bridge the gap between alienating 

19 youth -- among alienated youth. 

20 MR. YOUNG: Excuse me, sir, there is 
21 one more point I would like to make. These conclusions, 
22 as_Mr. Propas has said, are personal,, opinionated con- 
23 clusions from the survey. Now, Elliot Robertson, 

24 seated right below you, and myself, went over the forms 
25 again and we came to our own personal conclusions. 
6 This is not to say we disagreed with anything that was 
27 said before, but there is a great deal of talk about 
28 the psychological dependence of marijuana. Now, this 

29 Lem cron. Che survey ah anyoerabe, appears, to be. ouite 


strange, because out of 206 students in Science who 
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said they had tried marijuana, only 82 went on to 
continue, filling out the questionnaire, and frequency 
pattern. Now, this indicates -- the frequency pattern 
starts at trying the drug at least once a month. Now, 
this indicates there are about 120 People Outwor 266), 
which is 58% of the people, either have tried the drug 
or stopped it, or are using it under a Lrequency of 
less than once a month. I don't see how this can be 
psychologically -- termed psychologically addictive. 
Pie other point is; “tities Ts not to fake away from the 
over-all usage of marijuana where you can see from 
looking at the graphs, that more and more people are 
yoo onc tS not ouiloing up an addicting state 
of affairs, at this university anyway, as indicated 

by the survey. 

The lack of respect for the law that 
these things are generating has already been spoken on, 
and 1 think» it 1s qiWite an” important face. "TF TT could 
COntinuer usc’ a’ minute, TT 4just want-to fis the mike. 

These laws are just producing -- this 
iin COnVUnGtion, aimost,, to the Alcohos type, where 
marijuana and alcohol should be paralleled, but it 
comes out into the disrespect of the law because of the 
So-Called, you know) Tutility or why have rey’ The 
law attempts to deteriorate or to suppress the pheno- 
menon of drug usage, but does nothing constructive, 
positive towards solving it. Why not, as has been 
recommended by the Students' Council, have educational 
Systems set up for the pre-school, pre-university 


youth, thereby hopefully enabling them to at least have 
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“REPORTING SERVICES a 
1] the -- well, the information at their hands:, so that 
2 they can make an adequate assessment as to what they 
$] should try and what they shouldn't. At this rate, 
4 everything is on the bottom side of the fence, ampheta- 
5] mines, LSD, marijuana, hashish; 25% of the people -- 
6 this is a personal estimation, this has not been statis- 
7 ticaliyvyaproven,,do.not know the difference between 
8 Wardiquangeand. hashish, that it .is still.from.the same 
9 plant.« Now,.if you project this down to the high school 
10 youth, you. cam just see how many people are in complete 
11 ignorance of the drugs that they are potential users 
12 OG Wooo) think, the, ornoblems’ of: drugs. should not, be 
13 looked at as something that must be stopped with cri- 
14 minal records and imprisonment, but rather something 
15 that) must be, approached from an educational aspect, 
16 and therefore you are not suppressing your problem, but 
17 you are erasing your problem. Thank you. 
18 THE CHAIRMAN: Dr. Lehmann? Excuse 
19 me, ‘I'm sorry, I neglected when we came in to introduce 
20 my colleagues and staff. We were coming in in bits 
21 and pieces. 
22 On my extreme right, is Dean Ian 
23 Campbell of Montreal; on my immediate right, Dr. Heinz 
24 Lehmann; on my left, Mr. James Moore, Secretary of the 
25 Commission, Executive Secretary; and on his left, 
26 Professor Marie-Andree Bertrand of Montreal; and far 
27 lett, Mrs Jd. PeteraStetnwer Vancouver... Over TOlmy 
28 far lett, At the table, teeir. Johny, Bowlby, 0.C.,. our 
29 counsel; Dr. Ralph Miller, Research Associate; and 
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Dr. Farmilo, and Mrs. Vivian Luscombe, who is my 
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“REPORTING SERVICES eee 
1] secretary on the Commission. 
2 DR. LEHMANN: In regard to what the 
3 fast speaker just said, namely, there is not much 
4 evidence in your statistics that marijuana or hashish 
5 is psychologically -- causes psychological dependence. 
6 Your statistics don't exactly bear it out, On page 6, 
7 percentage of students that have been using drugs 
8 during the last six months, tobacco, alcohol, marijuana 
9 and hashish are the only four drugs where the figures 
10 are greater, the percentage of users is greater in more 
ii eitam Once -a month , “while LSD, mescaline, amphetamines 
12 and hard drugs are much more frequently used just once 
13 a month? “So theré is evidence, like tobacco and 
14 alcohol, which definitely form psychological addiction 
15 and dependence, that marijuana is of the same type. 
16 Now ==<"but “this was only --- 
17 MR. YOUNG: If I might interject here, 
18 I believe the chart you are looking at is the appropri- 
19 ate frequency, the use of the regular users, this is 
20 how the people who use it break themselves down. These 
21 percentages, once a month, two to four times a. MONT; 
ge. and four times a month, total up only to the 82 people. 
23 [Vem referring "to 120) peéoplethat didn't even bear 
24 iat Out. 
25 DR. LEHMANN: Perhaps I am not 
26 reading your tables--- 
27 MR. YOUNG: They're rather confusing. 
28 DR. LEHMANN: Perhaps I could use 
29 this as a personal opinion, for which there is a good 
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deal of evidence, that marijuana or hashish is as likely 
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lh a 
to produce psychological dependence as cigarettes, 
nicotine and alcohol are. There is very little evidence 
that there is less. Now, if I assume this, but even 

it you de not agreé’ with it} a) real question would be 
this: Have you gone into the Students' -- in the Stu- 
dents' Society, gone into the society -- going a little 
further and not going only looking into one drug, but 
have you, in your opinion, gone into the question 
whether the State has any right or any obligation’ to 
interfere with the distribution of substances which may 
be harmful, which are potentially harmful; and your 
conclusions, you state,"Recommendations;' Stop re- 
pressing the use of soft drugs which have not been 
proved harmful". That is a very questionable thing. 
They haven't been proved harmful. Well, for instance, 
the contraceptive pill for years had been tested in 
about two million people, Puerto Rico and other places, 
andy Tinailvs “abeer thany vyearae at wae; atter very many 
millions of people having been tested, it was concluded 
it was harmless. Well, now, there is increasing 
evidence in recent months thetetiie potentially ‘quate 
harmful and the full value and the full weight of this 
harmfulness may not become apparent for another ten 
years. My question simply is: Would you say that we 
should make an exception with the law regarding mari- 
Juana, for instance, and cannabis, or would you say; 

in general, that the law should never try to interfere 
with the use of any potentially harmful drug. 

MR. YOUNG: Well, I think perhaps -- 


well, definitely in marijuana at this stage, I don't 
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see why the government should suppress the people. 

Now, concerned with hard drugs, you could definitely 
say the government shouln't protect the hard drugs 
because a person says that he should be able to do 
anything with his body that he wants. You come down 

tO, the, fact! no man is an island. No man is an island. 
it iM going to do mt, who Mis. gotmm co pay form my 
hospital expenses. I believe it should be legislated, 
but not with a criminal record. What good is a man who 
is a heroin addict and sentenced to jail? Does he ever 
Come out towhelp society? ) No, at that: time: he: aisretill 
breaking down and hindering, because instead you are 
paying for his imprisonment, instead of potentially 
trying to rehabilitate him as they are now deiner n 
New York City, because they admitted defeat, using a 
penal system to approach heroin addicts, 

DR. LEHMANN: Going further, do you 
think that the law should prohibit the marijuana use like 
thaiidomide for instance? 

MR. YOUNG: Down at the Queen Eliza- 
beth today, the Medical Association should not prohw@bist 
it, they should send in their recommendations as such 
and they should be taken in that light, in that pers- 
pectives, ahd, nok) further! tham thaitwow Itha ss aemedd cal 
opinion on the question. Like, I think your problem, 
as I said, would be greatly reduced if proper education 
dealing with the marijuana -- excuse me, with the 
medical opinion and the legality and adjust this society 4-- 
DR. LEHMANN: This is your answer, 


information then and no prohibition. You haven't really 
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“REPORTING SERVICES Lime. 
4 said so, and I am pushing this question, because it is 
2 the public that aroused seven or eight years ago after 
3 the thalidomide disaster, and insisted that the govern- 


4 ment has, the responsibility of protecting them against 


5 potentially harmful substances, and the law was then 

6 Made vacconding ly. 

7 MR. PROPAS: Excuse me, I interject 

8 here, we have. .an opinion on page 13, of the medical 

9 students, this is the total number of medical students, 
10 who feel that the government should or should not 

11 prohibit the following, assuming -- this is assuming 
42 that people are aware of the hazards involved, so this 
13 basically answers -- we have this question, that answers 
14 how the medical students feel about this. OK, on 

15 tobacco, 15.8% feel the government should prohibit 

16 tobacco. 84.2% feel that the government shouldn't. 
OK. On alcohol 6.44% feel that the government should; 
18 93.36% \£eel the government, should not... This is an 

19 interesting note. On tobacco, the Canadian Medical 

20 Association has preven». =-,0on alcohol, one cut of seven 
ml people who try alcohol become socially-psychologically 
22 addicted. Now, our society becomes addicted to a lot 
3 of thangs, .itedepends on the individual, but this is 
24 an individual thing. If people know the hazards 
25 involved in taking alcohol and tobacco, and they know 
6 Marijuana may be.psychologically .addictive;.it hasn't 
27 been proven, yes or no, but by the same token, tobacco 
28 and alcohol are legal and there is a great percentage 
29 Of, MarijMana: users in. oun, society ,, the youth. society, 


30 so that, by the same token, by prohibition in the 1920's, 
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if thiervishlike ‘a prohibitionon marijuana. Now, you 

2 can't suppress it, all you can do is educate them on 

3] the psychological -- the potential psychological 

4 addiction of Marijuana. I don't feel the government 

5 should legally prohibit it, it's up to the own indivi- 

6 dual knowing the facts, what he does, but now, on LSD 

7| and amphetamines, like, there is enough knowledge that it 

8 could be potentially harmful. 78% of students feel that 
9 LSD should be prohibited and 80% feel that amphetamines 

10 should be prohibited. That shows that our university 


11 society are responsible. 


12 MR. STEIN: But it may also --- 

13 DR. LEHMANN: But it may also -- 

14 Supposeie—ithis as unlikely, but suppose it would be 
15 showhrin a’year or two that marijuana is as dangerous 
16 as LSD and amphetamines, would you reverse your --- 

17 MRa PROPAS® “Likes 1t) hasnte shown 
18 medically harmful, maybe psychologically, but, so I am 


19 putting it --- 


DR. LEHMANN: Suppose it should be. 


20 

1 MR. PROPAS: Supposing you could give 
22 me medically concrete proof, to prove it is harmful to 
23 the body, harmful to the physical body, then you pert ae 
24 in the same class as LSD, amphetamines, hard drugs; 

25 however, Im>look: teo-++ I think that the government 

6 shouldn't imprison people for hard drugs, I think you 

07 should rehabilitate them. 

28 DR. LEHMANN: And suppose it could be 
29 shown, and this may well be, it is a possibility anyway, 


30 you can see, that sociological research and psychologica 
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research will show that there is considerable damage 
done, suppose, to personality make-up, to social product- 
ivity, in other words, that personalities change in a 
way which te Not particularily wonstructive: atter the wee 
of marijuana. Would you also say it should be shelved, 
©r taken off the shelf, or not? 

MR. PROPAS? Noy 1 tninmk ste eehouldn (+ 
be prohibited for the simple fact that alcohol has been 
shown, and 1t exists in our Society, and cur. society 
is still here, and the fact is, that, you know, once 
they become -- it changes their personality, alcohol, 
it changes their whole make-up, but we are still dealing 
with these people. Like, you are giving me suppositions 
about health hazards, but I haven't seen any concrete 
evidence about physical, organic health hazards, and 
that’s what I am talking about; and even drugs that are 
Piyeicacly, organically, I'm talking about heroin, (LSD 
and amphetamines, health hazards; I don't think they 
should be imprisoned, and that's the point we are 
making. 

MR. STEIN: And yet you seem quite 
feady co consider some form ef control for the drugs 
which we have been Pate. the chemical drugs, not heroin 
here, but the speed drugs; we have been told by all 
kinds of people that it is really quite impossible to 
control these because of the technology that is avail- 
able to people. You've probably heard this, you know, 
high school chemistry is all you need to create a 
variety of these drugs, and so there seems to me to be 
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1 I don't think you perhaps thought through the question 


oe te Oe 


2 about penalties and controls on these other drugs. 


3 MR. YOUNG: . Well, I think -your con- 
4 Geptien of scsontrol sand .cur ;conception sof control, is 

5 where, the difference, lies, We are talking about --.«in 
6 LErms,-of control, but not to send: a person: -ko "| atiwran 


7 eighteen year old kid, because he has speed on him or 


8 something. 

9 MR STEIN«: OKy! Liunderstaend that, 

10 and I think I do understand this, and the point some 

11 people make is, it's worse to be considered medically 

12 in need of help and thereby forced to spend time in 

13 an institution when you don't think, you are sick,..than 
14 ity fk SO CL (66, ,5 Adal ie Do, you: Eollowome?i » Inpotherwwords, 
15 that commitment, forced rehabilitation raises questions 
16 too. There has to be some procedure for getting people-J- 
7 MR. YOUNG: Dd agree with vow, Huis I 

18 thought we were talking about addicted people, psycho- 
19 logically addicted, not people who just took speed who 
20 aren't addicted to acid or whatever, that turns out to 

a1 be psychologically addicting. 

22 THE CHAIRMAN: The gentleman there. 

23 MR. PROPAS: , Excuse me, you are: talking 
24 about generalities, I think the whole McGill student 

25 body should be able to talk on these matters. 

26 THE: GHATRMANe« That s«right,.-nd 

27 there's a gentleman at the microphone here. 

28 THE, PUBGIC:( 9d woudd,dikey to- tel 

29 about two points, the first is being what is being 


discussed here. We talk about drugs -- "drugs", one is 
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1 DDT which we are all being forced to take, in the way 

2 we don't go out to the store to buy DDT, but we end up 
3 with it building up in our bodies. Now, the government 
4 ‘was quite willing to have DDT put on the market, it was 
5 accepted as a saviour of mankind when it first appeared 
6 and now we are finding that it is indeed quite dangerous. 
7 Another example is, let's say, fluoridation of water. 

8 Many people are in favour of this, but they don't -- 

9 nobody has bothered to quite find out whether it will 
10 ‘cause cancer or not, and I have heard somewhere -- I'm 
11 not sure whether this is true, that Denmark has com- 

12 pletely banned DDT,so it's obvious that government is, 
13 isn't really concerned in the proper way, 

14 the regulations of drugs are not done in the proper 

15 Veavietieloie that what is.-— mostly important) in 

16 whether the government should stop a person from 

17 smoking marijuana or taking heroin, is whether this 

18 person will do damage to himself or whether he will do 
19 damage to other people included. Let's say a person 

20 is taking heroin, he may start his friends taking 

a1 heroin and making them into addicts, so in that way 

22 heroin should be regulated, but let's say it was found 

3 that marijuana did not -- someone who takes marijuana 

24 would not have the same effects, then there is just 

25 a completely different type of control for it. Now, 

6 the main point that I wanted to make out, my second 

27 Dots Le, i Stine) am spegking now, totally sen 

28 value judgment. I am not going to give any scientific 

29 backing. I know people who have taken marijuana 


30 


frequently or who have taken it occasionally, and I 
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ae <n ae 
have known them before and after they have taken the 
drug, and I have noticed in them an amazing, almost 
complete change in character. So I wouldn't say that 
marijuana is completely without effect. 

Now, I think that one -- in the book, 
"Brave New World" there is a society in which people 
just take any drug and make themselves feel happy, and 
I think our present western society is heading towards 
"Brave New World" at an amazingly rapid rate where 
everything is done by chemicals, and increased use of 
marijuana will just be a further escalation into this 
society, and I think this Wsone lof uthecmain things 
that we have to avoid. 

MR. STEIN: Do you think you can 
fegisltate, *though, ‘on this? 

THE LPUBLIC+s SUNG Ocean sewetnink lat 
Can be done on legislation, I think it has -to be done 
more on education and to total change in the direction 
of a society away from being a chemical society. 

PROFESSOR BERTRAND: When you speak 
of changes that have occurred, in those people you 
know, that have been taking marijuana, could you 
qualify those changes? They could be good, it could 
be+=— 

THESPUBLICS “Well, CMmamitioragoinents 
take a decision on whether they have changed for the 
Hettervor for the worse; sl*ami qoine!tonsayethat they 
are different people. 

PROFESSOR BERTRAND: In what way? 


What is this vast change, because you said change? 
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THE SPUBETC Ae! Dagar tts see DAs break it 
down into specifics. It is just, different people than 
the people I originally -- that I originally knew; they 
have different attitudes towards things, they have 
different reactions. Let's Say -- they don’t become 
Sayiypolike == they “dom't beéome i-= go down to the state 
of an alcoholic, but just their basic personality is a 
different one, not necessarily a better or worse one. 

THE CHAIRMAN: Could you come to the 
microphone, please? 

Gr ee Bae CE ae 

THE CHAIRMAN: Go ahead while we are 
waiting. 

THE PUBLIC: I would like to say that 
Marijuana 4s in fact, (portion inaudible) cyclamates|, 
peptein, and other artificial substances are still to be 
found in our food. I can show you a twenty-seven pound 
turkey that is three months old because of injections. 
Our modern methods become unquestion- 
able. One can take the priggish attitude as to total 
abstinence or total abolitions of all Stimulate. bot I 
Sliggesietheatienthe jharnauoét ; 

Marijuana is negligible. 

THE: PUBLIC: It: iss just concerning 
what the gentleman here before said, that he has seen 
changes in people he has known. May I suggest that 
possibly the whole university population when they come 
into university, is going through very rapid change 
with or without marijuana, and I would strongly suggest 


that bhiswchange is ‘as a result of the -- just growing 


; 3 — feo g° nas ’ Ao 
; i | Spee ont met 


yoda wane yllehipees, T ¥edt == yhtnnd yu 


atih 


er 


ovat yorts stunts abtawos nobus 1b 


9 aiesed fant yoy “= vee a‘ fel ynan bobs | he 


4 “ . A 
' osilie S15 93 thiah o » Brinced 2! rob voila —~ Bi L 
* | age, 


for 
= 


4] > ® Bf Qatlanoeeeg Siased tisds, dang Jod’ japledeniars 
: ; ai 
,aTD s8etow oO ‘ACTOS e wiltusesecosan ian- ,ans sqeseh ke ja 7 


Sneselq ,snodqartoim 


‘ af 
as i 4 ALi 
= 
.critiew | 
Hs! Ee rn v 
a3 651 ~tos? divatoeneuce 
os [Rite ¢x fugue. [s19s3 ison tendso Hits \alesgug 
ae q 
Pyeng levee —Ytytees iy ove oman: J iboot wwe’ nl Baso® 
-2AOt7 6 J vad Bie ettaomr 4 it, al. cend yotuugs 
«nol Jaalonn an abons om dzvabom 200 | 
Labod 64 pe 4 ti4+e deetinvga aid exe? ass enO <eids 
L dod. gasieive.se é ToL 32 ioGs sitou to sonpaijads 


>> mae eda tec?  tao0ppue 


; »eldipifvan ef sasptizaen 
_ 
Pu sTAseoren Jeli i roe iT 
n6ye.ged af dans (bias avoted sred nsmolonay ord. toda 
“ a a 
sane 2fe0nue 2 YAN . orroad aad - slqoeq nL e¢opnario J 
' J : 


7 


emer yarts city ere, ee leila! he er one yidigeaq — 
ctades b2 gaz Yu5% ipudadg Se ai amass — 1 
Jaoppiia yl pnosg B Bluow 2 Bae sniuthsan suonsiw 10. itbw! 


vi ie ; 
* sabwoapdeut. = Baek heas eb 
- <P RUE ; wos 
o> ae |r 


cme 


— - 


“BSPROUSE 
“REPORTING SERVICES 


29 
30 


- 33 - 

up, Maturing, which is part of university life, and I 
don't really think it is part of marijuana or hashish. 
Thats abl, 

THE PUBLIC: lL. just wank to make one 
qualification on that, that the people I know who have 
changed from marijuana -- why I said they changed from 
Marijuana, who, are not necessarily university students, 
and have made this change after they started smoking 
Marijuana. 

TERAPUBLIC: ID aAnswernnte@ thasiyu I 
think we talked before. about the illegality, and I think 
that is an obvious change. When you have somebody that 
is doing something illegal, somebody who has -- has 
changed, this change of attitude towards society, he 
knowShe is doing something illegal and he knows that it 
is not -- or he feels it is not harmful towards him, 
and, he, feels society is doing something stupid, and 
this creates and begins new attitudes which are against 
society and what society subjects him to. 

MRo SOBIN:  Canovou, a.lbeow Say. cee ment 
LeodT-Snvyoluepuk ot negative .--(if you put, genegative 
intexpretation,on it, would you, aliso say that. it makes 
Dim more, critical, of the aorld, hepis. Living: in? 

LHe, PUBLIC: “Obs yes. vese , Yas ,.that 
is what I am trying to say. It is a more critical 
attitude towards society he lives in, when he realizes 
he is being subjected to something that, you know, is 
not what he believes in. 

THE CHAIRMAN: The gentleman at the 


microphone? 
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THE PUBLIC: Can you sit through 
four points? Well, the first three are technical. 
Correct me -- Dr. Lehmann, correct me if I am wrong, 


but somebody said there was an abysmal ignorance among 


students. There was 25% who didn't know there was a 
difference between -- or who said there was a difference 
between hashish and marijuana. Now, if I am not mis- 


taken, they come from different varieties of the same 
plant. Marijuana and hashish are composed of a series 
of thirteen or fourteen tetrahydrocannabols, which means 
thereois ahditierence qualitatively and quantitatively, 
and having smoked varieties from both sides of the ocean 
I can attest to the fact there is a definite difference. 
The yethéer thing is *abeut marijuana 
being in the enclave of the liberal arts student, I 
don't know how aware you are of this, but marijuana has 
been smoked in Canada for years. Quebec farmers and 
Saskatchewan farmers that I know of for sure, have been 
smoking it for the longest time, never knowing it was 
marijuana. In Saskatchewan it's known as "loco weed" 
and I know this as well, because, Gravel ling through 
the country I got turned on by a farmer who was very 
surprised that this was what the fuss was all about. 
About psychological addiction, I think 
that nobody seems to be mentioning this DOD e ut 
Dr. Unwin -- I assume -- I'm not sure what VOU “Cicer rey 
is, Dr. Lehmann, but I know Dr. Unwin is a psychiatrist 
and I believe you are as well, so I know that psycho- 
logical addiction stems from positive reinforcement 


after continuous use, let's say, and in that réspect food 
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1} is every bit as psychologically addictive, and mother's 

2) milk is psychologically addictive, and all these things 

3 are psychologically addictive. I think the point to 

4|| psychological addiction is an invalid one to consider 

5 here because we aredriven -- we are motivated as strongly 
6 towards gaining food as we are towards getting high. 

7 the last. sthing, and, I hope you sian it 

8 take this too personally, Tuam not. quite sure howto 

9 approach this, point either, but 1t seems to me that 

10 what we have here is a panel of professionals, people 
who don't have a vested interest, really, in seeing 
Marijuana .legal or not... I noticed some of the names .on 

13 the commission, one was Dr. Unwin, whose professional 


interesimerelate to, psychiatry, Mr. Fish, well, I. assume 


14 

15 4 Ot .of wus Know, about Mr. Fish; .l assume Dr.--- 

16 THE CHAIRMAN: You used the word, 

17 "commission", you mean -- what is it, a panel tomorrow? 
18 THE. PUBLIC: Panel. 

19 ik CHATRMAN:. We are mot vw, panel, 
20 JHE. PUBLIC: Lait not guia Sure oF 
1 your status. 

22 THE GHATRMAN s:\ (oO Gare Tererrm a nc, co 
3 Dr.Unwin, This is the Federal Commission of Inquiry 
24 that is before you now. 

25 THE PUBLIC: We'll pass over that. 
6 THE CHAIRMAN: Don't pass over it 
7 too guickly. | 

28 THE PUBLIC s It's OK, because those 
29 are just little things in aside. For one thing, the 


people that are going to be most affected by any com- 


30 
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1] mission on drug abuse, are not going to be the univer- 
2 Sity students who are going to come out of here with a 
3 university degree and get a job whether or not they 

4 smoke grass. The other people who are called "heads", 
5 people who are regular smokers, people who have turned 
6 to marijuana for their own enjoyment, and this includes 
7 the junkies, ‘the heroin addicts. “Now, I“am wil lind’ to 
8 bet at any university community, you are not going to 

9 find "VHese people coming ‘out*and talking to you; "you are 
10 going to find these people, who are not particularly 

11 worried about their status, as to whether or not they 
12 smoke marijuana, or whether or not they are going to 

13 be busted , because we know the odds are, the lower 
14 class kid is going to be busted a lot faster than a 

15 university student. These are the people you should 

16 De relacinge bo. “What “I want to know Te; how domvow der 


17 to these people, how are these people ever going to 


18 trust you? You are professionals, the government con- 
19 sists of professionals. How are these people ever going 
20 to come across and talk to you about what the real 

21 problems are, why they turn to grass, you know, why 


22 they are so fed up? Another attitude is going to be, 


23 "Man, I don't want to talk to these cats. You know, 
24 I've been a junkie for years, I've been a head for 
25 years, I don't want even to speak to them because they 


26 haven't got my interests at stake, they've got -- 

27 they "ré “just another panel witha lot “of “facts and 4 
28 Lot Of “statistics and a Lot»or figures: 

29 ME. STHIN: “Could rT "comment sor “chat; 


30 because it's a very interesting question. We have just 
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1] come to Montreal today. We have been in Toronto, and 

2 in Vancouver before coming here. The Only sn yutbhesonily 
3 Wayyl (think one \can get at.this.population that you are 
4 talking about is.to.go out.to it, and. this is in fact 

5 what the five of us have been G2eing fornn.chesfirst four 
6 months of our getting some sense of what this is all 

7 about. In other words, what I am saying is that we see 
8 the public hearing as one way, amongst a whole range of 
9 WaySp,rOfegetting fed information, ideas; and under-— 

10 standing of what is going on. The point I wanted to 

11 MakGywthough;- and this rather intrigues me, is.that the 
12 response from those quarters that you are talking about 
13 LfietRescityel.am Living in,.which is Vancouver, and I 
14 think Dean Campbell might be able to comment better on 
15 Montreal; but the response has been rather astounding, 
16 people have come to a government commission and sought 
17 USpoubsarnadividually, privately,,through.the mails, and 
18 the gnoup that has not sought)us out,.and,this.-- we 

19 said this a week or so ago in Vancouver -- are the 

20 people who -- what I guess Nixon calls, the "Silent 

21 Ones". We haven't heard from the silent people, the 

22 masses of people who are presumed to be on the other 

23 sidé,of the fence on this question. , That'\s)=-- 

24 MR. CAMPBELL: This has been referred 
25 to me on this, it has been quite remarkable, the number 
6 of people who really -- every segment of society, 
27 including junkies, including heroin addicts, who have 
28 come to us either in our home cities or came up to us 
29 after hearings, and said, "May I speak with you?" Or 


30 


people who in one way or another come to tell us their 
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«a 3D 
perspective, it has been terribly encouraging. 

THE PUBLIC: Having been involved 
with these people for a long time, I know their paranolias 
and I know that they just wouldn't come out and speak 
to you. There may be some, granted, there may be some, 
ena DT believe this i6.an enlionted minority, I believe 
these are people who are desperately looking for a way 
out of what they got themselves into, but there are a 
lot of people so far gone at this point they just econ t 
even want to bother, and they are really afraid, and 


I know, you know, junkies don't even like to come out 


ae 


of their room. They are happy to just sit there with 
their spoons and have a good time. 

I never got around to the fine point 
of what I was talking about because somebody was talking 
about legalizing marijuana and we shouldn't legalize 
LSD and amphetamines, and it seems to me that this is 
the same defeatist attitude, because these people are 
likely to come across marijuana and smoke it, but not -- 
amphetamines may be -- when exams come around, maybe 
a few people stay up late, but I think the probable 
solution is an educational program and no penalty what- 
soéver on any drugs. If there was an educational 
program to begin with -- let's say -- I think there was 
new drugs coming out faster than your doctors could 
find them, MDA, well, DNT has been around for a long 
time, DET, any of these drugs is very easily produced 
as well, and comes out faster than you can get reports 
on them. Now, if you had a commission that was designed 


to educate entirely, I believe that the people would 
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1| trust your opinions more and stay away from drugs that 
2 are more easily found, more dangerous than marijuana, 


3 than if there was any penalty for any of the drugs 


whatsoever, because the junkie doesn't think his heroin 


te 

5 ae Wet. the Junkie thinks that 2t"s the only thing din 

6 his life that's ever been good for him. 

7 Mi CAMPEELGY Te wonder, sist. to pick 
8 this up, and I think I speak for all of the Commissionerg. 
9 [i there 1S any setting that you feel we should be 

10 exposed to, I think all of us are prepared on anyone's 
rr terms, that, let them set their conditions, to go where 
12 they are at, to hear what they say, and for my own case, 
13 Since I am in Montreal, I can be reached easily at 

14 PUsMGGOrCe at.any time, and ouite bonestly, 26's on 

15 Lien terms, their conditions and their place: 

16 THE PUBLICS 1 probably couldn tt. set 
7 up these conditions, nor even define them to you. I 

e think you are going to face the problem with these 

19 pecple that I face with people like you, and that is, 
$8 you are Straight, these people are just not going to 

* trust you, you look straight, you talk straight, and 

me they have been fooled too often, in the same way as 

a3 when I come and try -- let's say there is a job ad- 

Bi vertised in today's paper for somebody to be head of 

a5 the Drug Abuse Board. Now, I'm not dumb enough to go 
oe and apply for it knowing full well when the interview 
re comes around I'll be rejected, but in the same way 

- you are going, maybe if you grew your hair, I don't 

45 know. Itreally makes that big a difference. Their 


LS trust. on appearance rather than almost on anything 
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=. ata 
éisey Ti you want, "ME: Campbell, I can probably put 
some of these people in touch with you. 

MR. CAMPBELES* I do want ‘them. 

THE PUBLIC: I would just like to say 
this before you break up and go back to your other 
hearing. I have given private testimony to Dean Campbell 
member of the Commission, but I would like to make a 
proposal now, that has been proposed before in, I ein bell ope 
Vancouver. Mrs Young just proposed it. BUE, Lesupport 
it; and I say it again, and it's a point he said again 
and again. Obviously, just by the mere fact that 
Ottawa appointed this Commission to do extensive research 
into all aspects of the non-medical use of dBugsy. that 
they -- perhaps they come to some realization that maybe 
some laws governing some drugs that are unjust, dis- 
pEOpoOrtionate to the crime; unable to be enforced . or 
you know, just held unjust. So obviously they think 
these laws are existing now, and it is a good ehanG 
that they appointed this Commission, and it is a 
necessary thing, you know, they are far ahead of the 
United States who, you know, haven't even considered 
such sort of realizations. But it is impentant, “> think: 
and I would like to propose to you that you propose to 
Ottawa that any cases that come up for trial now, any 
people who get busted now on drug charges, and you may 
have to qualify this somewhat, that these cases, a 
moratorium exist on these cases in which -- that they 
are not indicted, that their trials not come up until 
such time as you have completed your Sepoutr ce Oetawea, 


and such time that the laws are changed, because it is 


3 Hae 


lets ot 


Pe EP Fike 


; —e 
amg oe osha 


; ites bas 
tf 


OW 
mene ae ob I 


yhe oF edkt tart: biuew j aT sie "att 


Ay) a 


; _ 
qu Keexd Here oe ct if 


t relisa Bur sea op Br, 


ry OG 


4 i a i¢ : 7 : ; _ 
ifedqms) aed of yromlIess eeevise nariy sail 2 iis ‘eer 
“ : . 4 - 
£ eten SY 33) b 37 Oo Pne bmn: r= bed to-rednem 
‘ ) . Tee att 
varie it oa I. jo waged aa #402, won Reet ic 
ayoqguS 7 we $ fa. 2281 HOOnBY 
nl ! » ,@tene JL yee T Bras ak 
a> aur ,ylevotvdo ~.Atens Sas 
Eset : 2iftd bataloqge swss30 


Line ornt 


4 
» 
¥ 


PDGQas 


ah oa! 
~ 


Py da dad : 1éeeo ven 
‘ 
027 LOC . iw 2e5632 basiav 
Aiea «oh oa it ast atilees 34 ttoa tone 
| 7 e20qgo3 ‘nis Ail Bluow T Bris 
i 
me (Won intsas > it Beeas Yas Jez swass0 
ee ee InA> | ecalid ten ofw alqeeg 
g iad a 
| . 6 ,46¢en seers wn? ~dhoweroe Bid YIslaAgh O89 aver 
‘ “A / ~ 7 
} ; ~Sett Serle Wott ay ya bey sett fu JGARS MUL sos670M 


(iy> 


fl3nu ai @so0 Jon ©) elas [Sen jut herstbet Soa exe 


LAWoIIO BI Frogs, Wey hnamtges even vor ae enpy' Houe 
. i 
@i 41 seyanedd , eps ete owt ec as —* 


i 


ie 


\. 


Se & 


— 


“B°PROUSE 
SREPORTING SERVICES 


1| 


2 


29 
30 


eae ee 
ridiculous that if somebody gets busted within the 

next, oh, couple of weeks, or, oh, two years, ‘that. they 
be thrown in prison, or that they, you know, have really 
horrendous fines, when if they were busted two years 
later they would have had something like a misdemeanor 
Unowe: fhe paida 6521005 fines .o se, you know, if thevlaw 
-- if Ottawa is going to come to sort of a realization 
that the law is unjust according to your report, ‘then 
it's ridiculous that people who are arrested now should 
serve these penalties, and you know, I would like -- 

you ‘tell. me when your interim report is. 

THE CHAIRMAN: Well, 4t- is going: == 
expected around the-turn of the year. mwill Leave 
myselivallittle: flexibility there, 

THE PUBLIC: Well, Tspee no reason 
why you, as a Commission, after the hearings are over, 
do not present this suggestion to pita PUgheenew, 
you know, because it is a logical. suggestion, it is a 
just thing, and, if you have any -- you know, if you 
disagree with it, I would like -- and I think I know 
a lot of people who would like to know why. 

THE CHAIRMAN: We have got to go now, 
I believe. 

THE PUBLICS To would fuer lake. to 
make one more point, that he brought up. You are saying 
that you can get people to talk to you about drug abuse, 
but I feel in this room here, and I feel, like, well, 
there are drugs, narcotics agents here, and if you 
expect people to talk to you about drugs you have to 


eliminate them from the room. Lt 1S So bad that che 
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“REPORTING SERVICES ai ee 

1) people who filled -- the people who did this survey, 

2 people who spent six, ten, some of us who spent more 

3 than a hundred hours in the last week, who would not 

4 put their name on the form, because narcotics agents 

5 arer going to ask for Thwand they are Golng ie, Look wip 
6 those people and they are going to go after them and 

7 you cannot get people here to testify when you have 

8 these people in the room. 

9 THE CHAIRMAN: Now, I remind you 

10 that we are hearing people privately, we are seeing 

11 people in small groups and I think that we are Cer barnly 
12 making every effort we can to make effective contact, 
13 and I think the experience so far has certainly en- 

14 couraging to us, and I thank you all for your presence, 
15 We don't want names, we are not interested in that, we 
16 don't want people to identify themselves, we are in- 
17 terested in the information to assist us to understand 
18 this. Thank you very much. We are going back to the 
19 Queen Elizabeth now, and you are all welcome to follow 
20 us there. 
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SUR L'USAGE DES DROGUES 
A DES FINS NON MEDICALES 
bg " A eS SY TAs AT NET a A NT ETS RT We 


PRESENTS: 

| GERALD LeDAIN président, 
TAN CAMPBELL COMMAS SAANCL, 
JsPETER STEIN COMMAASALNL , 
H.E, LEHMANN M,O, COMMLASAANC, 


JAMES J. MOORE Secretainre, 


' MARTIE-ANDREE BERTRAND COommibbaine 


ee “T BOWLEY,  O. 
Dr, Ralph MILLER, 


Miss MARGARET ABOUD, 


VIVIAN LUSCOMBE Aecnretaire, 


UNIVERSITE DE MONTREAL 


SEANCE DU 6 NOVEMBRE 1969, 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


SEANCE DU 6 NOVEMBRE 1969 


PAR LE PRESIDENT: - 

Mesdames, mesdemorsekles et messieurs, nous aklons 
appeker cette séance a L'ordnze. Tout d'aboad, 
j'admeracs vous présenter mes cokkLeques et mon per- 
SBonnelL, A ma drorte, monsdeur Jean L. Campbell, 
monsieur HE, Lehmann. A ma qauche, monsieur James 
J. Moore qui est notre secrnétaine. Sont présents a 
L'autre table La secnétaine de La Commission et 


monscseur J. Bowkby notre secenbtaine lLéaqal. 


Vous Savez tous que Le but de cette Commission est 
d'enquéter sur L'usage des droques & des fins non 
médicales. Cenendant nous sommes conceranés plus 
Spécialement par L'étude sur La marijuana et Le 

LSD et Les autres soi-disant sortes de drogues et 
aussi Les autres stupéfiants en autant quiil s'agit., 


a'est-d-dine quidkl y a des rapports avec Les autres 


droques. 


J@ pense aussie que nous devrtons concentrer nos 
efforts davantaqge sur L' étude de L'usaqe des drzoques 
a des fins non médicakes par La jeunesse qui en 


fait usage de plus en pkus, fe CAroris. 


Maintenant, 42 ya trois hoses principales a Etu- 
diern, &@ investiquer. Tout d'abord investiquer L'éten 


= 


due de L'usaqe des droques a des fins non médicales. 
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Ouellkes sont Les droques en jeu, quekles sont Les 
populations concernées, quels sont Leds napports 

entre Les droques, existe-t-il des nekations d'une 
drogue @ une autre droque, quekls sont Les effets 
psychologiques et physiques sur Le comportement 
Sociak et troisicmement peut-eétre La chose la pus 
dmportante, a@ mon point de vue, quelles sont Les 
vraies haisons de L'usage des droques, quekke est son 
dmportance dans La socréeté et quels sont Les rnapports 
entre Les phénoménes d'usage non médicak des droques 
et Les autres Evenements qud Se passent autour de 
nous et L'importance de ce fart vAib-A-vis notre 
civilisation. 

Aprés avoin eu toutes Les données pour constater 

Les faits dans ces trois domaines, nous devrons faire 
des recommandations au gouvernement fédéral. Donec, 
44 nous Sommes LCL pour vous entendre, pour avoir 
votre aide, votre expérience, vos opinions. Nous ne 
voulons pas que personne ne s'identifie au point de 
vue de la Loi, c'est-ad-dine nous ne voulons pas que 
personne ne S'Aincramine, nous ne SOmmMes pas cd 

pour ddentifier Les individus, mais pour avoir des 
apercus, pour avoir des rAdées générales et s'ih ya 
quelqu'un Aci gui aimenait nous donner..... témorigner 
deyant nous autres d'une facon privée, anonyme, nous 
serions bien contents d'avoin son témoiqnaage et nous 
Sernions bien contents aussi de rnecevoin des déclara- 


tions Ecrites, anonymes, par ka poste. 


Madntenant, 42 y a deux sSOUMASSLONS Ce ‘OLN. PrOeMmie- 


Aement, j@ n@ Sa4S pas SL Le président des Etudiants 
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1| en droit est ici, 

2 

3 UNE VOIX: - 

4 Je suis mandaté par Le président. 

5 
6 PAR LE PRESIDENT, M. LeDAIN: - 

7\ Comment ae appelez-vous? 

8 R Pierre St-Jacques. 

6 : se 

10 PAR LE PRESIDENT: - 

11 Vous SEPT ESE RL Le Le Président, c'est ca, Madntenant 
12 monsieur Chaude Saakaohee présenter son mémornre. 
13 Voukez-vous vous adressen a nous. 

14 

15 UNE VOIX: - | 

16 Je crois aussi quiskh y aune troisieme personne 

17 qui &'était prtparée ce es wewoeeds Bernard La- 
18  bekle; | 7 

19 

20 PAR LE PRESIDENT: - 

a1 Oud, nous avons La soumission de monsceur Bernard 

Te 22 Labelle et monsieur Cee Nee 

23 Vous pouvez A@STOA ASSAS, SA VOUS PREKENCZ. 

24 

ad M, GAGNON: - 

26 Alors, je doris dine tout de surcte que sd jf'ak accep- 
27 t6 cette invitation qui m'a 66 faite, c'était 

28 précrisbément parce que votre Commission enquéte sur 
29 L'usaae non médicak de La droque et tout de suite, 
30 ; 
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entrée dans un Laboratoine, que je ne représente pas 
d'association, que je ne suds pas une personnalité 
schentifique et que je n'ak jamais fait d' étude 
statistique ou d'étude médicale a proprement par- 
Ler, La facon dont j'ar étudié Le phénoméne hakku- 
cinogéne c'est par mor-meéme, parce que fe suds, 
comme c'est marqué je croris Sur Le memorne, je SuUtd 
actuellement étudiant en rédaction de thése de Ph.D 
ad L' Institut d'Etudes Médiévales et, c'est au niveau 
philosophique avant tout que Le probkéme des hakku- 
cinogénes m'avart d'abord Anténressé, mars, par 
La suite d'autres couches d'inténréts sont venues 


= 


Se joindre a cette premiere préoccupation, 

Tout ce que j'ai fait, moti, c'est que j'ak acheté 
des bouquins, f'ark acheté des Livres, fe me surs 
promené et j'ai vu beaucoup de gens. J'ai rendu 
beaucoup de vihsites et, ce 404K, authement dit, 

je vous apporte Le LSD, non pas Le LSD vingt-cing, 
non pas des experiences contrdlées, mais des ex- 
périences que L'on fait tous Les jours dans Les 


appartements, dans La rAue, quod. 


Alors, c'est un peu La droque de La rue que je 
vous apporte ce SOLAN, parce que c'est La seule 

que f2 SUAS capable de vous apporter, et, dans 

ce sens-La, mon témoiqnaae est vécu. Je n'ai pas 
de précisions scdentifiques. IL be peut qu'il y 
ait des enneurns, comme sur ke plan pharmacologique 


par exemple, mais ddisons que mes observations 
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nourAont avodl ue contatm aMtinet ot. sé mes 
observations vont jusau'a un certain point se 
Auperposer AUX des observations proprement scdenti- 
fdques ou méme 44 elles vont a L'iencontre, parce 
que, souvent Les conditions de Laboratoire faussent 
“LlexpErxdence et Liexpérdence dans La rue meme 

avee un produdt ddentique n'apporte pas du tout 


Les mémes rAgsultats, 


Alors, c'est & titne personnel que je suds 40d 

CQ SOLAN, CAN je n'adk jamads confronté mes Ades au- 
paravant, J'ad pubLié certains articles Lad-dessus. 
J'ad fadkt des séminaines, des exposés notamment 

a cee Undverselle de dix-neug cent soixante- 
sept (1968) a Terre des Hommes, et en fadt, c'est 
ha premdére fois, Ce SOAK, Que 4@ VAdA UXpOser 


pubLiquement mes Adées. 


Chest pour cela quirk se peut quid y adt beaucoup 
d'erneurs, mais de toute facon, je vads commencer 


tout de suite, 


Vous avez un document entre Les mains. Je vads 
Commencer par vous expldiquer ma méthode d'dnvestiaa 
tion, Ce que je dé&kinds avant tout, comme une 
Reatune des fadkts, car c'est avant tout des farts 
Sr vais vous Aapporter, des farits que j'ad 
constatés, écheLonnés de mars sodxante-sept ('67) 

d@ novembre dix-neuk cent sodxante-neuk (1969), 
a'est-a-dine que ca fadt deux ans et demd (23) que 
JO quds sensdbdlesé aux phénoménes des hallucdnas 
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sur Le plan €conomaque, politique, social, 

métaphysique qui concerne Les halkkLucinogénes, je 

ke découpe, je L'étudie, je Le combine et je vais 

vous dine tantét ce &@ quod fe SUL’ ANNiVE, Ces 

faits-La, précisément, je Les ak filtnés au moyen de 

textes qui m'ont été @ un moment donnée disponibles 
et ces textes sont de quatre ondnes, mais je vars 


Passer absez Aaprdement. 


a) d'aboad, j'art consulté des ouvrages specialised. 
EX.: The Varretaes of Psychedelic Experience Masters 


and Houston, New York, Dell, 1967. 


b) des anticles spécralisés, “Aneaialises 4h faut 
S'entendre ~4cri, comme des revues de produits 
chimiques ici j'ad mentionné: Lysengic Acid Diethy- 
Lamide (LSD): No Teratogenacrty in Rats, Warkany 


and Takacs, in Secence vel. 159, 1968, p. 731-132; 


sf 
se 


t) ensuite jiak consukté des ouvaages de vulgarisa- 


tion par exemple Le LSD 25, Sidney Cohen , Paris, 
Cellimand, 1964. ALons, LSD 25, Sidney Cohen, c'est 
Im ouvrage de vulgarisation & Lange diffusion dans L 


public et “ 


ve yb}. des antiches de vulgarrsation, EX.: Daugs: 


~vAmenica's bad trip, collectif< in Look & aoat 1967, 


2 €e sont des ouvrages que je considére comme sérieux, 
el ate 

 @£ aussi Les grandes nevueds comme Life, Les enquétes 
du Time, ces choses-La que je considéerne apporter 


Sgatement quelque chose de sérdeux. 
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Alors, si on fait Le total, j'ai consulté parntielle- 
ment une trentaine de Livres, quelque soixante-quinz 
(75) articles qui sont chez moi et du matériel autre 
comme par exemple: vidsites dans des boutiques 
psychédéLiques, visites au paviklon de La droque 

a Terre des Hommes, et, en pkus de ca, toute L'ex- 


pérarcence vécue et Les gens que j'ad rnencontnés. 


Autre chose, en nota bene, j'ak indiqué que Les 
neportages & sensation ont €t4€ volontainement Ecarté 
ainsi que Les petits journaux de quarntier, Les jfour- 
naux jaunes od L'on se pkait a@ associer LSD et 
Sexe par exemple, Midnight, des choses comme ca 
que j'ari Ecarntées vokontainement, La Patrrie, Le Peta 


Journal, des choses comme ca, akonrs, je n'ak jamais 


consid€née cela. 


PAR LE PRESIDENT: - 

Est-ce gue ca serait possrbhLe de nous fournir une 
Liste des sorixante-quinze (75) articles? 

Oud, et &@ cette parenthése, j'aimerars rnépondre 


que j'ai offert mes services a& La Commission en 


juin, j'ar envoyé une kLettre.... 


PAR LE PRESIDENT: - 

La Lettre foramule.... 

J'ai envoyé une Lettae, j'ai dit: voici, moi, j'ai 
des Livres, des antrackes, des conckusizons, des anit 
je vous offre cela, akors on m'a répondu que c'était 


mis Au dOASACK. 


scathapr pt aan ny 


| NOR he ineoras 


oe bie ™_ a ~~ = 
Rs * ae ‘edi 
iientaianan WS) .39 /a9nMOH sedan = 
‘sean 38" silp aries 2 9u88 SoH - 


1 When Vv es RGR ag 
aay Shp Anpdbui on‘ | iad aton ng 9hok> ona 


YASS Dn gngnsnsaed 6 9th Ene: heutala ‘cc 
-snoy 493 dvbsdang ss FODRALS, BISS9q SSS Sp Rankn 


io 92) podnoedn h Thsty 94 No'd So “soutnt XSN8N 

D9 pmitas tasodo tsb dApindiM ,9Sqmoxe fog gx9e 

$99 5) , 934308 nd. SHoMeKLAINOkoOV saSaaaos Salt sup 
Sa0ma, bh nN 94°. 4t0kn . bd aves é960n5 ash ,Sanguot 
| P3995 BHhTbNOD 


: 
‘TV3TEZSRI 31 HAS 
oni Ad Awy) duon sh 1803 4205 +ADKyS %> suis rete 
Yesisitan (2*) Pikauc-sinwekos seh otass 
shin dean HR fontio’{ .oeSitngnng Sh%e0 Sf $9 , kw) a 
AS NGAEASHMGD BSH soohvnss dom FHORVS THY Sip 
+o-9SE59S Sein DouNS Ast Po NE 
-:THSCT2S99 3d: WAG 
| Sumo} onthos ind 
ket) bom .nkov Tbk. roma FOAFISS Suu Bvovns Ly't a 
pated ssh /unosedasanes aa setae: cd  bs20kS toh 
[Rsntvrs sig ubinond B'W no exoke”, S895 9h) 0 “RSV. A 


2 ant 1 0 RO BR OR are “in athe 


“REPORTING SERVICES 


29 


30 


PAR LE PRESIDENT: - 
Oud, c'est Long, d'apprécier Les ressources dispo- 
nibbles, et nous sommes {CK CR SO0KK pour vous Ecou- 


Lear. 


M. GAGNON: - 

Maintenant que vous voyez un peu quekle a €té& ma 

méthode, j'at fait une premiere division: 

42) Los aLeiddnogenes dans La héqisklation actuelle: 
a) Le nombre crorssant d'adeptes et je dis 

tout de surte inutile de nevenin Sur cette 

question. =Jé-eowstdere et je deine ici un article 

qui a parnu La semacne deranazéne dans Le Life, trente 

et un (31) octobre 1969, p. 26 a 35: Marijuana: at 

Least douze millions d'amérnicains environ auraient 


essayE La mardijuana. 


Alors, disons que je ne m'anntte pas ick a ce que 
j'ai observé aqnadueklLement:ik y a un nombre 
cnoissant d'adeptes, peu importe Le milieu, Pl echell 
b0ociale, mais disons que pour mod, ca crodt sans 
cesse, et ce n'est pas Acd un podnt que je pon eheae 


développer. 


UNE VOIX: - 
Est-ce que L'on pourrait savoin bi Les membres 


de La Commission sont d'accord avec ce fait-ka? 


Mrge BERTRAND : - 
Si nous sommes d'accord avec ke fart que c'est tell le 


ment €vident que Leda aqends utilisent La marijuana que 
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L'on n'a pas & revenin sur Le point. 


M, GAGNON: - 

Le point que fe voudrars souliqnen: c'est qu'il 
me parait évident qu’sk ya de plus en phkus d'a- 
deptes. S4 L' Evidence est contestéie, je vais 
me netaner. Mais je r€pete que ceck me paraxt 
€vident, ne seradit-ce que par Les antiches qui y 


Bont consacrés et La montée des prrx. 


Alors 2°: toujours dans Les halLucinogénes dans La 
Légiskation actuelle: 

b) ckassement des differents objectifs: jak 
essaye tant bien que mak dans une optique vaguement 
anthropokogique d'essayer de classer Les radsons 
pour Lesquelles on prend des hallLucinogénes. D'a- 
bord iL y a toujours Evidemment: 

1) ceux qui suivent La mode dans tous Les 
domaines, c'est-a-dine Les consommateurs prokession- 
nels, EX.: La téLEvision en couleur fait son appa- 
Rdtion, alors, on achéte La té&LEvision en couleur. 
Une nouvelle voite de nuit s'ouvre, on va la visi- 
ter. C'est La mode de fumer des halklLucinogénes, 
alors, on fume des hakkLucdnogénes. Ces gens-la 
qui Se tiennent a La mode en fument deux trois fois 


et selon mon opanaion, ca ne Se continue pas. 


2) 12 y ace que L'on appelle Les "Hippies". 
Tek, 42 pournarct y avoin un probkéime de vocabular- 
ne. Ou'est-ce que L'on entend par hippies? Alors, 


pour disons cinconscrine brigvement Le probkLéme, 
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j aah chdnad ceux qu ont rompu avec notre sys- 
téme monétairne, Gconomique, ceux qui ne sont plus 
cLassifiables dans notre hdérnanchie des ckasses, 
qui sont des classes panalkékes, c'est-ad-dine qui 
n'opérent plus en fonction d'un revenu qua n'ont 
plus d'assurance-vie, qui n'ont plus un rAevenu 
fixe, qui n'ont plus un fonds de pensazon, c'est-a- 


dine: qua ont ibmpu avec notre systeme Economaque. 


M, LEHMANN: - 


C'est une défanition nouvelle pour moi et tres- 


Antéressante: "qui ont rompu avec Le systéme éco- 


nomique”. Vous ne dites pas qui ont rompu avec 


L'étabLissement, Les coutumes de La socdkété, avec 


Liuniversité, mais vous Specerfiez "qui ont Aompu ave 


Le systime Economique”. 


M, GAGNON: - 
Oui, parce quien fait, pour mod, Les autrzeds rAuptu- 


nea Bont disonds des signes avant-coureurs ou conse- 


quents de cette rupture. A un moment donné, pour 


moigh - c'est toujours dans mes observations sur 

Le hippie - c'est quelqu'un qui, & un moment donné, 
décide de ne pkus avoin La sSécuUrkté Pane oee 

et quand méme qui S'Adentifie jusqu'a un certarn 
point, avec toute notre sécurité psychologique. 

On peut dine que la SECUNALE maeertetec comporte 
une trés grande part de notre sécurité psychologi- 
que et c'est pour ca que fe parnkais d'assurance- 
VLE, GE 6ALGALE FAKE. 
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Crest pour ca, d'ailleunrs, quiik y a des symptomes 
ata me permettent de voir que cette rupture est fon- 
Mméntate pan cette facon autre quiiks ont de 
vivre L' économie: Les "knee Stones", par consequent 
- baaten Liarngent. Pan cette espéce de graturté meme 
au niveau de La marchandise maténiellhe, pour mor 


Ak y aunrait rupture Economique, conscrente ou pas. 


Je ne dis pas, quid un moment donné, Le bonhomme 
dit: "Je rnomps avee L' économie du systéme”. Pour 
moi, 42 est completement "drop out” et qu'est-ce que 
L'on entend par vivre au crochet du systéme? La fa- 
meuse objection que L'on porte toujours contre 

Les hippies c'est quton Les fart vivre, c'est 

qu ils sont dépendants de nous, c'est quirks sont 


des parasites. 


ALors, pour mod, c'est encore La& une vision Economa- 


que qui est souvent entendue. 


M, LEHMANN: - 
Et votre cnrtine opérationnel alors... 
R Ce n'est pas un crriténe exckhusif, if ya *uipture 


aussi avec La tradition AintelLectuelle., 


PAR LE PRESIDENT: - 

On nous drt quisl ya L'éLite qui a sa propre base 
Economique, plus ou moans Andénendante du systéme 
Etabhi, mars qua gaanktreehe beaucoup aux choses 
Economiques. En fart, 4hs Se font indépendants du 


point de vue conomaque. 
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M. GAGNON: - 


Oui, L'éLite. 


PAR LE PRESIDENT: - 


Disons dans Le monde des arts, 


M. GAGNON: - 
Oud, mais disonds que je définissaris par hippie, 
eelud qua nompt Economiquement. Je ne veux pas 
dine que tous ceux qui rnompent Economiquement sont 
des hippies, ie ne peut pas @tre nenversé. Ik se 
peut quiil y ait d'autres gens qui rompent Econome- 
quement et qui ne sont pas hippies. pe init: Pour 
moi, et La if faudnait peut-ttre faine un Symposium 
Sur quiest-ce quiun hippie? En fait, un hippie, 
quiest-ce que c'est? Pour mod, je voyaris cela 


Comme quefaqu'un qua rompt avec Le Systeme Economique 
q p Yy q 


M, LEHMANN: - 

Comment appelLez-vous quelqu'un qui est tres intelli- 
gent, tres intelLectuel, quia rompu avec la socdé- 
t&. qui est déqoadté de ka sockéeté, de L'EtablLisse- 
ment, et quia toutes sontes de pkans pour une nou- 
velle Gconomi2a, quia peut-@tre aussa des moyens 


pour vavrae, 4L a des nevenus. AkLors, AL vit. 


M. GAGNON: - 
Vous voulez dine par La quisih n'a pas besoin de 


. L' Economie actuelle? 


M. LEHMANN: - Clest ca, mais ik fait des projets pour 
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whe autre Economie peut-etre.... 
\ 


M. GAGNON: - 


Chest un anistocrate. 
M. LEHMANN: - is bxaen. 


M. GAGNON: - 


...-Décadant ou pas, 42 faudnrarit voin Le bonhomme. 


3) Je vais placer maintenant Les Ludiques. Les 
Ludiques, c'est-ad-dine ceux qui prennent Les hakkuci 
nog@énes pour Le pkhaisin. C'est assez important. IL 
yu a Enormement de gens et ca, c'est chez kes adultes 
ce n'est plus chez Les jeunes, 42 y a Enormément d'a 
dulLtes qui consomment La marijuana, presque exckusi- 
vement pour avoir pkus de phlaisin dans Leurs rela- 
tions sexuelles. A Los Angeles, on m'a dit entre 


autre - je me fie sur des textes et des téimorignages 


aussi - on m'a dat que Les Ludiques S40nzt en assez 
grand nombre. Ik ne prennent pas cela pour contes- 
ter, Als prennent ceka pour avoir du phadsarn, pour 


Le "fun". 12 faudrarit peut-tre se rapporter a 
certaines emissions de "Play Boy Chub" Le dimanche 


SOAN, 


4) Les cheracheurs, c'edst-a-dine ceux qua veulent 


~ 


donner une signification & ka chose en droit 
ou pas.... alors, j'ad marnqué brrevement Acc: 
antistes, intellectuels et mystaques. Je les 


groupe, ces chercheurs, c'est-d LANG GPU x quad cher- 
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chent &@ se donner une raison. En fait, a rationa- 
Liser L'expérience d'une facon ou d'une autre ou 
ceux qui cherchent & disons, développer Leurs capa- 
cAtES et ACK Ge me rAEKERe pour ce quk concerne Les 
antistes au volume de: "L'Anrt psychédéLique Masters 
and Houston", quia été traduit chez Lafkont, 1968, 
et qui comporte Le témoiqnage de quatre-vingt-cing 
(85) artistes qui ont changé tout Leur systéme 

a pantin de La prise des halhucinogénes et Leurs 
nouvelles formes de L'ant. On parle de nouvelles 
POSSADALALES esthEtiques. On rejoint Les courants 
médiévaux, Les courants suranéakistes. On essaie 


d'avoin une expension de L' esprit, 


5) Les amateurs de toutes sortes et, a mon avis, 
ded adolescents, adultes curieux. C'est, selon 


mod, ce type de consommateurs quad posent un pro- 


C'est ceux qui essaient tout, sans méthode préalka- 
be. Ceux qui font du ski avant d'apprendre @ 
faine du SRA. Ceux qui essadent Les halkLucinoaé- 
nes avant d'avoir ELE nenseiaqn&y sur Les halluci- 
nogénes et ceux qui prennent une auto avant de 
bavosir bien condursrne. Ces gens-La vont causer un 


probLéme pour La héaakasataion. 


c) Conditions d'absonrption: 

1) d'Abord, je remarque une absence de méthode et 
vous pouvez prendre méthode au sends strict. On 
prend cela n'importe od, n'amporte quand avec 


n'importe qua. Beaucoup de gens ont dit: j'ak 
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essaye La marijuana et ca ne m'a pas fadt, Is 
étaient avec cinquante (50) personnes. 1248 Etaient 


dans un party. 1245 étarent dans une Ansécurité to- 


Aake. On va prendre du LSD pour aller dans une 


discothéque, ou L'on va en prendre cing (5) fours 
de suite et & un moment donné, on va se demander 
comment ca Se fadt que ca ne va pas. Th n'ya 

pas de méthode. Ik n'y a pas de criténe et L'on ne 
veut pas se préparer. Tk faudrart un mode d'emplor. 
Conséquences de cette absence de méthode: chez 
beaucoup de consommateurs Les expérdences immédia- 
tes Aont néqatives, ekLhLesds sont insatisfarsantes, 
Aks Bont trop traumatisés, 4Lb Sont avec des Ancon- 
nus, 4£4 sont avec des gens avec qui ALS ne sont 
pas en confiance. Les doses sont excessives. I2 
ya souvent "overdose". 128 essatent La marrjfuana 
pour La premiere forts. ILS Se Lancent a corps 
perdu comme on se Lance &@ corps perdu quand on 
b'edt Lonatemps retenu et Ah y a une expérdence né- 
gative, On pead Le nord. Ik y a des vomissements. 
Il y a crainte et, Evidemment, perte totake de tout 
point fixe psychologique ou méme physique, et, 

a ce moment-La, Le Lendemain matin, on dat: Je ne 
netoucherak pkhus jamais a cela. Ou'edst-ce que 

ca apporte cette absence de méthode? C'est que 
L'on arrive & des expérnrences mediates exaessives. 
Voick Le maximum que most j'ad vu prendre. Mod, 
j'ai vu des gens fumer du matin au soir, c'est- 
G@-dine d'avant Le petit déjeuner jusqu'au coucher 


et prendre du LSD deux forts La semaine, Si kL'on 
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voulait faine disons une moyenne, on pourradt, je 
ne Sais pas, ca Senait difficilke, ca dépend de 


L'individu, mais fumer du matin au SO0An..... 


PAR LE PRESIDENT, (s'adnessant a M, eareatitens- 
Nueks sont Les effets? 

popes: C'est que Le méme bonhomme apres 
quelques mois, prend du LSD deux fois par Semaine ou 
prend du LSD gegen (5) fours de file, par exemple, 
et AL ya des ekfkets. Ouelks sont Les effets que 

mot jf'ar observes? Ou'sh ya inactivité totale 


évidemment. L'individu rxompt avee ses habitudes. : 


Si c'est un Ctudiant, “£2 ne va pea: G1EMecoke 442 


= 


_akkait &@ L'écoke. St c'est un empkhoyé, 42 ne va 


Pres Aan SAV OLL, SCLC e ee Son tava. 
De plus, i2 y aun phénoméne de paranola, qui est 
fnEquent. pL! individu Se sent 6 SUN pan Ses 
amis Les pkus intames. Th a une condurte que je 
qualifienais dinkationneLee comme par exemple 
couper Le 44k du téképhone, barnen sa porte avec 


des planches. 


PAR LE PRESIDENT (s'adnessant &@ M. Gagnon): - 


Avec la marrzjuana? 


Oud, seulement marijuana, Ik y aun cas que 


j'aimerais rnapporter d'un bonhomme qui a. fumé de 
La marijuana quinze (15) jouns de fake. TR ya 
eu hallucination totake, c'est-a-dine qu'il n'était 
plus capable de déLimitern Le décor empinique, iL se 


voyadt au moyen-aGqe, au dix-septiéme siechke, il 
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voyait des gens sortin de La mer, des bateaux, il 
n'avait plus aucun point de rzepérne, if avait une 


haklucination physique globake. 


PAR LE PRESIDENT (s'adressant &@ M. Gagnon): - 

Est-ce que c'est de fumer La marijuana comme Les 
cigarettes? 

Our. 

Combien de fois Le four vous parkez? Fume du matin 
jusqu'au S044, mais qu'est-ce que vous voulez dire, 


combien de forts par jour? 


M. LEHMANN: - (s'adnressant &@ M. Gagnon): - 

PAX al bie qudiene URS). ta 

Dix (10), quinze (15) chkaqarettes, non, Le bonhomme 
dont je vous parke était au Mexdque, ca Lud en pre- 
nait huit (8), neuk (9) parce qu'iavea Le ckhimat 

de La-bas, ik faut compter Le climat de ka-bas et 
La qualité du produit. 

C'est t2@45 important.... on n'a pas de rapport 

de cet usage excessif. Combazen de ces gens-la avez- 
vous vus personnellLement? 

Bien, cet individu dont je vous parle m'a kLui-méme 
nmapporté L'evenement,. 1k était parti seuk pour Le 


Mexique et c'est seuk quish a fait ea. 


PAR LE PRESIDENT (s'adnessant &@ M. Gaqnon):- 
Vous n'avez pas vu ea? 


Je ne L'ak pas vu, mars drsons que ce bonhomme- 


_L& a eu tellement peuee vu'dh m'en a parké pendant 
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deux mois &@ peu pr®s. - 12 n'aplus touché @ 

Aden pendant trois, quatre mois - parce quia un 
moment donné, if était sur Le bond de L'océan et 
AL voyait des bateaux, iL voyait des chats, il 
voyart... Ak n'y avait pkus de Limites, ik n'y 
avait plus ce que L'on appellenait un principe de 


COSA KO 1a dy 5,05 


M, LEHMANN (s' adngstirnt &@ M. Gaqnon): - 
Vous tes san qu'skl n'a pas pris d'amphétamine ou de 
LSD? 

Non, seukement qu'avec de La marijuana. 

Et seulement dix (10) ciqarettes par jour a@ peu 
pres pour quinze (15) jours? 


Oud, quinze (15) jours. 


PAR LE PRESIDENT (s'adnessant & M. Gaqnon):- 

Quek est Le plus arand nombre de fois par jour 

que vous avez vu prendre personneLtement dans votre 
experience? 

Le plus grand nombre de fois par jour? 

Oui? 

Ca pouvait allen fusqu'a quinze (15) ciaqarettes. 
OQuinze (15) crgarnettes, vous avez vu quinze (15) 
cigarettes fumées par jour, de marijuana? : 
Oud. 

Combien de jours? 

Ah! bien, ca, Evidemment, c'étaient des experiences 
qui n'étaient pas soulsqnées. Evidemment, L' individ 


tombe dans un sommeikh profkond, &L se néveille douze 
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(12), quinze (15) heures phus tand et..... 


M, LEHMANN (stadrzessant &@ M, Gagnon):- 

Avee un "hang woanert 

Oui, 42 a un malaise général, Les articulations ne 
sont pas en forme, if a besoin d'une douche, d'exer- 


cices physiques comme s'4L avait travarllé toute La 


nuar, 


PAR LE PRESIDENT (s'adnressant &@ M, Gaqgton):- 
Combien de ciaanettes de marijuana peut-on fumer 
a votne avis avant de dormir, avant de tomber en 
Sommedl, est-ce quiil y a une kLimite? 

Je n'ai pas La compétence, mor, fe pense que ca 


peut dépendrze des individus, 


UNE VOIX (Al adaessant au President); - 
Clest La méme question: combien de vernes dialecook 
peut-on praendrze avant d'é@tne en Etat d'ivaesse? 


Ca varie selon Lea individus. 


M. GAGNON: ~- 

Pour mod, ca vande selon Les Andividus et ca 
VANhe aussi chez un individu, Le méme, avec 

. deh conditions différentes, avec des conditions 
différentes de chLimat, de tension nerveuse. Au 
Sortin d'une série d'examens de kin d'année, deux 
cigarettes de marijuana peuvent avoir Liekfet de 
cing (5) cdgarettes Lorsqu'on est au cakme, chez 


Sor, tranquilke. Ca dépend de ce que L'on fait, 


ou 
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de La digestion, ca dépend de ka qualité du 


produrt, 


UNE VOIX (s'adnressant &@ M, Gagnon): - 

J'iaimerais savoir quand vous parkez de cigarettes 

de marijuana, j'admernads SaAVOLA Ce que vous entendez 
pan cigarettes de marijuana? 

Un "foint". 

On peut faine des "joints" gros comme ca? 

Alors, une demi-ciqarette ordinaare. 

Clest-a-dine en poids ca fait combien? 


En poids? En grammes ou en onces? 


UNE VOIX (s'adressant a M. Gagnon): - 

Je pense... fe voudrars neprendre La dzscussrzon, a, 
parce que je pense que ce qui est dmportant, c'est 
de savoin quelle était La qualité du produit et 
puis surtout de savortrn b4 on avait LarssE Les Qradc- 


RANCHEA. 


=) 
a 
b= 


nes, S4 on avadt mts des 
Ce sont des conditions que L'on ne peut pas contr 
Ler, parce qu'on ne Sart gamais d'abord quelle est 
La qualité du produrt que k'on achéte, on peut 

avoin vinat-troris pour cent (23%) qua reste dans 

La plante, on peut avoin douze pour cent (12%), est 
ce que Les feurlles ont EtE sechées au sokerk ou 

a L'ombxre, tout dépend... 44 on Aeche Les feurlles 


aii A0LeL Lay. hes 


UNE VOIX: - 


On s'est base sur un produrt afrdcaan, tandirs 
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REPORTING SERVICES 


quisl y a des ciaarettes de marijuana qui viennent 


du Mexique et Le rapport est vinagt fords moins fort. 


PAR LE PRESIDENT: - 


Nous Savons quidh y a beaucoup de vardantes, mars 
voicd une préoccupation: st La marijuana est 
Léqakisée, est-ce que ca va se fumer comme des 
cigarettes ordinaines plus ou moins, est-ce que 
ea va devenin une habitude aussi r€quligre que 


de fumer Les cigarettes ordinaines ou a peu prcs? 


M, GAGNON; - 


Le plafond de tolénrance.,.. 


UNE VOTX:- 
Un ouvaie@r quad a un entratnement manuel pour faire 

& 
telke et telle chose pourradt fumer un certain 
nombre de cigarettes parce quiik fait toujours 
Le méme travark, c'est un travarkl mécanique maas 
un @tudiant ne peut pas faine ca. Un andividu peut 
fumer La veikle, Le Lendemain Pil a de la dif facul- 
LE pour be concentrer. Je voudnads AAVOAK AL ON 
va onrdenter cette rAgunion sur des documentations per 


Aonnelles. 


PAR LE PRESIDENT: - 


Jonas was Lous @ cast entendon.. 


LA MEME VOIX: - 


Jiaimerais Aavodrn b’A Lion va ondenter Les discussion 
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pour savoir ce que personnellLement quelqu'un 
pense d'un tel produit et a rxessenti a La suite 
de La consommation d'un tel produit ou ski chacun 


va donner son avis Sckentifique sur Le probleme. 


Les données scientifiques sembLent étabLies. 


PAR LE PRESIDENT: - 

La discussion est ouverte sur n'importe quel aspect 
du probléme, mais nous allons suivne ke fil od ca 
conduit, Ce sont tous des faits d'une importance 
relative pour nous autres, méme si c'est personnel, 


NOUS SAVONA. 


M, GAGNON; - 
Je niad apporté aucune conclusion, f'ak apporté 
un fait: un bonhomme a fumé pendant quinze (15) 


jours, huit (8) cigarettes de marijuana..... 


PAR LE PRESIDENT (S'adnessant &@ La méme voix):- 
Ouelle est La précrision que L'on devrait apporter, 


d'aprés vous? 


LA MEME VOTX:- 

Je ne Le vise pas hur, monsdeur Gaaqnon, mars b4 
on a dit: oud, un Etudiant apres avoir fume de La 
marijuana ne peut plus Etudier.,.. que Lud dise: 
dans mon cas personnel, tres bien, mais qu'il ne 
vienne pads dine a tous Leds types qua fument de La 
marijuana quidks ne peuvent pas faine un travail 


physique nd Anteklectuel.... 
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MADAME BERTRAND: - 
Clest un petit peu embarrassant , votre anteravention, 
je pense quid La fois vous interdisez deux formes 
d'approches: vous dites 44 on parnke d'expérrcence 
personnelle, ca ne miantéresse pas trop, parce que 
ce sont des cas Aindaviduels, bi on parte de conclu- 
bions Schentifiques ca n'a pas L'arinr de vous snté- 
nessern non plus, parce que vous dites Les farts 
scientifiques, je Les connais déjad. Akors, de 


quod on va parker? 


LA MEME VOIX: - 


Non, je n'ai jamais dit cela. Mor, fustement 


ce que je voudnrais c'est que L'on parle des faits 


personnels et des rnéactions personnelhles &@ un 
produit parce que je pense que Les données scien- 
tifiques, Ak y a des gens quai sont phkus capables 
que nous d'ien discuter. Je voudazais que L'on 
discute personnelkement de ce que chacun a pu 


VOLA et KebSbOENTAN. 


PAR LE PRESIDENT: - 
Voulez-vous procéder, monsieur Caqnon, excusez- 


MOL. aes 


M. GAGNON: - 


AkLons, conditions d'absonrption. I y avait d'aboad: 


absence de méthode et j'ai dit que ca pouvait, 
dans Les experiences immédiates, causer des expé- 


ndences Anbatisfarisantes, parce que L'individu se 
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ametient trop ou est trop excessif, et, dans 

Les expériences médiates, c'est-a-dinre a Lonque 
haleine, ca peut apporter des experiences excessi- 
ves, Mais, je reviendrzar tantét sur Ll individu, 

TL faudrart que je mentionne quelque chose: L'indi- 
vidu dont je vous parle et qui avadt pris daisons 
une dose excessive en rapport avec Lurc-méme, 
pudsquiikl n'étart plus capable de contrdler sa 
néahkité, ih faut dine que cet individu-la avait 

Le méme comportement excessif devant L'alkcook et 


c'est important cela. 


Alors, edst-ce gue Les gens qui vont commettre des 
excés avec La marrjuana ne commettent pas des 

excés avec toute autre chose, quelle qu'elle soit? 
Dans Les conditions d'absorption, Etant donné La 
Législation actuelle, et étant donné que ce n'est 
pas Léqgalisé, ik y a une mauvaise quakité du produit 
absorbé. On ne sait jamais ce que L'on prend, 

12 y a des individus qua coupent £6 produits, Je 
peux vous donner un exemple tres conceret. Actuelle- 
ment en ville, 42 y a du hachasch que L'on a méLan- 
gé avee de La méLasse et que k'on a coupé en deux, 
12 ya des smpuretés. Avec Le LSD, on fart la 

méme chose, on Le dikue, on Le recoupe et L'on 

ne sait jamars ce que L'on a, tandis que 4'ALk 

y avait une Léaakisation et s'4L y avait controle 
par Le gouvernement, on aurait un produrt certr- 


KLE, 


TL neste bien sar kes akcools fabrrqués dans Les 
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campagnes, mais quand on va &@ La Commission des 
Liqueurs.... pardon.... & ka Régie des Alcooks, 
quand on va a& La Régie des Akcooks, dis-je, on sart 
toujours que La bouteille de Rye que L'on achéte 
boekous empoisonnena pas, mais Le LSD que L'on 
wthate au marché noir, on ne sait meme pas S24 
ahead une pikule anti-conceptionnelke que Lion a 


- achetée. 


PAR LE PRESIDENT: - 

Pourquoi Les gens Liachétent-ils alors? 

‘Crest parce que c'est tout ce quisk ya. S'ik y 
avait des pharmacies ou des compaqnies qui devraient 
apposer un Sceau quelconque sur ces produrts que 


Les gens miachéetenaient pas n'dmporte quod. 


d) conséquences d'une consommation modérce: Ce 
sont des conckusions générakes, disons depuis deux 
ans et demi (24). Voici, selon moi, avec des 


cndtenes tres subjectifs, Les gens qué en prennent 


mod Er ément, quiest-ce que vous appelez modérément? 


hen, encore La, ca dépend des individus. J'appelte 
mod én 6ment quelquiun qui prend des hakkucinogénes et 
aie est capable, c'est-a-dine de continuer &@ S'An- 

- eonponer @ une néakité quelle quiekke sort, de 
continuer avec celle quiik avait ou de La changer 
pour une autre, mais quand méme de continuer d'etre 
Logique, d'étre cohérent a L'intérieur de cette 
nouelLle réakité, si nouvelle néalité ik ya, parce 
quisici, et c'est Ack que fe développe: - 


1) j'ad manqué indéniabkhe nrneméde & L'alcookrsme, 
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12 ya Enormément d'articlkes qui ont EtE publics 
La-dessus, fe vous ak apporté un vokume que 


vous connaissez ASArnement,.... 
(en angladay...) AmmUdL ole. 6 < on: 


es o8 42 ya tout un chapitre sur L'alcoolisme. 
TL y a aussi un article dans Le Digest, expercences 
faites par Les docteurs ...... (dnaudzble.... en 


anglais.....) 


Moi, je ne me fie pas La-dessus, Je vous dis que 
j'ai vu des gens qui prenadent un coup, des gens 
qué avaient Le coude Léger, des aens qua buvacent 
assez, mais, de kacon pas surabondante, des gens 
qui buvadent et dés qu'ils avaient commencé a 
fumer, aprés un certain temps, 424 avarent une 
néaction et La je dis une néaction, sks cessarcent 
de boine. La, je vais specifier dans quel sens: 
Als phenaient ... 4ks ne prenarent plus ce qu'on 
appelle des "brosses”, ikds ne se Saokkaient plus. 
12s se diniqeaient plutét vers Le Coke, Le Seven 
Up, Les jus de fraurts, et ca, c'est assez exitna- 


ondinaare. 


J'aéi souvent vu des gens comme ca, que j'avars 
nencontrzés un an auparavant, je Leds avais rencontrés 
gouvent dans Les bars. La, 4hs avarcent commencé 

a prendre des halkucinogénes - je parke surtout 

pour ceux qua fumaient de La marijuana et qua eLlarien 


AntEnessés . maintenant au chocolat chaud! 


M, LEHMANN: - Vous pankez de fumeurs de marajuana, 
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rian edawe vous avez mentionné Le LSD comme cure 
contre L'alcooLisme? 

Non, c'est pour Les fumeurs de marijuana, 

Mais ceux qua fument La marijuana régulcenement 
Laissent-ils aller L'alcool? 

Oud, je parle de qens - et pour ne citer qu'un exem- 
ple - prenons celur d'un comptabke, celui-ci prenadrt 
un verre avec sa femme ou avec Ses amis, et disons 
qu'une fois par an AL prenart une "hnosse” et avart 
Le Lendemain un aros "hang over" et depurs quirk 
prend de La marijuana, ik bort du Seven Up. Je 

Ludi ai demandé pournquots sk avait Laissé L'alcook 


et if m'a rnépondu: j'ar exactement ce que j'avars 


') 


avec Lialcook, en mieux, Sank "hang over et 


pour modnds CHCA. 


2) J'ai nemarqué que Les consommarceunrs de manrajua- 
if 

na 6e Libérnaient ad une Certadne ension psdycno- 

sociale. 


PARwsl & PRESIDENT & 

Est-ce que fe peux A@VeNAA EN AANACNL,.,. Ai- fe 
bien compris et VOUS Me COANAGLALZ AL 4 Me 
trompe, n'avez-vous pas dit que La marijuana et le 
LSD condudsaient &@ L'usage des narcotiques? 

Ceci n'est pas exact.... @XCUseZ-MOd.... On a 
souvent dit dans des rnapports de police et surtout 
en ce qué concerne Le LSD, ef La markjuana qu'aks 
amenaient &@ Liusage des narcotrques, Mor, fe ne 
connasis aQuaune personne a qud c'est arravé. Je 


connais méme trors Andividus quia Etarent des 
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des adeptes des halkucinogénes, qui ont essayé 

Les narcotiques et ont ELE dé&cus. Par exemple, 
aky a quelque chose que j'ad rnemarqué, c'est que ga 
conduit beaucoup de gens, surtout Les jeunes, a L'u- 
‘sage des stimulants, ce que L'on appekle Les 


3 "speed" : 


Je veux vous apporter un cas concnet, 4k y a des 
jeunes qui prennent du LSD et, Evidemment, quand 
an prend du LSD, £2 ya du LSD impur, 42 y a du 
*Wapeed" que L'on appekle, qua agit sur Le méta- 
bolisme, quia un effet nerveux, qué vous empéche 
de dormin, Alons, clest assez désaqnéabke, et 
L'on recherche évidemment, chez Les consommateurs, 
un bon LSD, sans "Speed", ALors, on Le qarde au 
néfrigtrateur, Mais, chez Leds jeunes de quanze 
(15), sedze (16) et dix-sept (17) ans, on paend Le 
LSD et du "speed" exprés. On prend une capsule 
de LSD, deux, trois capsules de "Speed", aun tel 
point, que j'ak vu des jeunes jusqu'ad en baver, etre 
—igomme ea, Se sentin d'une facon qu'iks croyarent eux, 
etre. Alors, Als necherchaient Le "Speed" et meme 
ibe: ia 
‘“ohez certains d'entre eux, ils dékaissaient Le LSD 


pour ne plus prendre que du "speed". 


PAR LE PRESIDENT: - 
Est-ce quisél y aun Lien entre La marijuana et Le 
"speed"? 
R Non, mais Le seuk Lien possrbhe qua pournadt exis- 
ter, ce n'est pas une constante que j'ak observe, mars 


j'ad remarqué que, chez certains individus quad con- 
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somment du LSD, ceux-cki en viennent &@ aimer 
Liefxfet du "speed", Le provoquant et finissent 
par délaisser Le LSD pour ne s'adonner Seulement 
quiau "Speed", C'est une possibsihité, La fnré- 


quence statistique, je ne peux pas Le dine, 


M. LEHMANN: - 

Mais, La marijuana ne conduit-elle pas aussd au 
"speed"? 

Non, pas La maradjuana &@ L'état pur. TL n'ya 
jamais personne qui m'a parké de "speed" sur 
Lieffset de la marijuana. 12 ya des gens qui m'ont 
parlLé de "speed" sur Liekket de La marzjuana, mars 
e'était une marrajuana dans Laquelle on avait mis 
des opiacés, on avait braoyé des amphétamines. 
Alors, Evidemment, @ ce moment-La, c'est Evident. 
Mais, devant un produrt de chanvrae andien pur, 
b0it sous forme de hachzsch ou de marrjuana, fe 
n'ad jamais entendu que quelqu'un avart ressenti 
Le "Speed" ou que La marijuana L'avart condurt au 


"speed". 


M, LEHMANN: - 
La combinaison LSD pkus "Speed", ca n'exaste 
pas dans Le cas de La marijuana? 


Non, @ mon sens ca n'exaste pas. 
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UNIVERS ITE DE MONTREAL 


DEUXIEME PARTI 


M. CLAUDE GAGNON: 


Remarquez qu'avec le LSD pur, le probléme n'appa- 
raft pas. Ca apparait tout simplement avec le 


LSD ou le speed, 


Ea 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Ce que tu as dit, c'est que les jeunes prennent le 


speed expres avec le LSD. 
M. CLAUDE GAGNON: 


Oui, Y a des gens qui prennent du speed expres, 


mais la majorité du LSD que l'on prend contient 


Lek 


précisément du speed. Alors, &@ ce moment-la, il y 
a toute une méthode de conservation; il faut que ce 


soit dans des conditions frigorifiques adéquates. 
DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


D'aprés ce que j'ai compris, monsieur, ce que vous 
voulez dire c'est que certaines addictions peuvent 
se produire avec les amphétamines, parce que le 

LSD peut contenir de la dexédrine et, dans ce sens- 


1a, 6évidemment un produit pur est meilleur. 
M. CLAUDE GAGNON: 


Evidemment, avec la législation actuelle, les 


produits qu'on rencontre sont rarement purs. 
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UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Tu parles de la marijuana et du speed. 


M. CLAUDE GAGNON: 


Non, LSD et le speed. 

Maintenant, si vous le permettez, je vais abor- 
der la question de comparaison de marijuana et 
Gu "Leos 

A mon avis, ce sont deux (2) paliers d'expérien- 


ce trés différents. 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Mais je pense que, juste un peu plus haut dans 
votre texte, vous dites que vous avez vu des 
gens fumer du matin au soir de la marijuana, du 
petit déjeuner jusgqu’au coucher, et qui prennent 


du LSD deux (2) fois la semaine. 


Oui, mais cet homme-1a dont je vous parlais, il 
avait des excés avec la marijuana, avec le LSD, 
il avait de m@éme des excés avec l'alcool. C'é= 
tait un type qui était toujours en excés. I1 


avait méme des excés avec ses relations sexuelles. 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Mais est=-ce que je dois comprendre que vous in- 


Sinuez qu'il y a un lien entre la marijuana et 


a3 


= : 
a a 


deeds a 35) cout Ma a store 


i | 7 " pe 251 ' 
tee _ OTD ‘ROUAIS LM 4° it 
ry ets Fiee 


-baeqa’ sf Safa \ ow < i 
bur « aah = 4 
~tade slay ef .setsemreg el evov ts: Srsnedakem . “ 


7 


sna izaqne! 5 ereifaq (&) xvebh tnos 45 \|Sive nom A la 


, 9o-ehaep item sh noeistaqmos eb roltesup eI ‘26 


® 


s8Ine SIT Ib 24x7t 90 
/UVAATARE SSAHCMA HIHAM AVESeStOR 


aGab Joadt culq vec oe etevt, ,avp eareq of alam 
asG UY ESev6 BUOY BUp 2e2k5 Bsuov -s3xe? Bzt0V 
j —* i 


J ,@fevrpiter si, ob tioe us aAitem vb tem? srep 


_scisnsa-ei-eto? (%) xosbh dar wb 


iMOHOAD SQUAIO .M 


tt g«PliGa7GG eyeov ef snob £i-~smmont Jao eism ,ivd 


Jtar al 2eve ‘fegehivem sl cevs agoxs seb sisvs 


| invrekt jup re .agftovoo Ss'upayt zeabe{ad tizeg 
| 


~¥i'S Jopoia' i soya. cdoxs esb am@m 2b sieve ft 


. IT ,2Ooe te euuefves ties3 up eqyt ny tise 
7 | a 
| 20, Lorxse anorrslen aes cvs eboxs seb oman tleve - 
t s 
' 7 = oy 


th suoYv a tb be) atob ov) eD~+8e a 

- wy sare tte r _ neren wo! 

te sneutizem af, ex no nekt ay 8 Salted cate cae 
eh, 


a) _ a Pi 


UNIVERSITE DE MONTREAL 


SS SR SE ESSE ES 


le LSD? 


M. CLAUDE GAGNON: 


Personnellement, je ne crois pas, mais je suppo- 
se que ga peut peut—é6tre arriver qu'il y a des 
gens qui fument de la marijuana et qui vont uti- 


liser en méme temps le LSD. 


PROFESS EVE 


MARIE ANDREE BERTRAND: 


Ad 


Vous dites gu'ils fument et, en méme temps, qu'ils 
vont prendre du LSD. Est-ce que. vous voulez dire 


qu‘ils vont fumer parce qu'ils sont sous l‘effet 


du LSD? 


M. CLAUDE GAGNON: 


A ce moment=-1la, ca dénoterait l'absence de métho- 


4 
{ 


ce 


quand on est sous l'effet du LSD, parce que ce 


sont deux (2) expériences gui, a mon sens, sont 


se trouve a des niveaux différents au méme moment, 


= 


il y a plus de possibilité pour une expérience 


négative. 


PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Mais sous l'influence des drogues, est-ce qu'on 


peut encore se rappeler de la méthode? 


M. CLAUDE GAGNON: 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Lorsqu'on subit l'influence du LSD, on peut se 
rappeler de la méthode. Evidemment, ca dépend 
quelle conception vous avez; si vous avez la 
conception qu'il y a un amoindrissement du psy- 
chisme avec le LSD, évidemment vous allez avoir 
raison, mais personnellement je crois qu'‘avec 
l'utilisation du LSD, il s'agit d'une hyperluci- 


qdité plutét qu'une lucidité amoindrie. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Est-ce qu'il y a beaucoup de puriste en vous, 


vous vous occupez beaucoup de méthode? 


M. CLAUDE GAGNON: 


Pardon? 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Je dis qu'il y a beaucoup de puriste en vous? 


M. CLAUDE GAGNON: 


De la méthode, moi ca m‘'a aidé en fait. Je 
crois qu'une méthode est absolument nécessaire 
parce que ce n'est pas n‘importe qui qui peut 
prendre du LSD, n’importe quand et n'importe ou. 
Et je sais qu'il y a des gens qui préparent des 
livres; j'ai méme lu, je crois, la transcription 
d'un livre concernant les méthodes a4 utiliser 


pour absorber de la drogue. Evidemment, je ne 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


pense qu'il y ait de méthode univoque, 


; $5 om ge men De . SL = " +5 
méme ye crors gu une méthode est néces 


Comme monsie% wuligné, 4 


toute person: devrait absorber la dr 


une dose our oleate : La de. 


te beaucoup de choses, ca m‘apporte la 


mais il faut @tre préparé pour ¢a. If] 


faire avec méthode. Par contre, j'ai 
des gens qui ont pris la premiére foi 
gros trip et c'est trés difficile, 4a 
1a, de se réintégrer 4 notre milieu. 


étre de trés mauvaises expériences si 
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pas préparé. Je crois que le LSD pris d'une 
facon rationnelle, d'une facon graduelle, étre 
bien préparé pour recevoir du LSD, que ga peut 
avoir de grands effets psychothérapiques. J'en 
suis certain, j'en suis persuadé. 

Moi j'ai vu des gens gui avaient des problémes 
énormes qui ont pris du LSD et qui sont descen- 
dus en eux-mémes, qui ont réagi a ca d'une facgon 
favorable et qui ont décidé de faire trés atten- 
tion a l'avenir avant d'en prendre d'autre. Ef- 
fectivement, il y a des gens gui vont faire, 
disons, un trés gros trip une fois par trois: (3) 
mois par exemple, pour des raisons qu'ils consi- 
dérent valables. 

Moi j'ai vu un étudiant en médecine prendre du 
LSD puis aprés ca il m'a dit: "Plus jamais"; 
l'expérience a 6té trop pénible. I1 avait pas 
pu assumer la descente en lui-méme, l'‘accepter. 
Il a décidé que, pour lui, le LSD n'était pas 
bon, que ga allait détruire sa carriére de méde- 
cin s'il prenait du LSD. Alors, logiquement, 

il ne pouvait pas continuer a prendre du LSD et 
& suivre son cours de médecine; c’était a deux 
(2) paliers, 4 deux (2) niveaux différents, alors 
il est arrété. 

Le probléme majeur qui se pose quand une person- 
ne est sous l'influence du LSD, c'est a savoir 
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la réalité qu'on entrevoit lorsqu'on est sous 
l'influence du LSD. Et ‘je considére qu'il faut 
faire trés attention. 

La plupart des jeunes qui prennent du LSD réali- 
sent, du moins je l'espére, qu'ils prennent a peu 
prés sept huitiémes de speed avec un petit peu 

de LSD. J'ai remarqué que la plupart des produits 
que les gens emploient contiennent au moins cin- 
quante pour cent (50%) d'amphétamine, et ca c'est 
trés dangereux. 

Ils pated faire des "trips" 
d'acide alors que c'est tout simplement une pé- 
riode de douze (12) heures de tremblements élec-— 
triques. 

Le speed, c'est pas le LSD. 

Moi, j'ai eu le bonheur, lors de ma premiére ex- 
périence, d'&tre avec quelqu'un qui était déja 
pas mal adapté. 

Tout ga, en fin de compte, pour dire en conclu- 
sion que, pour utiliser le LSD, il faut avoir 
une méthode. 

D'ailleurs, il y a des organisations ici, 4 
Montréal, ot il y a des gens qui prennent de 
l‘acide une fois par mois et c'est un voyage 
préparé d‘avance, par exemple. I1 existe de pe- 
tites maisons en carton ot il y a des portes et, 
au-dessus de chaque porte, c'est écrit le genre 


de trip qu'ils espérent faire, des trips méta- 
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physiques ou boudhiste-zen trips ou toute 


de trips comme ca. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Est-ce qu'il s'agit d'élément 6tudiant ou d'é1lé- 


ment plus vieux? 


M. PIERRE ST-JACQUES : 


Généralement, il y a des 6étudiants, des chauffeurs 
de camion, des gens comme ca; il y a des étudiants 


aussi. Il y a beaucoup d‘étudiants 
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du LSD et puis qui ont arrété leurs études ou des 


oy) 


ens qui travaillaient qui ont pris du-LSD et gui, 
4 


aprés six (6) mois d"utilisation d‘hallucinogeénes, 
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avaient décidé d'ay 

Mais je reviendrai a tout ca quand je ferai mon 
exposé tout a l'heure 

ral n'est pas question pour moi, du moins, d'of- 
frir le LSD, disons, d‘ume facon ouverte au pu- 
blic, mais je demande tout simplement aux gens 
de la commission de ne pas arréter les gens par- 
ce qu'ils vont consommer du LSD ou d'autres dro- 
gues. 

L'emploi du LSD peut étre trés pénible comme ex-= 
périence et moi, je trouve que pour prendre du 
LSD, ga doit &6tre supporté par une certaine jeu- 
nesse et c’est une chose, je dois dire, l'‘utili- 


sation du LSD que je ne recommanderais pas 4 mon 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 
pere, contrairement 4 la marijuana. 
M. CLAUDE GAGNON: 


Je suis content qu'il y ait d'autres puristes 

que moi dans cette salle. 

Pourquoi est-ce que moi je parlais de méthode, 
c'est tout simplement parce que j'ai vu pour la 
premiére fois des 6étudiants faire des expériences 
au LSD, méme avec 1a marijuana, qui, avec méthode, 
ont 6té positives. 

Les expériences qui sont faites sans méthode, 
c'est-a-dire sans préparation, n’importe ot, avec 
n'importe qui et n'importe quand, ces expériences- 
la étaient la plupart du temps négatives. 

C'est tout simplement une constatation de facto. 
Lorsqu'on prend du LSD avec quelqu'un qui connaft 
ga, qui a une certaine connaissance du psychisme 
eeomie en qui on a confiance, dans un climat 
chaud, avec des conditions de sécurité, faut pas 
prendre ca la veille d'un examen ni prendre ¢a 
quand on vient de casser avec sa blonde une se- 
maine auparavant, mais alors je dirais qu'il faut 
presque une enquéte au niveau de l'oral parce que, 
comme on dit: "Pot is fun, LSD is not fun", c'est 


le paradis ou l'enfer. 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Est-ce qu'il a terminé son exposé? 
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“REPORTING SERVICES 
1) UNIVERSITE DE MONTREAL 
2 
M. CLAUDE GAGNON: 
3 
4 . Non, je n'ai pas fini. 
5 
PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 
6 
7 Voulez-vous parler monsieur? 
8 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
9 
10 Non, je voulais tout simplement savoir s'il avait 
11 fini. Je parlerai quand il aura fini son exposé. 
12 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
13 
14 Je voudrais poser une question. Tout a l'heure, 
15 vous avez semblé rapprocher la marijuana et le 
16 LSD. C'est pas la méme chose du tout. I1 fau- 
yt: drait quand méme faire une différence entre la 
18 marijuana et le LSD. 
19 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 
20 
21 Est-ce que vous faites une différence aussi au 
22 niveau de la légalisation? 
23 
M. CLAUDE GAGNON: 
24 
25 Je parle de ga un petit peu plus loin dans mon 
26 exposé. 
27 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
28 
29 Chaque fois que monsieur parle de la marijuana, 
U il l'associe plus ou moins avec le LSD ou bien 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


il en parle en méme temps, alors que c'est dif- 


férent. 

MONSIEUR GERALD LEDAIN, président: 

Nous nous rendons compte que ce sont des choses 
différentes, mais nous cherchons & savoir s'il 
y a des liens entre les DEUX (2). 


M. CLAUDE GAGNON: 


Il me semble qu'il existe une différence entre la 


marijuana et le LSD. 
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M. GAGNON: - 
Jladmerais rfpondrze @ madame, avant de contdinuer, 


C'est Evident qu'il y a des gens qui prennent de 


ha marijuana depuis cing ans (5) et qué ne tou- 


cheront jamais & L'iacide. IL ya des gens qui 
prennent de La marijuana deux fords et qua veulent 
alker voir tout de suite qu'est-ce que c'est que 


Le second palier. Je ne mékLange pas Les deux. 


Pour moi, c'est deux pakiers différents, En fait, 


Ea Be BM 


29 


30 


dans une optique philosophaique et aussi dans une 


“ optique métaphysique, La réakité aurait trois 


pakiers connus: Le principe de rgakit& empirnique 
orddnaine, Le principe de La marijuana et Le prdin- 


cipe du LSD, Entre La marijuana et ke LSD ih y 


gurait une Enorame difference. 


UNE VOIX: - 

T2 ne faut surtout pas confondre Le LSD 25 expérimen- 
tak et La marijuana pure. Je dinars que L'acide 

pan rapport &@ La marijuana, 44 L'on pouvart farre 


une companaison Equivaudrart a déne que de fumer 


de La marijuana serait comme de prendre un verre 


d'eau. Par rapport a@ ha réakité, quand on compare 


La marijuana et Le LSD, ce sont deux choses dif fé- 
nentes. Les deux rzentrent dans La ckhassifacation 
des hakLucinogénes, c'est La seule chose qu'rks 


ont en commun, 


M, LEHMANN: - 


N'est-i2 pas vrai que beaucoup de gens quid ont 
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pris du LSD une ou deux fois abandonnent La mari- 


juana? 


M. GAGNON: - 
Je connais des gens qui ont commencé par prendre du 
LSD et qui ont été décus de prendre de La marijuana 


Etant donné qu'ils Etaient d'abord akkés au Penthous 


UNE VOIX: - 
J'en connais d'autres qui, apres avoir pris du 
LSD ont tnouvé cela trop fort et ont pris ensuite 


de La marrdjuana. 


MADAME BERTRAND: - 
Monsieur Le Président, «4h est neuf heures cing 
(9:05), et je constate que notre premier speaker 


n'a pas encore termine. 


M. GAGNON: - 

3) A Lonque haleine, et j'abordenais comme deaniére 
conséquence: changement des goats et des valeurs. 
Chez Les aptes, mais ick j'ouvre une parenthése 

tnrés personnelle, a mon avis, c'est simpLement 

une question de godt. Monsieur a parlé tantot 

de "mind expender". C'est difficile de dine qui 

6st naksonnable et qui est sain d'esprit. Mais, une 
personne normake, contentons-nous de ceka, une 
personne normale qui fume,d@ Ma marijuana, apres 


un ceratain temps chanae ses goats et ses vakeurs. 
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Ces goats, c'est comme La couleur de son apparte- 
ment, La personne a d'autres goats, meme au 
niveau de La perception, et aussi changement des 
valeurs. Authenticrité acernue. Elke n'accepte 
plus Le masque de La pokatesse. Par exempke, 

dine &@ quelqu'un que ca va bien quand ca va mak. 
IZ y aun certain masque qui tombe, et i GL ReNGA= 
qué chez plusieurs personnes, quiekkes ont une 
necherche d'authenticité. Ce sont Les rnarsons 

quai font que, par exemple, un employe de banque 
qué prend du LSD, &@ un moment donné, ne peut plus 
vivae dans cette banque parce quik y a toute 
cette higrarnchie qu'iik ne peut pkus supporter. 
Tout est structuré, et, & un moment donné, La per- 
Bonne se voit La-dedans et n'est pkus capable de 


faine face a cela. 


M, LEHMANN: - 

TL faye quod CLOMS so! 

TZ Laisse La banque. 

Et apres? 

Ca dépend de L'andividu. 

IT) Léqislation suaqgérée: Légalisation du chanvre 
et de ses différents dérnivés. Légakssation du 
chanvrze et ca comporte: hachssch, marzjuana, 
"magung"”. Tous Les products assarsonnes de ca- 
nekle, de muscade, i P'on mange en confiture Ur 
Le pain, que L'on peut diuer dans Le fatz, Loutes 
Les choses sucnées - parce quiskh y a toute une 


qustativité que L'on ne connadrt pas, ous Aussi, 
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par rapport a L'Onient, on serait comme des 

gens qui n'auraient goadté que de L'akecook &@ quatre- 
vingt-quinzd vour cent (953), Tl y a Le raf fine- 
ment, IL y a différentes sortes de Rye. Si L'on 
va au Maroc, iL ya Le "magung", ik ya ke "Rif" 

et pour ces différentes préparations, 4k y aun 


ant culinaine, disons des haklLucinogénes. 


Alors, Légakisation du chanvre et de tous 424 


dErALVES. 


Avantages: inspection de La quakité du produit par 
Le gouvernement. Comme ca, on aura un produit ceara- 
LAfKE et L'on saura a quos Lion a affaine. Ik y 
aura contréle, ik y aura douane, AL y aura Anspec. 
tion comme pour La viande de marque bleue, de 


marque rouge. 


Abolition d'un prxéjugé qui n'a pu fusqu'a madntenant 
6@ maintenin, a@ mon avis, toutes Les raisons médica- 
Les, tous Les rnapports de pokice que jf'ad Lus plisent 
que c'est dangereux, que ca crée de Lthabitude? En 
fait, je trouve qu'sls n'ont apporte qug 4n€4 

peu d'arquments, que c'étart vendmeux. A mon 

avis, je ne connais pas d'expérience de Laboratoire 
qui ont prouvé que La marijuana, par exempke, dé- 
trurisarit mettons La pursssance des muscles ou 
entnavarit La digestion ou créait des troubles 

au cerveau. Ded farts précis, comme ca, je n'en 


connads pas avec des statistiques suffisantes. 
12 y a bien, Evidemment, des expérrences qui ont 
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ELE faites par des groupes de savants, et qua 

ont €t€ napportées dans "Science". Tk y a d'autres 
comptes-nrendus contaadictoines. Il ya kes dé&for- 
mations d'embrzyon que L'on avait vues dans Les 
expériences de LSD avec Les rats. Ceck n'btait 


pas d@ au LSD mais &@ des purssances Ampures. 


M, LEHMANN: - 


Vous parkez de LSD maintenant...? 


M, GAGNON: - 

Les avantages: Ce produdt sernarct entre Les mains 

de tous et if en va de méme pour L'aleook, La ciga- 
nette, L'automobile, La télévision. Alors, Evidemment, 
La Légakisation ca présuppose que tout Le monde 

pourra &'en procurer. Je pense qu'en Ontario, on 
marque sur Les machines a cigarettes: interdit au moins 
de dix-huit ans (18). Les mineurs n'ont pas Le 

droit d'acheter des cigarettes. C'est tres facile 
méme a@ La Régie des Akcooks, d'envoyer sa grande 


soeur ou son anand f4xenre, acheter de L'akeook, 


Alors, ca serait La méme chose pour L'automobile, 
Un enfant de quatorze ans (14), & un moment donné, 
qui apprend &@ condurire plus ou moins peut débarrer 
uve auto ee Ma veLlet, S° en CL een ace, ,.4 | cht-ce 
quisl faut condamner L'industrrde automobile pour 


ca? 


Un problLéme d'Economie? Mod, je vernais cela, en 


fait, ne senait-ce pas Ack La farilkite des fabri- 
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cants de boissons fortes? Ce n'est pas un 

hasard que des grandes compagnies comme Les 

grandes compagnies distnributnices de Whisky arent 

subventionné des enquétes contre Les hallucinogénes. 

12 y a déj@ une petite querre qui est en train 

d'avoin Lieu aux Etats-Unis. J'at entendu parker 

de certarines mars: par exemple La maison Cakvert.j.. 
\ 

PAR LE PRESIDENT: = 


Quelle est La preuve de ces farts-ha? 
M, GAGNON: - 
weee Jiat entendu dine que La maison Cakvert aux 


Etats-Unis.... 


PAR LE) PRESTOENTS = 


Vous avez entendu parfLer de ca...? 

Oui, jlad entendu parler de ca. C'est un Lémorgna- 
el "OMA ‘gle 4 | me gua hud, venarct 
dinectemes $a Ly et qua disait que 

La masson Calvert ( ané des enquétes 
POUR esSaYeA Ae nNOCAVAA § halkucrno- 
genes. 

Maintenant, je veux dine - c'est une hypothése - 


ce n'est pas pour ca que je rapportards ceka, je 
napportais cela pour Le fart dont je parkars tan- 
t6t: Le bonhomme qui prend des hakkucrnogénes bodt 
moins. Mats, cect ne concerne pas Le vin. On 
continue de boine un verre de vin ad table, on 


continue de nrendne une baerne frorde, L' été, 
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quand 4k fait chaud. C'est La cof pommation 
excessive d'akcook qui barssenait a ce moment- 


Si 


—Suqgestions: mode d'emploi et mise en garde affichée 
sur Le product et puis mesures prEventives, on peut 
adler ad La Lamate du panneau réckame comme df 

S'en trouve actuelLement pour Lialeook et Liauto- 


mobile: alcook pkus gasoline Eqak accident, 


On pourrait faine La méme chose pour une Légalisa- 
tion spontanée de La mardjuana, du chanvae indien, 
dnstauration de centres de stages pour Les expérden- 
ces au LSD et &d La mescakine, En ce qua me concerne 
eas produrts-La ne doivent pas Etne distaribués sans 
nestniction a@ cause de L'intensrité de L'expérrence 
qu'iks enaendraent. 12 ne faut pas mettre, selon 


moi, Le LSD dans Les marcns de tout Le monde, C'Est 


Pour ca que Le LSD et La mandjuana, ce sont deux 


haklLucanogéenes tres tres fondamentalement dif fe- 
nents. 
Je vwerarnaris encore La une sokution, qua mie 


Suaqgérée par mes kLectures de Masters and Houston, 
des centres oud des expérrcences pournront se faire 
ous une surveilkance professionnelle complete. 
IL y aunradt possrbilité d'atelien de travaux et 
Lion pourrait meme, Jaseula un certain point, 
brAancher cela sur Les Structures universitaines, 
quidh y aurakt & L'université un grand centre de 


necherche consacré au LSD, tant dans Le domaine 


thérapeutique que dans Le domaine de La mystique 
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que dans Le domaine de La métaphysique, 


Je sugaére aussi La Rute acenue aux narcotiques, 
banbituniques, et stimulants, dans tout usage extra- 
médical. Enkin, Lutte aux products toxrques pour 

La santé mentale et physique, c'est-a-dine Les fauss 
drogues, Les collkes d'avion et tous Les méLanges 

que Les adolescents ont edssayES pour avorr une 


experience équivakente a La marijuana quand iks 


n'avaient pas de marrjuana. 


Conclusion: A ma connaissance, s0us certaanes 
conditions, tous Les hakllucinogénes mentionnes cr- 
dessus, brievement énoncés ci-dessus Serarent 
* en draoit d'obteninz un droit de cité a L'intérrceur 
d'un pays. Sdinon, que L'on banisse ausser L'usage 
de Liakecook si Lion veut etre Logique avec notre 
décision puisquiau niveau purzement pharmacologi- 
que L'alcook est une drogue et elke est encore plus 


dommageablLe pour Les tissus du corps et de L'es- 


prrt. 
PAR LE PRESIDENT: - Merer, monsdreur. 


UNE VOIX: - 

Si vous voulez Léeqakisser et purcs comparner avee 
L'ialeook, est-ce qu'skk y aurait une Limite d'a&ge 
Eétant donné que L'on sarct que La population qui 
va prendre de La marijuana sera a cinquante pour 


cent (50%) en bas de vinat ans (20).... 
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“REPORTING SERVICES 


UNIVERSITE DE MONTREAL 


M. CLAUDE GAGNON: 


Il y aurait toujours une limite d'age. 


La limite d'age pourrait, dans les faits, entrer 

dans la limite d'age pour la Régie des Alcools. 

Maintenant est-ce que les enfants auront la possi- 

bilité de mettre la main sur de la marijuana; c'est 

bien sfir exactement comme ils ont la possibilité 

de mettre la main sur un DIX (10) onces de whisky. 
Alors, s'il a la facilité de mettre 

la main sur un DIX (10) onces de Whisky, il aura 

la facilité de mettre la main sur une once de mari- 


juana, méme si on met des restrinctions. 


M. PIERRE ST-JACQUES: 


(Suite par Mlle Gagnon). 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Selon moi, un enfant de treize (13) ans aurait 
plus d'intérét & prendre de la marijuana que du 


whisky. 
M, CLAUDE GAGNON: 


Oui, mais ca c'est une application matérielle 


dont je n'ai pas tenu compte pour le moment. 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 
Mais c'est a signaler? 
M. CLAUDE GAGNON: 


Oui. Peut-&étre, si vous voulez, on peut mettre 
la limite d‘'adge 4 seize (16) ans, mais tout en- 
fant en bas de seize (16)ans qui voudrait prendre 
de la marijuana pourrait le faire parce que le 
petit gars de quatorze (14) ans va envoyer cher- 
gies: de la marijuana par sa grande soeur de dix-— 


huit (18) ans, il va en prendre. 


IDone, selon moi, il serait peut-étre mieux qu'il 
n'y ait pas de limite d'aége. Je pense qu'une 
limite d'dge pourrait avoir un effet contraire 

&a ce qu'elle cherche, parce quien fait c’est une 
mesure préventive, mais enfin je ne crois pas que 
ce soit tellement préventif. is 

Pour une limite d'Aage, on peut toujours en mettre 


une, mais je ne pense pas gue dans la réalité ca 


affecte beaucoup, parce qu'il y ait une limite 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


d'ageor du "rn y en“artt“pas, ca n'a pas telle- 
ment d'importance. Ca dépend surtout du niveau 

du quotient intellectuel de la personne. Vous 
avez des personnes de vingt (20) ans qui ne sont 
pas aptes a en prendre tandis que vous allez 

avoir des jeunes de quinze (15) ans qui pourraient 
en prendre. Moi je pense que la limite concernant 
l'utilisation du LSD devrait plut6t étre une li- 


mite d'intégration 4 la société. 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Puis-je vous demander une autre question? En ce 
que concerne le hachisch, d'aprés vous, selon 


vous, est-ce que ca devrait 6tre légalisé aussi? 
M, CLAUDE GAGNON: 


Bien moi, d'aprés le volume d'histoire de la dro- 
gue de Jean Breault, gui est un merveilleux résu- 
mé encyclopédique de toutes les drogues, il nous 
explique en ce qui concerne la canabis, que la 
marijuana est les feuilles de la plante, le hachisch 
est la s€ve de la plante. Alors on a affaire 4 
la méme plante. I1 s'agit juste d'une question 
d'intensité dans l'effet hallucinogéne. J'ima- 
gine que si l‘on peut fumer les feuilles de la 
plante, pourquoi est=-ce qu’'on ne pourrait pas 
utiliser le hachisch aussi? Pourguoi faire deux 


(2) poids et deux (2) mesures pour la méme plante? 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


PROFESSEUR HEINZ E, LEHMAN: 
Mais on peut manger beaucoup? 
M. CLAUDE GAGNON: 


Mais le méme phénoméne peut se produire avec le 


speed. 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Le speed, c'est pas pareil; vous avez cing (5) 


milligrammes d'amphétamine, c'est rien... 
M. CLAUDE GAGNON: 


Oui, mais un gars peut s'en "shooter" mille par 


une injection intraveineuse, c'est trés dangereux. 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 

Pourquoi 6tes-vous tellement contre le speed? 

M. CLAUDE GAGNON: 


Pourquoi? Parce que j'ai rencontré des gens qui 
ont pris du speed d'une facon excessive évidem- 


ment et qui se sont complétement dévastés. 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Alors pour prendre votre expression, si on peut 
le faire avec les amphétamines, on peut le faire 


avec le hachisch aussi? 
M, CLAUDE GAGNON: 
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Oni « 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Mais est-ce que dans le speed il y aurait juste- 
ment une expérience psychique qui aménerait a 


1l'excés? 
M, CLAUDE GAGNON: 


Non. Je pense qu'on peut prendre du speed de 
facon modérée aussi, mais je pense qu'il y a 


beaucoup de dangers. 
PROFESSEUR HEINZ E., LEHMAN: 


Mais je pense que ca a &été la mode il y a long- 
temps et que c'est encore la mode; c'était la 
mode de mon temps que les étudiants prennent un 


peu de speed avant les examens, prennent un peu 


d'amphétamine et ¢c'a toujours marché tres bien. 


M, CLAUDE GAGNON: 
Ca va, c'est possible. 
M. PIERRE ST~JACQUES : 


Vous parliez du hachisch tout 4 l‘heure, mais 
si le hachisch est guy *(6) ou sept (7) fois 
plus concentré que la marijuana, on va employer 
six (6) ou sept (7) fois moins de hachisch. 


Alors ca revient, un dans l'autre, pas mal au 
G 
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manger du hachisch ou l'‘inhaler, mais moi je sou-= 
tiens qu'il y a une différence trés nette entre 
le hachisch qui est pris en fumée ou inhalé ou 
celui qui est mangé; il y a une différence trés 
nette. Nécessairement qu'il y a une différence, 
ne me demandez pas pourquoi, mais il y a une 
différence. Toutes les personnes qui l'ont es- 


sayé l'ont dit. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT: 


Vous voulez donc qu'on légalise les feuilles 


pour qu'on les fume? 
M 6 CLA UDE GA GNON : 


Oui, mais moi je suis aussi pour qu'on légalise 
le hachisch parce que s'il y en a qui aime ca 
sommes ¢a, pourquoi qu‘ils le prendraient pas com-= 
me ga. En général, d'‘aprés mon expérience per- 
sonnelle, les gens, entre fumer le hachisch ou 

le manger, préférent le manger, maintenant ca ca 
dépend s‘il y a des personnes qui ont des problé- 


mes de poumons ou non. 
PROFESSEUR HEINZ E, LEHMAN: 


Est-ce que vous seriez d'accord, monsieur Gagnon, 
pour qu'on place le hachisch et 1a marijuana dans 


la méme catégorie? 
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1 UNIVERSTITE DE MONTREAL 
2 
M. CLAUDE GAGNON: 
3 
4 Oul et qu'on les mette avec toutes les autres 
5 préparations orientales dans lesquelles il entre 
6 des aphrodisiaques, de la muscade, etc. 
7 
PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 
8 
9 Je vous demande ca parce que vous avez l'air de 
10 soutenir une lutte accrue au speed, pourquoi? 
11 ‘ 
M, CLAUDE GAGNON: 
12 
13 Bien je vous l'ai dit tout a l'heure, parce que 
14 des gens qui prennent du speed de facon modérée, 
15 j'en connais pas. 


PROFESSEUR HEINZ E, Weed: 

J'en connais qui en prennent de facon modérée. 
M, CLAUDE GAGNON: 

Alors je retire ma proposition. 

PROFESS EUR ARTS ANDREE BERTRAND: 

‘Il le prescrit d'une fagon modérée. 

M, CLAUDE GAGNON: 


Ah ga, c'est un autre probléme. Moi je parle 
de la modération pour le speed dans des domaines 
extra~-médicaux et, dans ce domaine-1a8, j'en connais 


pas qui en prennent modérément. Je connais per- 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


sonne qui est capable de se modérer avec le 


speed. 


MONSIEUR PETER STEIN, COMMISSAIRE: 


Est-ce que vous pensez qu'il est bon d'avoir une 
loi contre le speed ou contre les drogues en gé- 


néral? Est-ce que vous pensez que la loi a une 


meilleure chance d’étre effective? 


M. CLAUDE GAGNON: 


Je ne comprends pas la question. 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Est-ce que la loi peut étre efficace, je parle 


d'une loi de la lutte accrue au speed... 


M, CLAUDE GAGNON: 


ge ne parle pas d'une loi prononcée en chambre, 


je parle tout simplement de montrer aux gens 
que c'est dommageable pour la santé, par 1'édu- 


cation, etc. Je ne veux pas parler d'une loi 


concernant le speed ou contre les abus de speed. 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Mais 14 on parle de loi législative, que si on 
veut changer la loi gui est en vigueur, il va 
falloir faire une autre loi. n'a pas le choix. 


Qu'iest-ce que vous pensez des amphétamines? 
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UNTVERSTTE DE MONTREAL 


M., CLAUDE GAGNON: 


Bien, moi je trouve que le speed c'est pas une 


bonne chose, 


DOCTEUR HEINZ E, LEHMAN: 


Mais il faut tout de méme adopter un point de 
vue. Ii ya le point de vue médical et le point 
de vue non médical; mais je pense qu'on ne peut 
pas faire deux (2) lois, une pour l'usage médi- 
cal du speed et une autre loi pour l'usage non 
médical du speed, C’est impossible; ou on accep- 
te l’'usage médical du speed et alors ca tombe 
dans l’annexe parmi les produits gui peuvent 4étre 


employés d‘une facon médicale. 


M, CLAUDE GAGNON: 


-Moi je pense qu'il faudrait prohiber les amphé- 


tamines entiérement de toute facon. 


DOCTEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Au sujet de l'usage médical? 


M, CLAUDE GAGNON: 


Enfin disons qu'aujourd'hui c'est pas condamné, 
mais de toute facon pour les fins de la discus- 
sion, moi je vous dirai que le speed a quelque 
chose de trés désagréable en général parce que 


je connais des gens qui seraient trés heureux 
J g ' 
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UNIVERS ITE DE MONTREAL 


mais ils sont trés nombreux qui sont contre 1'u- 
sage du speed, contre l'usage de l’héroiine. C'est 
évident que, pour certaines drogues, qu'on a rai- 
son, mais nous pensons que, dans le cas de la ma- 
rijuana, c'est une discrimination qui n'est pas 
justifiée. Mais enfin je pense que vous avez mal 
compris, comme vous dites, ma lutte accrue au 
speed. Ce n'est pas parce que je suis pour la 
marijuana que je m'en vais pr@écher contre les 
autres paroisses. Moi, je pense que l1'hérofne, 


c'est trés différent de 1a marijuana. 
PROFESSEUR HEINZ E.. LEHMAN: 

Oul, vous avez raison, 

M, CLAUDE GAGNON: 


Je pense méme que l'alcool est trés différent de 
la marijuana et, méme si j'’avais le choix au ni-= 
veau méme de la santé publique, moi je. dis qu'il 
vaudrait mieux légaliser la marijuana que léga- 


liser l’alcool. 
PROFESSEUR MARTE ANDREE BERTRAND? 


Je me fais dee L'interpréte de mon voisin de 
gauche et de mon voisin de droite; j'espére que 
je ne trahirai pas leur pensée, mais on a 1l'‘im- 
pression quand on voit quelqu'un de jeune qui 


nous dit avec tant de force, et bien voila, non 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


pas le speed, lutte accrue au speed, etc. Ona 
l*‘impression que, je vais vous le dire en termes 
bien canadiens, que vous €tes aussi entétés par 
rapport a certaines drogues que la génération adul- 
te a pu l'étre par rapport 4 la marijuana; vous met- 
tez les mémes barriéres, c'est vraiment ga. Qu'est- 


ce que vous en pensez? 
M. CLAUDE GAGNON: 


Moi je dis que cette lutte accrue est en finction 
de ce que j'ai vu, moi, parce que je vous ai dit 
que j'ai jamais vu de gens qui ont pris modéré- 
ment du speed. Le docteur Lehmann me dit que..ga 
existe, que lui en prescrit A certaines personnes, 
alors je dié@ “ca va", je. retire ca. Plus de lut- 
te accrue au speed. Mais, moi j'ai @6crit ga en 


fonction de ce que j'ai vu, de ce que j'ai obser- 


f 


vé parce que j'ai vu des cas, des gars et des 


filles’ aboutir tout simplement 4 l'asile. 
DOCTEUR HEINZ E. LEHMANN: 


Il y a des gens plus agés qui prennent ga en 


prescription. 
M. CLAUDE GAGNON: 
Moi je ne suis pas contre aucune drogue en par- 


ticulier. Si vous me dites que l'hérofne est 


aussi inoffensive que la m rijuana, va pour le 
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UNTVERSITE DE MONTREAL 


reste. ‘ Moi je vous dis, 4 ce moment-1a, légali- 


sez l'hérotne aussi. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Nous vous remercions beaucoup, monsieur Gagnon. 
Nous devrions peut-6étre entendre monsieur Pierre 
St-Jacques, représentant le président du syndicat 


des 6tudiants de l'Université de Montréal. 
M, PIERRE ST—JACOUES : 


Monsieur le président, messieurs les membres de 
la commission, le mémoire que nous devons vous 
soumettre est actuellement entre les mains du 
président pour l'approbation de l'exécutif de 

la Société des Etudiants en Droit et possible= 
ment approuvé par l'administration puisqu'il ya 
un conseil d'‘administration demain, mais enfin 
j'en doute. 

Nous avons une autre soumission gui est différen- 
te de celle de monsieur Gagnon, mais malheureuse= 


ment je n'ai pas le texte en main. 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Est-ce que c'est la méme soumission que monsieur 


Lebel? 


M, PIERRE ST“JACQUES: 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


C'est différent, mais il y a beaucoup de choses 
qui ont 6té dites par monsieur Gagnon et je ne 
vais pas law répéter . 

Tout d‘abord, pour que vous puissiez me classi-= 
fier rapidement, je suis le genre de gars qui 

est en faveur, si vous vole: de la prostitution, 
de la légalisation de la prostitution, de la por- 
nographie et pour la légalisation de la majorité 
des drogues. Comme vous pouvez le voir, je suis 
pour une liberté assez totale. 

Par exemple, si l‘hérof'ne n'est pas bonne, les 
gens devraient &tre capables de décider par eux- 
mémes s’ils vont en prendre ou s'ils n’en pren-~ 
dront pas. C'est leur affaire; je ne pense pas 
qu‘on ait le droit de s‘immiscer dans ca puis-= 


qu'ils ne font pas de mal @ autrui.. Mais je sais 


évidemment qu'on va m'opposer la chose suivante: 
c’est qu'il se détruit lui-méme et qu'A ce moment- 


la, il devient un élément 4 charge pour la socié- 
té, un biénaaecuees le: 

Ca, évidemment, c'est un argument qui: vaut sur 

le plan théorique. Si je veux prendre de 1'hé- 
roine, dépenser trente piastres ($30.00) par 

jour pour me détruire moi-méme, je pense pas 
qu'il y ait de loi qui puisse m’en empécher. 
Drappredee on le voit ben par la loi actuelle 
concernant la lard duane ou la hachisch qui est 


complétement inopérante. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Si on légalisait la marijuana et le hachisch, je 
crois que ce serait certainement moins nuisible. 
J'ai 6té amené moi-méme 4 étudier le probléme 
parce que je suis un 6tudiant en droit et, évi- 
demment, on en a discuté entre nous et je crois 
que la loi actuelle est Libba beaut injuste et 
fait preuve d'une ignorance crasse. 

Vous avez par exemple un juge en mil neuf cent 
trente=sept (1937) en Cour supréme qui a déclaré 
et 14 je vais citer de mémoire que la marijuana 
était un narcotique dangereux qui créait des ten- 
dances criminelles, 

Crest un juge qui adit ca. C'est totalement 
inexact. Premiérement, la marijuana n'est pas 
un narcotique et c'est moins dangereux que 1'al- 
cool et puis, pour es qui est de créer des ten- 
dances criminelles, je pense que dire une chose 
‘Gemeabiel c'est tout simplement faire preuve d'‘u- 
ne ignorance totale et je crois, 4 la lumiére de 
certains faits, que la marijuana et le hachisch 
au moins devraient faire l'objet d'une modifica- 
tion de la loi. Je crois que ga s'‘impose. 

Je pense que ¢a serait tout simplement normale, 
tout simplement logique qu'on change cette loi 
sur les narcotiques, 

on parle souvent d’accoutumance concernant la 
marijuana, on dit qu'on s‘habitue et qu'on prend 


des doses de plus en plus fortes, mais évidemment 
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‘UNIVERSITE DE MONTREAL 


il y a différents paliers pour les usagers et 
puis ceux qui veulent faire des expériences. 

En cé qui me concerne, je ne crois pas que la 
canabis puisse causer des problémes physiques 
ment Ae ol pe c'est peut-@étre des données 
empiriques mais enfin je le crois. 

On veut faire des expériences la-dessus. A Otta- 
wa, ils veulent créer cing mille (5,000) centres 
de recherche, mais moi je crois me le tabac et 
l'alcool sont tout aussi nuisibles et qu'on de- 
vrait faire des expériences 1a-dessus aussi. 

Je crois que la loi est totalement injuste au 
point de vue sentences aussi. On a un de nos 
professeurs, Louis=Philippe Landry, ca lui ar-= 
rive assez souvent d'imposer des sentences sé-= 
véres et, a mon sens, ca lui arrive assez sou- 
vent de faire des choses qui sont absolument 
'‘tnééupréhensibles et je crois que les gens qui 
fument la marijuana ne devraient pas 6étre consi- 
dérés comme des criminels sur le plan de la loi. 
Quand vous avez un jeune de seize (16) ans qui 
fume la marijuana, je ne vois pas, moi, la-dedans 
ce qu'il y a de criminel, ce qu'il y a de morale- 
ment condamnable parce qu'il ne nuit pas a la 
bonne marche et &@ l'ordre public; il ne nuit pas 
4 la société. Cette loi, selon moi, est tout a 
fait inopérante et je ne crois pas que les gens \ 
devraient @étre condamnés pour ca. Si la loi était 


juste et raisonnable, il est & prévoir que les gens 


la respecteraient. 
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Madntenant, 42 y a d'autres choses que je ne 
voudnrais pas nEpeter non pkus, car elles ont été 
dites. Ce que je préconise, comme Arthur E, Willy 
h'a d&jd fait, je crnois, et La Commission L'a 
peut-@tre entendu @ une audience & Toronto, ik 

me sembke que tens un bonhomme sérieux, C'est 
Gus Le sufigere Ge moratoine de deux ans (2), c'est- 
a-dine que Lon ie poursuivraart pas ceux qua sont 
tnouveEs en possession de mand juanda, et, Ski LO’ en- 
quétes ad Ottawa aboutissent, 44 Lon GoEe RE ee 
tegetisation S'émpose, comme j'ad bien L' impression 
quiellLe va &s'Aimposer, je pense qu'a ce moment-£a 
La Lox: doa idea ou d'une authe,. ne pourra 

pas enipLcher Les ney de prendre de ata inres 
C'est un vee SembLable &@ ce qué igre passé AUX - 
Etats-Unx«s du temps de La prohibataont quand | a: ie 


cook était intendit, 


1 


Maintenant, une distinction pour ce qua est du 
"speed". Skt fe préconise La Léqgalisation, 

disons dans mon idée ga de préconsse La Légalisation 
de L'hérolne, de La cocaine, c'est pour des raisons 
personnelees. Tf n'est pas fakt mention de cela 
dans mon mémoine. Dans mon mémoine tout ce dont 


je parle c'est de La mardjuana. 


Je suis d'aceord avec abueieee gens qui connarssent 
Le LSD. Au-stade od en sont nendus Les expérimenta- 
tions avec Le LSD, je divadst. at tenaec, avant de 
prendre des mesures de Légalisation. Je dinais 


attendez, Car Le LSD peut €tre dangereux., Avant 
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de voin ce que L'on peut faire avee ca, jak 
Liimphession qu'il faut attendre quik y adt des 


experiences plus conckuantes de faites LA-dessus. 


Maintenant, une chose, je ne suds pas d'accord 
avec monsieur quand sk dit que Le taux d'alcook 
va diminuer corre cement. IL est possible 
fee ‘ 
qu'au début tout Le monde se rue sur La marijuana, 
Le hachisch. 12 est possible qu'dkk y ait une re- 
crudescence énorme dans La keen Bat de manri- 
juana ou de hachisch, mais je connasis cependant 
des gens, un entre autres, qui prépare un doctorat 
en pSychologie, quia essayE Le hachisch et 
qui-n'en prendra pas pour la bonne et simple 
hadsbon que pour Lur, ca ne hud eppoxde “Eton. et 0£ 


pracsere Le Gin. 


D'atlhLeurs, fe fréquente des gens qui fument une 
fois par jour et qui boivent considérabLement. Le 
problLéme, ce n'est pas La nature du produit, c'est 
au niveau du besoin. C'est a ce niveau-la que 

La Commission devrait opérer. Tout Le monde gait 
que L'hérxokne c'est nurcsible et tout Le monde 


Sart que La marijuana ca ne pose pas de problLéme. 


Je dinais que dans L' état actuek des connaissances, 


c'est entendu que La marijuana est moins nocive que 


Le tabac. Reste @ savoir pourquor Les gens Le 


prennent, quek effet ca peut avidin Aur La s0CkELE? 


M, LEHMANN: - 


Vous n'avez pas fact La méme observation a savoir 
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que Les gens qui ont fume La marijuana ne boivent 
plus? 

Disons que ca annive, Dans mon cas a mod, AL y a 
deux ans (2), j'avais tendance &@ Lever Le coude d’u- 
ne facon assez considérabke. Je ne Le fais plus 

du tout ou @ peine. Disons qu'au début je prenars 
de La dnoque considérant que c'étarkt pour mora un 
moyen de m'évader, de Laissen tomber Les problémes 
de La journée. C'est La méme chose que L'dvraedsse 
dans L'aleook. I n'y a pkus de sens'des redspon- 
AabkLitEs. C'était ce que m'apportait L'akeook. 
Avec La marijuana, L'effet est different et f’inars 
méme jusqu'a dine que ka marijuana devrart etre 


peramise, car elke va adder notre socrété. 


Si L'on pouvait encourager Les gens & prendre de 
La marijuana pkus que de L'aleook, j'ad L'Ampres- 
Sion que Les relations humaines seracent accrues. 
Je veux vous apporter une expérdcence personnelkle. 
Ca s'est passé a Ou€bee, 4L ya deux (2) mois. 
Une fille de Vingt-CANg ans (25), qui était une 
ancdenne A0eUA, Gua venadt de déAAoquer, qua 
avadt des probkLémes psychologiques considénables, 
qui est annivée panmdi nous dans Le sakon, d'une 
facon agressive, mémerne, une 4r4lLe que personne 
n'aimait. A un moment donné, elke edt partre 
avec un autre gars prendre un verre de Vodka, et 
puis, ekle est revenue vers deux heures et deme 
(2:30) avee Le type en pieabnons On €tadt en 
train de fumer du hachdasch, alors qu'eux autres 


avatent prrs de L'akcook. Nous autres ca ne nous 
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ANtEONCSAAAL pas, A Montréal, iL ne faut pas se 

Le cacher, ik ya des Mus iciens que je connads 

4n@s bien qui fument de La marajuana depaae’ | 
quinze ans (15), des gens qui sont en parkadrte 
Santé, des qens qui sont Equilrbrés dans La mesure 
od L'on considéne que Les antistes sont Equikibrés, 
des gens qui travarllent, qui praennent de La 
marijuana comme vous et mod prenons une cdigaretl- 
te, qua ne sont pas affectés, quion'ont pas 

de taoublLe dans Les jorinturaes. Pour eux, c'est 


un mode de vie, 


La mardjuana au dé bug du s4é@cle tart consommée 
S4urtout aux Etats-Unas. L'iakcook ne fart pas ea. 
L’ALcook, 4k n'y a nien de positif d'apres mor 
dans L'alcook, ca fait oubhien, c'est un d&paessif 
en partant. fa marijuana je suds certain pourrait 
aiden. Ik ya des hommes d'akhaines, sh ya 

des avocats, des andustriels qua fument: J'ar 
perasonnellement fume avec un professeur qua 
enserzqne d'une kacon exceptionnelfle avec un 


avocat sur La rave sud, & Montréal. 


Je vous assure que quand c'est prks, pas pour 
Les "hacks", quand a'est prards d'une facon dégagée, 
Apontanée, 44 a'étadt fume sur La rxzue, La mari- 


juana pournrnaat aader d'une certaine facon. 


Je consadéne que dans Les pays arabes, Le hachisch 
c'est in pea tt peu une consequence du hast de 
La pauvreté, C'est un petal peu comme L'opdum en 


Chane od tout ce que redtarct aux sages qua avarcent 
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Le. moindrement La possrblité de 4'en payer, 

Leur procurait une Evasion, La marijuana, dans 
notre s0cr4EtE ne joueradt pas Le méme AdLe. 

Nous sommes plu, Anté&qrés, nous sommes beaucoup 
plus heureux que ces gens-La. Alors, L'expérdence 
a Laquelle je voularis en revenin, a Ouébec, cette 
jeune fille-La nous a demandé de fumer du hachisch 
avec nous. J'ai dit: "Si tu veux fumer, ca 

me ferart plarsirn,” on L'a fart fumer et cette 
personne-La, en dedans de deux (2) heures a 

changé d'une facon, je ne dinars pas rnadicale, 


mass pour Le mieux. 


TZ yaun paquet d'inhabitions qua sont tombées, et 
eklLe a Larssé tomber seb cheveux qua etarcent en 
chignon, ce qui est déja bon srdgne pour une 
ancdenne soeur, cette personne-lLa 4' est mise a 
parler d'une facon rekativement normale, dégagée, 


Apontanée, ekfke eAt devenue plus S4ncere., 


Jiak L'impression gue Les halLucanoqgénes améenent 


une certaine sincérarcté, un certain deqré d'authen- 


D» 


LACKAtE. C'est pourca que ju. centaain 
point, ces droques-klad sont dangereuses dans La 


SBocrété actuelke, parce qu'iaprés &4L est daffacile 


d'accenpter Le cdté antafri 4 choses et 
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ca que Le LSD peut poser un probleme speécaak. 
S'4£kh fakkaat que toute La Socareté prxenne du LSD 


on aurarct moans d'hommes d'akfarrnes, beaucoup 


moans de profsesszonneks. 
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SREPORTING SERVICES 


D'ailleurs, on voit ce que ca donne dans Les 
S0cretés hippres, fur consomment du LSD. Ca 
donne des naturrstes. Je ne dis pas que c'est 
valable, mars ca andique une certaine ordrenta- 


Lion, 


Alors, pour finin, c'est ce que je suqqgéererais, 

un morxatoire de deux ans’ (2), sudvi ou non d'une 
Léqakisataon temponaine, s4 L'on veut, et aa, 
c'est dans Le cas de La mardjuana. Je ne voudnraks 
pas me prononcer pour Le hachasch, macs fe 4uss 


en faveur d'une Légalrsation de.... (mot inaudible)... 


Le hachasch, 44 L'on veut que ca cause des probhée- 
mes, attendons dax ans (10), mass ca sera Liqalki- 
4€ de toute facon. Je pense que ka marrdjuana 
devrait @tre Léqgakisée et je trouve injuste Les 
Sentences qua sont prononcées en Cour et fe me 
demande 44 La Commission va attendre deux ans (2), 
Je trouve quick est nidacule par exemple qu'un 
jeune homme de vangt ans (20) disons, vous avez 
bans doute lu L'anticle.... (pkusieurns mots in- 
comprchensibles).....6., j@ ne 4045 pas b'4R ya 
des moyenS Aa prendre, mads fe CONnsSACENCKAAS 
honnéte de La part de La Commission de tout de suite 
prendre des mesures pour qu'en Cour des jeunes 

de. ddx-neuk (19), vinat ans (20), qui sont trouves 
en possesston d@ manaAjuana, ne sodAent pas en face 


de prohLémes de pénitenciern et, qu’r&hs sokent 
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SREPORTING SERVICES 


Antégrés dans un milieu de criminels, Ca 

peut gacher Leur vie pour une chose, qua est @ mon 
avis, Anokfensive. Pour moi, ik ya des choses 
contradictoires, une personne peut se "paqueter” 
avec 4a caisse de vingt-quatre (24) Légalement chez 
Lui dans Sa chambre, 42 peut conduire en Etat d'é- 


DULL, IAD pies dean 


M. PIERRE ST-JACQUES: 


S'il est arrété, il va avoir une amende. Son per- 
mis sera suspendu mais, d&és qu'on le trouve avec un 
joint 4 la bouche, je ne sais pas si c'est parce 
qu'on a peur d'une certaine gratuité, on les en- 
voie en prison. 

Maintenant je voudrais parler des motifs. C'est 
surtout ce qui, d'aprés moi, est important. 

Alors. les motifs pour lesquels les gens prennent de 
la marijuana, j'ai l'impression que c'est les mémes 
motifs qui poussent une personne 4 aller au cinéma 
QUATRE (4) fois par semaine ou qui poussent quel- 
qu'un a4 aller lire un roman ou qui poussent quel- 


qu'un a accomplir ses activités quotidiennes. Donc 


évidemment, comme on a différents motifs, ga crée || 


i] 
it 


différents motifs, ga crée différents paliers. 
Aujourd'hui les valeurs tradtionnelles sont tombées 
et il n'est pas surprenant que le LSD, qui est une 
nouvelle forme d'évasion de l'esprit, soit plus ou 
moins entré dans nos moeurs. Je dirais que nos jeu- 
nes prennent de la marijuana plutd6t que de 1l'alcool. 


Ca a des conséquences différentes. 
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eo 


Je ne sais pas si les membres de la Commission 


ont déja fumé de la marijuana, mais, avant de 
poser un jugement sur les personnes qui fument 

de la marijuana, je crois que ces personnes=1a 
doivent l'avoir fumé au moins une fois. Je crois 
que c’est absolument nécessaire pour faire une 


enquéte juste. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT 


Disons que ca n'a aucune valeur comme preuve. 


M., PIERRE ST=JACQUES : 


Ca n'a peut-étre aucune valeur comme preuve, mais 
a titre de citoyen, ca peut apporter une certaine 
différence dans votre attitude. 

Disons que moi, avant de fumer de la marijuana, 


je pensais que c'était un gros péché: je pensais 


malade pour trois (3) jours puis que j'allais 
trembler, mais au contraire je me suis apercu 
que l’effet que produisait la marijuana était 
un effet euphorique, léger, exaltant qui n'a rien 


n ressent lorsqu’on a 


ie) 


a voir avec l'effet qu’ 
pris de l’alcool. Evidemment, toujours quand 
c'est pris modérément, car il est toujours pos- 
sible d'avoir des excés dans un cas comme dans 
l'autre, mais pris modérément, ca crée un état 


plutoét euphorique. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Quant a l’‘emploi du LSD, c'est un petit plus 
grave. Disons que ga peut produire peut-@tre un 
déblocage de l’esprit et de 1'égo au sens freudien 
du mot. 

Peut-é&tre que légaliser les emphetamines que ga 
pourrait avoir un emploi thérapeutique et je crois 
qu‘en ce qui concerne le LSD, il devrait y avoir 
une limite d'age, au moins dix-huit (18) ans. Je 
ne suis pas d’accord de laisser ga librement en- 


tre les mains de tout le monde. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Je voudrais poser une question. Je me demande 

si on a des chiffres concernant les consommateurs 
de drogue au Canada. 

On a parlé de douze millions (12,000,000) d'amé- 
ricains qui consommaient de la drogue; je voudrais 
avoir des chiffres pour les canadiens. Est-ce 

que ca serait possible d'avoir une évaluation, 

de savoir combien de canadiens ont pris de la 


drogue, ont fumé de la marijuana? 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT : 


Est~ce que vous avez entendu la question de 


madame ? 


M. PIERRE ST=-JACQUES : 


Oui, mais franchement je ne peux pas lui répondre. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 
UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Ce qué j’aimerais savoir, c'est quelle propor- 
tion de canadiens actuellement, disons, sont 
susceptibles d’avoir recours a4 l'usage d'une dro- 


gue? 
PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Les seuls rapports que nous avons jusqu'a date 
sont les rapports qui ont é6té publiés au niveau 


des universités. 
M, PIERRE ST-JACQUES : 


Je me souviens d'’avoir lu en quelque part qu'il 
y avait environ cing pour cent (5%) de la popula- 
tion étudiante canadienne qui aurait consommé de 


la marijuana. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 

La population étudiante? 
M. PIERRE ST=JACQUES : 
Oui, @étudiante. 

UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Je pensais que ca aurait 6té un groupe plus lar- 


ge que ga. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Nous avons 6té, ce midi, a l'Université McGill 
et, si je me souviens bien des chiffres, je ‘crois 
qu'il ya quarante point cing pour cent (40.5%) 
des 6étudiants qui ont essayé la drogue ‘au moins 
une fois, alors c'est trés loin du cing pour cent 
(5%) que monsieur vient de mentionner et il ya 
des enquétes qui vont encore plus loin que ga, 
qui prétendent que soixante pour cent (60%) des 
6tudiants ont utilisé la drogue, mais je crois 
qu'il faudrait tout de méme trouver un juste mi- 
je crois que le cing pour cent (5%) 


est dépassé depuis longtemps. 


Ca, le-cing pour cent (5%) c’est une attitude 

de la RCMP. C'est parce qu'ils voudraient ‘nous 
faire croire gue le phénoméne n'est pas important. 
Semble=-t-il qu'’& Torontc, la Gendarmerie Royale 
aurait déclaré que soixante=quinze mille (75,000) 
personnes ont fait usage de drogue dans le Canada 
alors qu'il me semble que ce chiffre-la est un 
chiffre trés conservateur pour la région métropo- 


litaine de Toronto méme, 


PROFESSEUR HEINZ E. LEHMAN: 


Je crois que les chiffres sont plus hauts que 


ga. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Monsieur a parlé de la marijuana comme ayant un 
effet léger, euphorique. Tout ¢a c'est trés 
bien, mais il me semble qu'il faudrait nous don- 
ner une définition précise de l'effet moyen res- 


senti, des effets de la marijuana. 


M, PIERRE ST=JACQUES : 


Je ne suis pas psychiatre pour vous répondre, 
madame, mais il me semble que quelqu’hallucino- 
géne que ce soit peut avoir plusieurs maniéres 
de s'extérioriser. Ca peut &tre une source 

d' 6rotisme, ca peut @tre une source de violence, 
ga peut 6tre une source d'euphorie, ¢a dépend 
qui la prend, ce qu'on a besoin de projeter dans 
la réalité, tout dépend. 

Je pense que chacun doit définir, selon ses im- 
pressions personnelles. Peut-@tre qu'au niveau 
chimique proprement dit, il est possible de voir 
quel effet la marijuana peut créer, mais au ni- 
veau de l'interprétation de l'‘individu, ga dé- 
pend ce qu'il ressent. 

On peut prendre de la marijuana pour des motifs 
qui sont complétement aux antipodes l'un de l'au- 
tre. On peut prendre de la marijuana pour des 


raisons trés différentes. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Un instant. Moi je trouve que c'est un préjugé 
ga, face a quelqu'un qui n'en a pas pris. Je 
crois que la réalité est plus vive et que chaque 
sens atteint une acuité optima, que chaque organe 
des sens est aiguisé et on obtient un effet opti- 


mal du psychisme. 


M. PIERRE ST=JACQUES: 


Oui, mais quoiqu'il en soit, je pense que ga re- 
léve de l'usager., Encore une fois, quelqu'un 

peut prendre de la marijuana exactement comme il 
va prendre un verre de boisson pour se reposer, 
pour se rafrafchir, pour avoir une certaine rela- 
xation, pour avoir des relations interpersonnelles, 
tout ca peut étre associé avec 1a marijuana. On 
peut prendre la marijuana pour les mémes motifs 


qu'on va prendre de l'‘alcool. 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Mais je crois qu'on n‘a pas tout a fait répondu 

a la question que madame nous posait tout a 1'heu- 
re concernant les chiffres. 

Les 6tudiants de l'Université McGill nous ont 
remis une enquéte faite sur le terrain de 1l'uni- 
versité, qu’ils ont faite trés rapidement a notre 
attention qui nous a rendu un trés grand service. 
Ils ont recueilli mille quatre cent trente-quatre 


(1,434) questionnaires a l'Université McGill. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


La facon de procéder a 6té trés simple. Les 
gens sont entrés dans les classes a une heure 
précise dans toutes les classes qui étaient 
réunies 4 cette heure-1la, les é6étudiants étaient 
des 6tudiants du niveau sous-gradué, des, bache- 
liers et des 6étudiants de troisiéme, je crois. 
On a distribué les questionnaires et on les a 
recueillis immédiatement. Alors il n'y a per- 
sonne gui n’a pas répondu. 

Dans les étudiants qui étaient en classe a cet- 
te heure=-la, nous arrivons avec un pourcentage 
de trente et un point trois (31.3) pour cent 
d'étudiants a McGill ont fait usage, ont essayé 
la marijuana. 

Je ne vous citerai pas tout le reste de leur 
étude, mais plus loin on nous donne le nombre 
des personnes qui ont persisté a McGill a faire 
usage de la marijuana et nous avons environ 
vingt point neuf pour cent (20.9%) de jeunes 
qui utilisent de la drogue au moins une fois 


par mois, du moins la marijuana. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Mais vous n’avez pas de statistique pour les 


adultes? 


PROFESSEUR MARIE ANDREE BERTRAND: 


Non, c'est assez difficile. Nous avons beau- 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


coup insisté dans notre visite a Vancouver et 4 
Toronto pour essayer d'inciter les gens de vingt- 
Cing (25) Aa quarante (40) ans pour venir témoi- 
gner pour nous donner leur opinion, pour savoir 
dans quelle mesure ils faisaient usage de la dro- 
gue et trés souvent les gens ne sont pas intéres- 
sés a venir témoigner, tout simplement parce 
qu'ils nous le disaient bien: "Nous autres, notre 


avenir est en jeu, notre carriére est en jeu; 


.nous ne pouvons pas parler de ca, etc." Parmi 


ces gens-la il y a des professeurs, des infirmié- 
res, des infirmiers, des commercants, des journa- 
listes, des méres de famille, etc. et c'est trés 


difficile a obtenir. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 


Monsieur, en arriére, vous désirez poser une 


question? 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Oui ce serait plutdét un commentaire que je vou- 
drais faire; ga a rapport plut6dét a l'alcool qu'‘a 
la drogue. 

Disons qu'on peut dire que les lois ont été faites 
de fagon a ce que les gens puissent consommer 
librement de l'alcool en autant qu'ils ne génent 


pas les autres, Je pense que pour la marijuana, 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


on devrait avoir au moins les mémes avantages. 
Je crois que dans tous les domaines, les gens 
devraient avoir le maximum de liberté. concernant 
l'usage de toutes les drogues. Je crois qu'une 
politique semblable devrait @tre établie. Les 
gens devraient &tre libres de consommer les dro- 
gues qu'ils désirent consommer exactement comme 
on a droit de choisir la boisson qu'on veut con- 
sommer . 

Maintenant la question de choix individuel, com- 
ment peut-il se faire? Le gouvernement devrait 
avoir autorité pour décrire les drogues, nous 
dire les dangers et les avantages des drogues. 

A mon avis, il s‘agit tout simplement d'une ques- 
tion d'information. On doit informer les indi- 
vidus pour les mettre dans la possibilité de 
choisir d'aprés les dangers et les avantages. 

Je crois que les gens manquent surtout d'‘infor- 
mation. Par exemple, prenez le hachisch; on 
peut le consommer sous plusieurs formes. Tout 
le monde n'est pas obligé de faire la méme chose. 
A ce moment-14, disons que si on avait plus 
d'information, les gens seraient a méme de 
prendre leur décision sur ce sujet-la comme sur 
les autres sujets de décision qu'ils doivent 
prendre &@ tous les jours. 

Il s'agirait pour le gouvernement d'‘établir des 


lois au sujet de la liberté du choix individuel, 
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non pas, disons, sur les catégories de drogues, 
mais donner la possibilité aux gens de choisir 
parce que de la facgon dont on est parti et dont 
les choses se réalisent aujourd'hui, le gouverne~ 
ment va €tre obligé de légiférer et de changer 


ses lois a tous les deux (2) ans puis ca ca n'‘au- 


MONSTEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT : 


Monsieur Labelle, est=-ce que vous pourriez nous 


présenter votre rapport? 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


Est-ce que je pourrais dire quelque chose avant? 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


"PRES IDENT ¢ 


Certainement, monsieur. 


UNE VOIX DANS LE PUBLIC: 


0 


Moi, a mon point de vue, je suis parfaitement 
d'accord que ca devrait @étre légalisé. Seulement 
vous avez dit qu‘au point de vue de l’acide, qu'on 
conseillait d'en donner a4 certains malades mentaux. 
Ca s'est déja fait, mais les résultats ont 6té 
trés aléatoires. Alors, dans le moment, il n'y 


a rien qui nous prouve que ca l'a une certaine 
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valeur et moi-m@éme j'ai vu des gens qui, aprés 
une expérience a l'acide, aprés un trip a l'aci- 
de, ont été obligés d'&étre hospitalisés. Moi, 

a mon avis, c’est dangereux. C’est tout simple- 
ment ce que j'ai a dire. 

Je dis gu‘on devrait continuer les recherches et 
qu'on devrait peut—étre continuer a en donner 
aux malades, sous surveillance médicale, 1a on 
verrait peut-étre l’effet de ces drogues-1a. 
Mais je pense pas que ca devrait &tre mis entre 
les mains de tout le monde parce que si c'est 
mal consommé, j'ai déja vu des gens qui sont 


morts pour ca. 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRESIDENT ; 


J’aimerais bien saluer notre ancien collégue, 
= docteur Henri Lussier, qui a 6té obligé de 

se retirer de la commission & cause de ses de- 
voirs professionnels. 

C'est assez difficile d'expliquer mon sentiment 
a cet @égard, étant donné que nous sommes trés 
contents de son remplacgant. 

Voulez-vous témoigner devant nous autres mainte- 


nant? 
DOCTEUR HENRI LUSSIER: 


Pas ce soir en tout cas. 
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MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT: 


Monsieur Lebel, pourriez-vous nous présenter 


votre rapport? 


MONSIEUR BERNARD LEBEL: 


Monsieur le président, membres de la commission, 


je vais vous présenter la premiére partie du rap- 
port que j'ai préparé en compagnie de Michel Gaus- 
siran. 

Le probléme de la drogue, car il existe véritable- 
ment, est un de ces problémes presque impossibles 
a 6étudier. 

Toutes les recherches dans ce domaine impliquent 
l'individu dans une activité criminelle. 

Dés lors, les usagers sont trés méfiants et toute 
‘enquéte se heurte aux réactions possibles des 
forces de répression. 

Notre enquéte, par sa méthodologie, a essayé d'é- 
viter ces obstacles. Voici donc notre approche, 
nos résultats et nos conclusions. 

Premiérement, notre méthodologie: 

Contrairement 4 la plupart des enquétes classi- 
ques, nous n'avons pas utilisé de questionnaire. 
Deux (2) raisons s'y opposaient: premiérement la 
méfiance des individus. Face a une campagne de 
répression, ils sont trés rébarbatifs 4 1'idée 


de remplir des 6crits qui, éventuellement, pour- 
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raient les compromettre. De plus, ils ne croient 
pas qu'ils peuvent répondre adéquatement par un 
oui ou par un non aux questions posées. 
Deuxiémement, le but de notre enquéte: 
En effet, nous voulions connattre les structures 
du processus de distribution et l‘aspect a la 
fois quantitatif et qualitatif de la drogue uti- 
lisée dans la région de Montréal principalement 
et aussi dans les diverses régions de la provin- 
ce, 
Nous avons effectué notre enquéte en quatre (4) 
phases différentes. 
Nous avons rencontré tous les gens que nous con- 
naissons et qui faisaient usage de drogue, nous 
leur avons demandé pourquoi, nous les avons inter- 
viewés. 
Par eux, nous nous sommes fait introduire a leurs 
confréres en premier lieu et ensuite a leurs ven- 
deurs. 
Troisiémement, nous avons rencontré des gens qui 
travaillent dans des endroits ot on peut se pro- 
curer de la drogue. Nous sommes descendus dans 
les discothéques, dans les salles de danse, dans 
les parties; on a assisté a des pot parties, a 
“des parties d‘acide. Nous avons observé la réac- 
“et on des gens. 
Quatriémement, nous avons considéré comme vraies 


les informations que nous avons pu recueillir de 
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LA PART de ces gens-1a. 

Nous avons tout d'abord considéré le systéme de 
distribution de la drogue A Montréal. 

La premiére phase que nous voudrions souligner 
est celle de la *distribution. 

Contrairement a ce que l'on peut croire, il entre 
au pays des quantités incroyables de drogue, sur- 
tout de marijuana et de hachisch. 

L'an passé, pour la période d'aoftt mil neuf cent 
soixante-huit (1968) & janvier mil neuf cent soi- 
xante-neuf (1969), nous avons su qu'il était en- 
tré plus de quinze cents (1500) kilogrammes de 
marijuana et plus de sept cents (700) de hachisch. 
C'est ce qu'on a pu contréler, d'aprés notre en- 
quéte, mais il en est sfrement entré plus que ga. 
Devant une telle ampleur, on comprend que le sys- 
téme doit &tre trés bien organisé et trés bien 
Hele euedtaneel. 

Les importateurs sont les gens qui font venir la 
drogue de l'‘extérieur du pays; ils la font venir 
par quantité allant de cent (100) & mille (1,000) 
kilogrammes. 

Personnellement, j'ai vu arriver sept cents (700) 
kilos de drogue, bien rangée dans des belles bot- 
tes de bois, bien classée, et ca entre A peu prés 
par tous les moyens possibles; ga peut arriver 
par bateau, par camion, par avion, tous les moyens 


sont bons pour entrer la drogue au pays. 
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On utilise les coffres a double fond de voiture, 
etc. 

Les importateurs paient la drogue des prix deni 
soires allant de dix ($10.00) 4 vingt-cing dollars 
($25.00) le kilo. 

Ces gens sont trés peu connus, et pour cause, et 
il est trés difficile d'entrer en contact avec 

eux pour des raisons assez évidentes. 

Le deuxiéme 6échelon consiste en distributeurs lo- 
caux. 

Les importateurs ne vendent qu’en grande quantité, 
soit dix (10) kilos ou plus. 

Les distributeurs régionaux sont ceux qui appro- 
visionnent une région donnée de la ville ou de la 
province. 

Il est a noter que, jusqu'a tout derniérement, 
c'est surtout a Montréal que la distribution était 
‘shige organisée. 

Maintenant il semble y avoir eu des rajustements 
un peu partout dans la province. 

Les distributeurs locaux paient la marijuana entre 
soixante-quinze ($75.00) et cent dollars ($100.00) 
le kilo et le hachisch peut atteindre cent cinquan- 
ike dollars ($150.00) le kilo. 

Les distributeurs locaux, ce sont les gens qui 
“achétent un (1) ou deux (2) kilos 4 des prix va- 
riant entre cent cinguante ($150.00) et deux cents 


dollars ($200.00) le kilo pour la mari ou pour le 
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hachisch. Ils revendent parfois au public, mais 
le plus souvent aux fournisseurs ou pushers. 

Les pushers sont les gens qui revendent directe- 
ment au public, gui font affaires directement avec 
le public. Ils achétent soit a l'once et reven- 
dent au dime ou au nickel. 

Ils paient l'once environ de dix-huit ($18.00) 4a 
vingt dollars ($20.00), habituellement le hachisch 
vaut beaucoup plus cher, mais ici on parle surtout 
de la marijuana et c'est entre dix=huit ($18.00) 
et vingt dollars (520.00) l'once. C'est a remar- 
quer que c’est un prix qui est considérablement 
plus élevé que l'importateur qui, lui, l'‘achéte 
pour de dix ($10.00) & vingt=-cing dollars ($25.00) 


Le “i110, 
M, CLAUDE GAGNON: 


Bien c'est pas plus élevé, une once de marijuana 
tat 


ou une once de hachisch c'est pareil. 
M. BERNARD LEBEL: 


C'est le prix qui est plus élevé et plus cher 

la livre, parce que pour une once de mari, il 

va peut-é6étre payer vingt dollars ($20.00) tandis 
qu'il va payer cent ($100.00), cent vingt dollars 
($120.00) pour une once de hachisch. I1s vont 
vendre le hachisch beaucoup plus cher. L'effet 


du hachisch n'est pas le méme que l'autre. Une 
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once de hachisch, c'est é6normément plus de pro- 


duit qu'une once de marijuana. 
M. CLAUDE GAGNON: 


Je ne pense pas qu'on puisse dire que le hachisch 


soit plus cher. 
M. BERNARD LEBEL: 


Faut qu'il paie pour l'effet. 

Les pushers, eux, revendent soit au dime, A peu 
prés dix dollars ($10.00) en ce qui concerne la 
mari ou au nickel, @ peu prés cing dollars ($5.00), 
ce qui veut dire que c'est A peu prés un dixiéme 
(1/10) d'once. Mais disons qu'a ce niveau-1a, 

un cinquiéme (1/5) ou un dixiéme (1/10), c'est 
plus ou moins variable. Ce sont des quantités 
qui sont jaugées plus ou moins Aa 1'oeil. 

La cigarette peut atteindre soixante-quinze cents 
($0.75) l'unité. Ca dépend de la grosseur du 
joint habituellement. 

Le rayon d'action du pusher est ordinairement 
limité a ses connaissances et & son rayon de vie 
immédiat, soit 1'école ot il étudie, sa classe; 
c'test lui qui fait le plus souvent affaires au 
public et c'est lui qui est le plus souvent arré- 
té aussi. 

Je me suis apercu trés vite que c'était trés fer- 


mé et que c’'était certainement pour assurer la 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


sécurité des gens qui travaillent pour eux. 

Nous avons eu la chance, au cours de cette en- 
quéte, de rencontrer des importateurs. 
Maintenant j'aimerais parler des aspects quali- 
tatifs surtout des produits ou des dérivés du 
chanvre indien, la marijuana et le hachisch. 

Ce sont les deux produits les plus connus et 

ces produits viennent d'habitude de 1l'extérieur 
du Canada pour la simple et bonne raison que le 
chanvre indien cultivé au Mexique est plus effi- 
cace au point de vue effet que les produits cul- 
tivés au Canada. 

Nous nous sommes tout de méme apercus qu'il exis- 
tait différentes gradations dans la qualité de 
la marijuana et le hachisch, par exemple celui 
qui vient de 1'Afrique du Nord est beaucoup plus 


efficace. 


Hors de tout doute, on s'est apercgu qu'il n'y 


avait aucun phénoméne d'habituation 4 la marijua- 
na ou au hachisch. 

Les personnes qui, & un moment donné, désirent 
arréter de prendre de la marijuana ou du hachisch 
ne se sentent pas du tout débalancées, ne donnent 
aucun signe d'anxiété comparativement au type 

qui prend de la morphine et qui en est privé, lui, 
ses réactions sont trés graves. 

Au niveau des acides, on a inclus le LSD, le 


speed, le SIP. 


91 


| a ae array : 
a. 2: > ee oe 
096 xexsHooned Bb p38 
Tae Prot ane 
pers cisxénis'( dnenes 


doe idoet al jo sreutizem sf Hotbal exvande 

| te sunnos eult aei asiuboug mush eel 4 ten cd 
mwetiwike’t eh ebns idsrl' b&b sence ty ativbow ‘ae 
al aug neekex sxnod Js ebatinint weg’ sane ob 
+itte eviq ste supixeM us byitive sein omvnen> 
~lvo ativbexg asl ovp 36330 avy *b talog v6 euse 
oe +8569 te aavis. 

~ekxo It'up aupjisqs emém eb juod esiimoa avon BUOM 
eb asileyp ef enab anohisheyp eetnesd22ib Sie4 
iuien alamexe t8q foeidosd al 39 ahanebines al 
naka quosuasd 789 HOH ub SUpLTIAl oh sieiv isp 
ssweh ba gtr ,gonoiite 

y'n Ii'wp notegs see! n na }.BIU0b javet sh 2x6H 
~euCivem si 4 aolreuticast' b enémonaiq ovovs Jisvs 
figetiosed vs vo an 

Jnetiesh ,antieb tnemom cy 6 -tup #ennoeaxrsg eat 
doeidced vb no soeutixed ef ob vain ab «9/8215. 


Jnennob et ,298onnledbbh tyo7 wh esq dnednes an of 


eaqy? ue Jrtomev i 3eMeqmoD 398 tenes! & engin rerONB 


bet \Bvéing j¢e te Lup gp badachaaat ai ob ene twp. 


(eeverp word sella ‘soolipsas gob 


ef, Jat ef aulani 2 20 .eebips, eeb vsevin UA) 


a 
’ . v i 


peta 


ays ; bir. eo . 
ab ebaaae 4b wo ettuboxg oot avecibn, wales 


Rhee kh & & 


spew pe : ata ol /beoge 


- 
rye t 


he 


UNTVERSITE DE MONTREAL 


Le LSD est un produit qui est trés difficile a 

trouver, bien que trés apprécié, parce que le 

plus souvent il est mélangé a d'autres produits. 

Le sirp est, a ce qu'on s'est rendu compte, 

sommé trés rarement et, quand il est utilisé, on 

remarque des phénoménes trés négatifs et je ne 

pense pas que personne apprécie tellement le STP. 

Alors il n'y a évidemment pas un gros trafic de 

ce produit-la. 

Les autres produits médicaux sont le speed, les 

amphétamines, les barbituriques ainsi que les 

stimulants. 

On a presque pas rencontré d'adeptes de ces pro- 

duits-la. Ce sont des produits qui sont surtout 

utilisés par les motards et ceux gui ont des dif- 

ficultés financiéres parce que ca revient moins 

cher que la marijuana, le hachisch ou le LSD fi- 

nalement. 

Mais évidemment c’est moins fort que la mari ou 

que la hachisch. 

Ensuite on a la catégorie qu'on appelle domestie. 
Mpiends. Ce sont, d’aprés nous, des produits plus 

dangereux que tous les autres. 

Ce sont des produits fabriqués par des gens non 

4 

scientifiquement préparés ou des produits qui, 

en soi, ne relévent pas de la phamarcologie. 

Le LSD, le speed et les autres acides sont moins 


dangereux que ces produits-la. 
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Le véritable danger des drogues se situe au ni- 
veau de ces produits, car il est impossible de 
savoir ce qu’'ils contiennent exactement. Ona 
été incapable de les faire analyser, mais disons 
qu'on a su par certaines personnes qu'un de ces 
produits, entre autres, contenait a peu prés 
soixante pour cent (60%) de poison 4 rat. 

Il y a des produits comme le purple heart ou le 
yellow clinical ou encore le rosen button qui 
se vendent de cing dollars ($5.00) a trente- 
cing ($35.00) la capsule et disons que l'effet 
va varier a toutes les fois qu'on va le prendre 
parce qu'on ne sait pas exactement ce que ¢a 
contient et parfois on peut prendre du produit 
qui porte le méme nom et avoir un effet totale- 


ment différent. 


‘PROFESSEUR HEINZ E, LEHMAN: 


C'est acheté sous quel nom ces choses=14? 


M. BERNARD LEBEL: 


Disons qu'on achéte ga sous le nom d'acide aussi 
mais ils ont des noms, comme je disais tout Aa 
l'heure, purple heart, yellow clinical, rosen 
button; il y a plusieurs noms de référence et, 
au point de vue effet, disons que c'est a4 peu 
prés 6gal a4 l'‘effet du LSD, mais que les effets 


sont trés variables. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Pour deux (2) fois avec le méme produit, deux (2) 
capsules du m@éme produit, l'effet peut &tre trés 
différent et parfois ga peut produire chez la 
personne qui en prend des phénoménes physiologi- 
ques trés graves. C'est-a-dire qu'il y a des 
gens qui, aprés en avoir employé, vont avoir une 
perception absolument faussée. I1y a des gens, 
disons, qui vont voir les murs gondoler, des 
chaises qui marchent sur les murs; toute la vi- 
sion est complétement faussée et, trés fréquem- 
ment aprés, la personne va avoir des suites. 

Au niveau de ces produits-1a, il y a plusieurs 
dangers, mais malheureusement c'est trés utilisé 
parce qu'il y a bien des gens qui vont se "shooter" 
ces produits=-la en employant des seringues hypo- 
dermiques. C'est trés populaire parce que ga pa- 
rait beaucoup plus efficace et plus rapide que 
les autres acides et c'est trés populaire parce 
que le prix de revient est trés bas comparé au 
LSD. 

Mais je parlais tout 4 l'heure des dangers con- 
cernant les seringues hypodermiques parce que, 
trés souvent, les gens font pas attention. J'ai 
méme vu trois (3) personnes se "shooter" du pur- 
ple heart avec la méme seringue, sans la stérili- 
ser, rien, c'est assez dangereux. 

Ensuite nous avons dans notre rapport les pro- 


duits utilitaires. 
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Nous avons classé dans cette catégorie les pro- 


‘duits tels que la colle, le "remover", le poli 


a ongle, les pelures de banane, les pelures d'o- 
range. 

Je veux dire tout de suite que ces produits se 
trouvent trés facilement sur le marché et que 

ces produits respirés peuvent produire une ivresse 
plus ou moins euphorique. 

Au niveau de la colle, on s'est aperqu que c'é- 
tait utilisé surtout par les jeunes de dix (10) 

a quinze (15) ans qui veulent, comme on dit, "vo- 
yager a peu de frais". 

Et 6évidemment, le prix de revient de ces choses- 
la est trés bas; il n"y a pas de doute 1a-dessus. 


D'autre part, on s'est rendu compte que les gens 


qui respiraient réguli@rement de ces produits 


avaient des effets assez graves, c'est=a-dire que 
souvent la personne va avoir de la difficulté avec 
sa mémoire, des difficultés de réflexion, des 
difficultés de coordination au point de vue geste. 
Ces produits~la sont utilisés de plus en plus; 
prenez par exemple les pelures d'orange qui se 
fument beaucoup maintenant et puis le "remover" 
qui est respiré, enfin la gamme est a peu prés 
infinie. Et ce sont surtout des produits qui 

sont a base d'acetone gui attaquent directement 

le cerveau, 


Nous voici rendus au niveau des conclusions. 
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Nous en sommes arrivés aux conclusions qu'il 

-faudrait décriminaliser dés que possible la pos- 
session de la marijuana et du hachisch et organi- 
ser la vente sous contréle. 

Ctest-a-dire que les gens puissent se procurer 
ces produits-la trés facilement, exactement comme 
on sé procure l'alcool et puis ca pourrait étre 
econtr61lé par le gouvernement: 

Nous pensons que c'est la seule facon de combat- 
tre la vague des "domestic blends" et autres pro- 
duits toxiques et d'empécher de classer dans 
L'illégalité toute une génération. 

Et c'est aussi la seule facon d'empécher la Gréa- 
tion d'une sous-culture criminelle Aa 1'éehelle de 
toute la jeunesse parce que, présentement, A 
Montréal, la vente de la drogue c'est le "racket" 
16 plus payant qui peut exister; 

ge me souviens que j'ai rencontré un individu 

qui avait dix mille dollars ($10,000.00) de déttes 
et qui s'est mis a4 vendre de la drogue et puis, 
six (6) mois aprés, il n'avait plus de dettes. 
C'est phénoménal, c'est extraordinaire ce que ¢a 
peut rapporter comme produit. 

Deuxiémement, il faudrait distribuer une informa- 
tion honnéte et scientifique sur tout le domaine 
de la drogue. 

On a parlé tout a l'heure que le RCMP avait des 


données, des statistiques plus ou moins réelles. 
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Je crois qu'il serait temps de commencer a donner 
des informations réelles concernant la marijuana 
et les autres produits. 

On laisse sous-entendre que la marijuana et autres 
produits ont des effets criminogénes et d'autres 
choses comme ga. Finalement, moi, je pense qu'il 
y a tout de méme un doute; on a dit tellement de 
choses et ensuite on s'est apercu que c'était faux. 
Alors si on n‘arréte pas de mentir aux jeunes, 

ils finiront par ne plus croire personne. 

Il faudrait surtout avertir les jeunes concernant 
les dangers de l'alcool, du "remover" et des pro- 
duits "blends domestic" et on devrait dire, a 
propos de la marijuana, tout ce qui est prouvé, 
bon ou mauvais, 

Troisiémement, nous demanderions la destruction 
des casiers judiciaires et la libération des jeu- 
nes qui ont &té condamnés pour usage ou possession 
de marijuana ou hachisch parce que nous croyons 
que c'est absolument injuste et hors de proportion 
les sentences qui ont été imposées. Nous pensons 
que c'est une conception qui est complétement dé- 
passée quand on regarde les quantités de drogue 
qui entrent 4 Montréal. 

Maintenant nous voudrions vous parler des motifs 
qui peuvent porter les personnes 4 prendre ces 
produits-1a. Mon confrére, Michel Gaussiran va 


vous en parler. 
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M. GAGNON: - 
Juste une question. Je voudrais femander aux 
membres de La Commission, sehon vous, est-ce 


que Le LSTP est un produrt pur? 


M, LEHMANN: ~ 

LSTP, non, Je crois que par L'anakyse quiikls en 

ont faite ad Toronto, &@ L' Institut de recherches, ils 
ont trouve que c'est tres souvent avec toutes 


Sontes de choses, méme b4 c'est pur et meme b4 


c'est pur Les effets sont telLement forts que.... 


M. GAGNON; - 


Ce n'est pas un akcakolde d'une plante précise? 


M, LEHMANN: - 
Non, c'est un synthétique. C'est entre L'amphéta- 


mane et Le LSD. 


UNE VOTX: - 

Est-ce que parmd vos voyages, edt-ce que vous 
avez pu vous rendre compte que La peaqne a main- 
mise sUurA Les droques? 

Non, La pégre n'a pas Le contrGke de La dastnibu- 
tion de La marijuana et du hachisch. Panrnfors, au 
niveau de L'imporntation certarcns peuvent plus ou 
MOANS AVOAN affadne a La peqne, mars ca n'a pres 


€té prouvée. 12 n'y a pas de preuve au niveau de 


ce que L'on a vu que La péane est La-dedans. 


UNE VOIX:- Je pense... f@ Ne SALAS pas AA c'est VA, 
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mais j'ai entendu a quelques occasions que Le 

pot et Le hachssch ce nétait vraiment pas assez 
rentable pour La peane pour qu'éls b'en occupent. 
PHsudte de ca, AL parnatt que Liacide et toutes 

ces choses-fLa ca’ était justement La péegnrne quai 

S'en occupact jusqu'a un certain moment, et puis, 

a@ un moment donné, Le prarx des caps de LSD a badssé e@ 
Lion se demandart pourquor et j'ad su que, justement, 
ka p@ane, petit a petit, abandonnarit parce que 

Ca aussi, ce n'étart pas assez nentable. J'ar 

appris ca disons de personnes assez dignes de 


KOds. 


MADAME BERTRAND: - 
On nous a annorté des té&morcanaaes de cette naturze- 


La que k'on va essauer de baen mesurer, 


Pourquorz sumer du pot 

"Dropper" 

"Se shooter” 

Notons au préalable, que nous nous restneindnrons 
dans cette section consacrnée aux motrfks de con- 
sommation de droque, au groupe d'aqe des 15-25, 
Dans ce qnoupe d'&@qe, nous rencontrons Sur gput 
des é€tudiants, et en pkus petit nombre, des tra- 


VarslLheUursa. 


Nous avons dravisé& cette section en trois (3) parties: 
Res motrks.qénéraux, Les motriks panticuliers a 
Liindividu et Les motifs particuliers au groupe. 
Chaque pantie constitue, en fait, une catéqorie de 


motahks. 
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Alors, je xépéte on a divasé cette section 
en trois panties: Les motifs généraux, Les motazfs 


pantaculacnds &@ h'Andivadu et Les motifs particuliers 


ee aL0upe. Les motifs généraux, ce sont Les motifs 


gue Lion trouve Le plus souvent Lorsqu'on aborde 
Le phénoméne de La consommation de drogue. Ona 
nekevé trorzs prnaincdpes prdncapaux: ka currosrté, 


L'expérimentation et La recherche. 


On croit que ce sont ces motifs, surtout Les 
deux premiers, quad poussent &@ un premier contact 
avec Les drogues, en particulier avec ka marnajuana 


et Le hachazsch. 


Diabord La cunsiosité: 42 ya beaucoup d'individus 
quit ont essayé une premiere fois L'expércence de La 
marijuana par pure currcosrté. Sachant que La dro- 
gue est un tabou social, par réaction a La défense, 
Liindividu sent crottne sa currosité et, des 

Lons, s'adonne @ une premdere expérdence afin de 


satiskaane cette cursosateé. 


Evid en 'oAX un motazsr anodan, mars pourtant, 
de La vlua H gq 4 npoxtanee, cela dénote, a notre 
AVAS, Ui ma AN-OUMALLON, pRECdse concernant 
kiusage des droques e£,cela montne;. aussay, 

commend Le canactére ckandestan et mystirrceux 


de ces expércences peut tne consrdéré comme 
un facteun précadprctant dans La consommation de 


dnoquea. 


On pose une hypothése: on dat qu'en général c'est 
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surtout Les étudiants de douze a@ seize (12 a 16) 
ans et quelques travaikleurs qui vont prendre de 


La droque par currosrité. 


Le deuxieme motaf: L'expérrmentation, 

Chest un motif plus sérieux, plus réfhechar. 
L'individu, celui faisant partie de notre groupe 
d'@ge déja mentionné, expérrmente, 4£ compare. 

T2 est noramak quiih veurkhle comparer une droque 
avec fa néakaité dans Le aenre de peracentazon. En 
cone kad, Al est question de cursosaté He t1bhy Oem CT 
RPE Raa LTS Meith, Cleat plus poussé car 
un but nanticulsen de Liexnérnamentation c'est de 
wou ce que «c t" your, justement, Le comparer. 
Clest un motak scientifique, c'est de toucher @ 
tout pour tout connattre, Liindividu experamenzxe 


La dnroque au méme titne que L'akeook ou Liakgebre 


moderne. 


On considére que c'est L'étudiant de seize (16) 
&@ vinat ans (20) et quekquefors Le travarkkeur 
qui va prendre de La droque pour un motas de 


ce genre. 


Un tnorsidme motaik, La recherche de 404 ou 
d'autne chose, c'est Le motrk supreme. C'est 
Le plus particulier des motifs, Les plus qéene- 
naux. On pournart peut-étne avec humour, 
quakikcern ce motrah de méditation transcendantale. 
L'indivadu amorce un processus de recherche, 
cette nechernche est sort portée sur L'indivadu 


méme, sort sun La droaque comme ftelkLe. En fart, 
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L'usage d'une droque, marijuana, acide, pour 
L'individu c'est L'usage de médium. Médium 
qua est La ché des portes spinituelles et cérébra 


Leas, 


Les hakkucinogénes ont La prédilection du "nre- 
cherchiste". En fait, L'individu consomme de La 
drogue afin de trouver quelque chose. Ouoi? Vau- 
dnait mieux attendre que cet individu Lait tnrou- 
vé, Le ton sronique de cette phrase peut 
pararttre suspect, c'est certain, mais il arrive 
frEquemment que sous Le prctexte de recherche, 
L'individu sort dans un état Latent de fuite, 


motz{ que L'on verra dans La prochaine catégorie. 


On avance une autre hypothése, nous considérons 
que c'est L'étudiant de dix-huit @ vinat-cing 
(18 @ 25) ans qui est porté par ce motif de 


necherche &@ consommer de La droque, TL n'y a pas 


de traavailleur du moins pas &@ notre connaissance. 


Deuxrieme catéqorie de motaks: Les motiks particu- 
kiers a L'andavadu. Ce sont Les motifs qu'un 
ae 


individu, en particulier, peut avoir writ ¢ bie 


Sommer de ka droque. 


Souvent ces motrfs-lLa sont rznavoués, Certes 
nous n'avons pas ka prétention d'ttre exhaustifs 
étant donné qu'un nombre "X" d'individus Sansome 
ment de La dnroque et que chaque individu peut 
AVOAN uUNe AarsSOnN qua Lud est propre, Le premier 


motah: La fucte ou k'évasaon. 
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Chest un motif simple et fnéquent. Motif qui 
est Le pkus souvent inconscient au début et ina- 
fou, nefouke par La suite dans Le cours de La 


consommation, 


En fadt, L'individu fait face @ des troubles 
famikiaux, affectifs, sociaux, choisit de 4'éEva- 
der, de subLimer en consommant de La drogue. 

Le plus soubehenee la marijuana ou du hachisch. 

Des Lors, un danger menace: L'habitude de La fuite. 
On peut considérer qu'ad L'arnivée d'un problLéme 


L'individu aurza tendance &@ consommer de La 


dxogue pour furct La néakité quotidienne. 


Deuxteme motif: L' état Latent de fuite. 

C'est La fucte camouflée et Le motif travesti sous 

La couverture de mots comme recherche, experr- 
mentation, étude, L'andividu tout compte fait 
consomme de La droque se justifie face a Lui-méeme 

et face a son entourage de consommer de La droque...| 
C'est La fucdte en bonne et due forme devant 

ha rnéakité quotidienne, une forme de L&cheté. 

Mais habikement camoufslée sous des idéaux plus 


ELeves. 


Evidemment, 42 arrive un temps ou Le camoufla- 
ge se saunrt, décerépit, tombe, Le pus souvent 
c'est La dépressaion, L'anéantissement de L'indi- 
vidu, on conscd@re que c'est un motik habile 
ayant une pucssance néqatrve aussa forte que La 


beauté de son déqursement, 
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Trodsiomement, Le rnetraitisme, c'est L'indivi- 
du, qui par La drogue, surtout Les haklucinogénes 
LSD par exemple, se crée une tour, une forteresse 
Anaceessible of ik se netine &@ tout jamais, L'in- 
divadu utilise La drogue comme véhicule de re- 


Anart. 


L'individu nie L'entourzage et s'absorbe en Lur- 
méme. On peut qualifier de motif de déviance ou 
de nouvelle forme de déviance, mais c'est peut- 
@tre aussrz une nouvelle forme de projection schi- 


zophrcnique. 


Bres, L'individu n'accepte pkus de vivre avec 
La s0crkétée contemporaine, et se netine, sans 
brurat, dans Les haklLunations de sa médecine. Ce 


sont"Les alechimistes de La nouvelLe humanitée"”. 


Les motzfhs partacukiers au groupe, Ce sont 

Les motifs que L'on retnouve surtout dans 

Les groupes d'individus, Le "gana", Les "party". 
La genése de consommation se fait exchusivement 
a L'antérrceur du groupe; La consommation est 
souvent Le fart d'un ou deux individus qui La 


przopage a L'antérieur du groupe. 


D'abord, premier motif: L'ainnovation. Souvent 
dans un qroupe, on a tendance @ vouloin be dis- 
tinguer, AAvakrser avec Le meneur, Le ches 

ou encore rAAvaliser avec un autre groupe par 
L'audace, L'aspect "wikd" des choses. Des Lonrs, 


on a une arande tendance @ Annover avec n'importe 
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quod, Alors, consommer de La mandjuana, par 
exemple, dans un groupe devient une innovation 
dans Les structures du groupe. On gonsomme par 
esprit d'innovation, d'amener une activité nou- 


velle, un "kick" nouveau. 


Deuxiéme motif: Le rite de passage. On retnrouve 
ce motif dans L'aspect culturek du groupe. La 
tradition veut que pour @tre un gars "wikd", "cook" 
ou "too much”, 4h faut faine ses preuves c'est-a 
dine "bosine Sa catsse" ou "fumer son joint” 
Soikuent et ceka dans'des qrnoupes Les phus vanrnrzés 
pour @tre acceptée, 42 faut se sSoumettre a une 
initiation dans LaquellLe on netnouve Le fart de 


onsommer de La droque. 


Un autre motif pour faine Surcte: retnaitisme du 
groupe. C'est La méme chose que Le netnartisme 
individuel, sauk que L'on se Aetine en groupe, 
Chest un netrait occasionnek deux & trors fO0rd 
par Semaine en moyenne. Le groupe seat & L'iden- 
tification de chacun afin de justafiern. Le fait 
de consommer de ka drogue. C'est un motrk que 


Lion netnouve surtout chez Les pkus jeunes adep- 


tes de La marijuana, de La colle, du "Aemover". 


Apres ce déroulkement de motrk, on en arrive @ 

une conclusxcon, @ un qenre de conckusion, Dirdsans 

quish est ampossarzble de concevorr La quantaté astronami- 
que des motzks de consommatzon de dnoque. Le pkus 
souvent Lornsque nous demandons @ un andavadu Les 


~ 


naisons qua Le poussent &@ fumer, a "dropper", Al 
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4k nous népondnge $e c'est pour Le "kick", Le 
plarsin de La ahead Pourtant, 42 exrdste une 
banrréne Gnorme entre Les usagers de la droque 

et Le neste de La S0ckEté, c'est La spontanéitée de 
La motivation de ces individus. Toutekors 

nous en demeurons a la népLique d'un individu in- 
Lerviewe qui nous disait: "Si vous voulez comprendre 
essayez-en donc”. Pour faine suite @ L' aspect 


de motivation, on va voin un autre cété de La 


médaikle. 


Afin de maeux comprendne, on peut aborder Le 
phénoméne d'une autre ;fson en se posant une GUes - 
tion, La sudvante: peut-on parker d'une idéoloaqie 
ou d'une philosophae chez Les adeptes de La dnoaue. 
C'est ad cette question que nous essatienons de 


népondrze dans La prochaine section, 


D'abord, peut-on parker d'une philosophic ou d'une 
Adéokogie chez Les adeptes de La droque? Oui, car 


“Hole netnrouvons dans Le Katt de consommenr de La 


droque un "scheme" de pensée qui wperamet de néhé- 
ner aux plus hautes aspirations de L'homme, soit 
L'Amour, La Reakssataon de soa, L'Authenticité. 

Ca, c'est tout en majuscukes. En fait, toutes 

ees valeurs gue k'on presente dans Le cadre d'une 
socnete guste, mass qua de par L' Evolution méme 

de cette so sont anaceessrblea, 

line phahosophae, deux €thiques. Deux monyens d'annrdi- 
Son dide'ts Ce. "Test d'abord £L' individu 
prLsonnre? ") f ro a AeOhtse, ‘contraint “a 
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des aspirations bia ant tg MORERGE ic caur, 

: aie 
L'iindividu par La drcque atteint Les dimensions 
quisk intérnionise et qui Lud peramettent d’attein- 
dre 4a vision du monde. Dans une premiere 


phase, c'est une introspection, dans une deuxréeme 


chest Cac tcoW LEAT Mans ce monde Les "schemes" 


te gene 
ETS —— 


Adéaux qu'il a rethouves par La droque. 


Le groupe. Le Groupe c'est La preuve de Llaindivi- 
du. IL y extérdonise Les valeurs quish a retnou- 
voes par son antrospection. C'est La preuve 

par Liabsurde de La s0ckEté car celle-ci Les 
nejette alors qu'ilsne font que vivre Les plus 


hautes aspirations de L'homme. 


Dans notre rapport, i2 ya une annexe qui s'appelle 
monake dans Les hallucinogénes. C'est un texte, > 
Eenit par Serqe Gagnon, O@édiant, Je vais donner, 
et encore La, ca sera tr€sS court, une Adée de ce 
que ctestiqae ce texte. + Por fa sucte, ce seront 


des questions. Serge pourra y r€pondre, 


Nouvelle monake. Pourquor une nouvelle morake? 12k 
senarct stirement bon de débuter ce travail en 
défanissant ce qu'est une morale. Nous pouvons 
donner comme poant de déparnt, que notre action 


est plongée dans L'ambagqukté. On est jamais 


certain SA notne actzon est bonne ou mauvarse. 

12 est innéfutable quid tout acte posé, Les 
nOactzcns ne SeKAONT pas Touysours en faveur de 

cet acte On ne peut pas pkaare & tout Le 

monde, Face &@ cette satuataon of al est difficile 
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de différencienrn Le bien et Le mal, nous Mega enone 
pkutét La recherche d'une humanisation, IE Morale. 
Ce qua est humanisant. Un respect de La personne 
humaine, et de son dynamisme dans L'univers, 


voila ce qui est moral. 


Apres cette courte introduction qui définit La 
morale, nous pouvons essayern de voin dans Le 
phénoméne de L'empLor d'hallLuéinogénes, ce qui 
pourrarct senvinr a L'humanisation de L'homme. 

@ une morale nouvellke. Je crois quirk faut 
precaser Acd, qu'skh est bien entendu que nous 

ne pouvonds preerser dans ce travark, dans quelle 
proportion ceux qua fument, Le font dans un 
esprrt de recherche d'humanisation. 12k ne s'aqgit 
pas non pkus de ke faine, mars plutét essayer 

de dégager du phénoméne global une kLiqne de fond 


humanisante. 


Mind Expenders: - 

Pour arniver a une mornake des hakkLucinogénes, 
4h ne sukfrat pas d'absorber quelques grammes 
d'acide et d'en tiner seulement des plarksirs 
quai s'annétenont avec L'efkket de La droque:; 


AL iAmponte de prokonger L'antrospection apres La 


durée du "voyage". 


C'est de cette expansion, ce prokongement de 
Liexpérxcence que nous découvrirons une nouvelle 


monake. 
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Contestation & Sockété; 


Comment expliquer Le surncrnostt de consommation 


d'haklucinogénes? Voikd, peut-étre, un point de 


dépant pour ce travail, Un hippie adepte des 
haklucinogénes, internrogé pan Chatelaine, a 

qui on posait la els eto "Pourquod as-tu chorisi 
de devenin hippie"? répondait: "Parnce quiih ya 
quelque part, quelque chose qui ne tourne pas 

nond dans ka sockété. Je ne sais pas tres bien 
qUOL, MALS une Chose est certaine, je ne veux 

pas ressembLer a mes parents. ILS ont passé 

La plus grande pantie de Leur vie a tnavailhler 

du matin au Soin pour pouvoir se procurer ke plus 
grand confort possible. Ouand, enfin, ils ont néussi 
a assurer Leur avenin, il n'y a déja pkus d'aveninr 
pour eux, ou ALS sont tAOpP viAeux pOUA pouvodr en 


pro fiter,” 


On sent un besoin de contester La société; La 

cause premiere de ce besoin n'est pas encore 

cernée par tous Les adeptes des haklLucinogénes, 
mais, par contre, certains au cours de Leurs 
nombreux voyaqes, sont a La recherche d'une nouvelle 


morale. 


~ 


Comme cet adepte du LSD qui déclanait a&@ Chatelaine, 

a La question: "Pourquoz fumes-tu du "pot" et prends- 
Cth tte LSoe y répondart: "D'abord sparce que j'aime 

Cd,” C2. onsiguge parce que far Li ampression de re- 
trouver Lt'homme LiAberAE de toutes contrarntes 


et pur comme 42 devarct L'etre au tout début des 
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temps et que ca me fait plaisir de le voir ainsi". 


L'homme libere, qui est-il? Quelle est sa 

a— ~ . 
morale? C'est en repondant a ces questions 
que nous pourrons geut-etre decouvrir a l'in- 


terieur des hallucinogenes une nouvelle morale. 


Tout a l'heure s'il y a des questions la-dessus, 


- 
Serge pourra y repondre ou Bernard ou moi. 


Maintenant, pour terminer, voici des observations, 
des considerations sur les aspects qualitatifs 
de la drogue. D'abord, la marijuana et le 


hachisch.,. 


1) La marijuana et le hachisch: 

Ce sont des deux produits les plus connus. Si 
ces produits viennent de l'exterieur du pays, 
cela est dt A la nature meme de la plante i.e. 
le taux de tétra-hedro-cannabinol varie grande- 
ment selon la nature du sol et de la temperature 


du pays ou la plante est cultivée. 


Hors de tout doute, confirme par le rapport La 
Guardia, la marijuana et le hachisch ne produi- 
sent pas l'assuéetude et face a un Mangue de ces 


produits il n'y a pas de phenomene de sevrage. 


2) Acides (LSD et speed). 

Le terme acide, pour nous, ne comprend que 

le LSD et le speed. Le LSD pur, est trés diffi- 
~ eral 

cile d trouver bien que tres apprecie. Le plus 


souvent il est me lange dad d'autres produits. 
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3) Les produits medicaux:- 

Ce groupe inclut les amphétamines, les barbi- 
tur@jues, ainsi que les stimulants. Nous n'avons 
presque pas rencontré d'adeptes de ces produits 
qui sont surtout utilises par les motards et les 
adeptes d'emotions fortes en difficultes finan- 


~ 


cieres. 


4) Domestic Blends:- 
Ce sont des produits fabriqués par des gens non 
= wa 


scientifiquement prepares ou des produits qui, 


en soi, ne relevent pas de la pharmacologie. 


Ces produits portent souvent l'épithete d'acides. 
Ils sont apparus apres le LSD pour combler la 

% - 
demande de celui-ci face a l'impossibilite de 


s'en procurer et pour permettre aux gens de 


s'en procurer a moindre frais. Ces produits 
sont fabrig a partir d'une gamme incroyable 
de substances plus ou moins toxiques. Pris 

\ S 
oralement, ils produisent des effets a peu pres 


_ 


semblables d ceux du LSD. Le veritable danger 

des drogues se situe aux niveau de ces produits, 
Se il est impossible de savoir ce que contiennent 
exactement ces prodakes: aux noms aussi colorés 

que poétiques: Purple Heart, Yellow Clinical, 
Rose Button, Lover's Dream, etc.... 


- De plus, ces produits etant fabriques dans des 
; s vr 
_¢onditions impossibles a verifier, de nombreux 


dangers d'infections se posent. De plus, nous 
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avons apprrzs qu'un de ces produits contenait 
Sorxante pour cent (60%) de poison a nats. La 
popularnité de ces produits est assez grande 


dh au purix de revient qui est trds bas comparé 


ov 


a celur du LSD, 


Les produrts utilitaires:- 

Nous avons chasse. sous cette rnubnrique Les produits 
teks que La cokke, Le "Cover", Le poli & ongles, 
Les pelures de bananes, etc.... Ce sont des produits 
dont La wente sur (marche est Libre, mars 

qui avVahGsS OU AEAPANES produddsent une AVALSS‘L 


plus ou moins euphorrzque. 


Face aux pArArx assez Ekevés des produits "neconnus", 
kes jeunes, suntout Les 10-15, ont vite découvert 
quiiks pouvadcent voyager a peu de frais. Cepen- 
dant, ces produits sont tnrés danagereux, 4k a Eté 


prouvé que ka coke ou Les autres produits aA base 


d'acétone attaquacent dinectement Le ceraveau. 


8 ' 
Nos canclusdrons: - 


1) 4k faut décndminalibern, d&s que possible, La pos- 


AessLon de La mandjuana et du hachiasch, et oraqani- 
SON r vente sous contrdle. C'est La seule facon 
de combattrze La vague des "domestic blends" et 

aud nrzodu toxiques et d'empéecher La créa- 
tron d'une s culture cerdmanelle a L'échelLe de 

fe 

2) dastnabutcon d'une anforamation honnéte et 
scaentafaque sun tout Le domaine de La droque. 
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REPORTING SERVICES 


Si on annéte de mentin aux jeunes, ils 
fininont par nous croine et ainsi nous pourrons 


combattne L'usaqge de certains produrts. 


3) destruction des casiens judiciaines et Libé- 
nations des gens qui ont Et& condamnés pour 


usage ou possession de marijuana ou de hachisch. 


Considénations et observation sur Les drogues: - 
1) Mardjuana, hachisch et ke cerveau: - 

Lons de notre necherche, nous avons remarqué 
que Les gens qui farisadent un usage snrEquent 

de marijuana semblLaient avoin de La drfkiculté 
a coordonner Leurspensées., Leurs facultés men- 
tales ne sembkLaient pas affarblies, mais il 
SembLart y avoran une dafficulté de coordination, 
Des Lors, nous croyons qu'une enquéte et une 
recherche sur L'iinfluence de La marijuana et du 
hachisch sur L'activité ElLectnrrzque du @erveau 


pournarct @tre des pkus intéressantes. 


2) Marajuana, Hachtsch et akeookisme: - 

Au cours de notre enquéte nous avons remarqué 
que pkusazeurs personnes quad avarcent de tres 
horntes tendances vers L'akeookisme avaient 


anneté® de bor«ne apres avoir commencé a consom- 


mer du chanvrze indden. Cela est d'autant 

pkus «antérnessant que Lonsqu'&£L4 ont ararntté 

de consommer du chanvre indien ils n'ont pas 
necommencé a@ borne. Le chanvrae indien pourrart- 


Ak Gt{ne Le neméede a L'alkcoolasme? C'est une des 


nombrneuses questaons que L’on peut 4@ poser, 
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38 Le chanvre Andien produit seulement toxique? 
Au cours de notre recherche, nous avons eu 
L'occasion de Line pkhusieurs vohumes sur 

Le chanvre indien, une chose nous est apparue 
comme tres curreuse; alors qu'avant Le chanvre 
dAndien €tait utihis@ pour quérin de nombreuses 
maladies, iL a ELE complLéetement nayé de ka 

A VERPTT SS Dat moderne. Pourquod, on utihise 


bien La morphine dans Les hGpitaux? 


4) Pourquort ce type de publLicité autour du 
chanvrze sndien? 

Pourquor Leds autorrtés disent-ekles aux jeunes 
que La marijuana produit L'assuétude akors que 
c'est complétement faux? Pourquot dit-on que 

ke chanvre Andzen conduzt a@ des droques plus 
dangereuseds comme L'hérokne ou La morphine alors 


que c'est faux? 


5) Domestic Bkends et recherches: - 

Comment se fart-ih quidh est impossible de 

faine analyser Les droques que nous pouvons 

nous procunen? En effet, Lorns de notre recherche, 
nous nous Aommes apercus qu'AL Etait impossible 

de farne anakyser Les produats que nous avions 

pu nous procurer, et ceka méme en tant qu' étudiants 
au Département de Crrminologie. De pkus, il 

est meme sampossable d'avorir Les rn€sultats des 
analyses de La Gendanmerre Royale Canadzenne. 
Comment peut-on comprendre ou méme Seulement arider 


Les seunes dans de telhhes conditions? 
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Voilkd, je vous remercie. 


PAR LE PRESIDENT:- Mearcd beaucoup, 


APPLAUDISSEMENTS, 


PAR LE PRESIDENT: - 


Maintenant, est-ce qu'il ya des questions? 
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UNIVERSITE DE MONTREAL — 
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HUITIEME PARTIE: 


as 


M. GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT: 


Est-ce qu'il y a des questions ou des commentaires? | _ 
DOCTEUR CHOUINARD: 


J'aimerais faire un eaaneat alee 

Je sais que c'est une fagon un peu empirique de 
juger, mais j'ai vu des gens qui étaient compla = 
tement décrépis, complétement perdus stuquacear 
blaient ruinés et les gens, qui les rencontraient, 
normalement pensaient puisqu'ils prenaient de la 
marijuana, que c'était Aa cause de la Eee eee 
Mais ce dont les gens ne se rendaient “ compte, 
c'était que ca faisait peut-étre un mois qu‘ils 
n'avaient pas mangé un repas convenable, 

Une foule de personnes qui prennent des drogues 
vivent dans des conditions fort peu réjouissantes; 
ils vivent dans une saleté relative ot beaucoup 
d'infections ou de maladies infectueuses peuvent 
se répandre. 

Tout ceci pour dire qu'on ne peut pas associer 
directement la marijuana avee certaines person- | 
nes, certaines gens qu'on peut rencontrer et chez 
lesquelles on peut remarquer des difficultés de 
coordination ou autres, 


J'ai vu des gens qui prenaient de la marijuana 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


depuis trés longtemps et qui n'avaient aucun pro- 
bléme. J'ai vu des gens qui fumaient de la mari- 
juana depuis extrémement longtemps, m@éme des pé- 
res de famille, entre autres, un pianiste qui a 
deux (2) enfants et puis il est absolument comme 
vous et moi; il n'a absolument aucune difficulté 
de coordination ou quoi que ce soit. Je crois 
qu'il faut faire attention quand on parle de ces 
choses-1a. 

Je voudrais essayer de démontrer certains faits 
et disons que pour rassurer les gens, je vais 
prendre les textes médicaux les plus récents que 
j'ai pu trouver sur ce sujet-1a. 

Le texte dont je vais me servir d'abord eat un 
texte publié le treize (13) octobre mil neuf cent 
soixante=neuf (1969) dans le Journal of the 
American Medical Association et, dans ce texte, 
je vais citer les auteurs qui sont le docteur 
John A. Talbott et le docteur James W, Teague. 

En ce qui concerne la canabis, il est surprenant 
de trouver que l'attitude médicale soit presque 
absente des raisons adverses a la marijuana. 

A ma connaissance, le seul rapport décrivant des 
individus étudiés pendant qu'ils étaient en cours 
de réactions adverses au fumage de marijuana est 
celui de Bromberg datant de mil neuf cent trente- 
quatre (1934) et le second vient d'étre publié, 


c'est-a-dire une étude de gens présentant des 
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réactions adverses lorsque Allentuck, Ames et 
Kuler ont été interrogés et la seconde publica- 
tion en ce qui concerne les titres, c'est l'arti- 
cle de la psychose de la marijuana. Ces articles- 
la rapportent une étude qui a été faite au Vietnam. 
Les chiffres sont assez impressionnants. 

La population desservie A ce moment=1A était d'en~- 
viron cing cent mille (500,000) personnes et les 
médecins et deux (2) psychiatres ont étudié sur 
Place, pendant une période d'un (1) an, et ont 
Observé douze (12) psychoses A la marijuana. 

Ces observations~la confirment la description 
faite en mil neuf cent trente-quatre (1934) en ce 
sens qu'il s'agit d'un syndrome vraisemblablement 
une manifestation de syndrome organique qui pour- 
rait confirmer d'une certaine facon les observa- 
tions qui ont 4été faites, l'incoordination du lan- 
gage fait partie de ce groupe et, chez certaines 
personnes, apres une longue utilisation, une dé- 
viation personnelle. 

ha conclusion des auteurs qui ont 6tudié ces douze 
(12) cas de psychose @ la marijuana ont porté 
surtout sur le fait que ces gens~1a, la plupart 
évidemnent étaient des soldats, que ces gens-1a 
6tatent soumis & un "stress" trés important et 
gu’/ils @talent peut-@tre portés vers un état 
baycnotigque @6tant donné le “stress” auquel ils 


étaieut soumis. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Deuxiémement, a cause peut-@étre de la substance 
employée qui était pratiquement la substance idéale 


car tout le monde sait qu'au Vietnam... 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES IDENT: 


Je m'excuse de vous interrompre, monsieur Choui- 
nard, mais il est dix heures et demie (10:30) et 
je crois que je devrais terminer cette audience 
de la commission en remerciant tout le monde 
d'avoir participé et contribué d'une facon telle- 


ment valable a notre enquéte. 
DOCTEUR HEINZ E, LEHMAN: 


J'aurais une question 4 poser A ce jeune homme 
qui s'est exprimé tellement franchement avec 

nous et j'aurails une question franche aussi a lui 
poser, Pourquoi nous avez-vous dit que ca vous 
génerait d'amener votre mére puisque vis-a-vis 
elle aussi vous avez laissé tomber votre masque, 
elle est au courant que vous prenez de la mari- 
juana, alors pour quelle raison, pourquoi cette 


peur? 
M,. PLERRE ST+JACQUES: 


Non, j¢@ disais ga comme ga en farce. Je n'aurais 


pas eu d objection a ce gue ma mére vienne. 
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UNIVERSITE DE MONTREAL 


Est-ce que la commission a l'intention de statuer 
avant l'échéance officielle de la remise de son 
rapport ou si on est pris pour attendre deux (2) 


ans encore? 


MONSIEUR GERALD LE DAIN, 


PRES TIDENT : 

Nous dev¢ faire des recommandations concrétes 
ou quelconques dans un rapport intérimaire que 
nous dev rédiger ces jours-ci et que nous de- 
vons remettre au début de l'année prochaine. 


Mais évidemment, nous avons eu beaucoup de preuve 
nous avons encore des audiences 
publigues 4 la fin de l'année. 


Je vous remercie beaucoup de votre coopération. 
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Je, sou anée, THERESE DE LAMARCHE, saténotypiste 


officielle, étant diment assermentée comme stelle, 


> w & 


certifie que Leds pages qui précédent sont et con- 
5 tiennent La tnanserniption exacte et fidéLe de mes 
6 notes sténotypiques. 


” Et j'ai signe: 


THERESE DE LAMARCHE, N.0, 
Aténotyprste officielle. 
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